
© Copyright Gebrauchs.info

Tyrosin 

Nahrungsergänzungsmittel · 60 Kapseln

PZN 095 205 11
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Tyrosin ist eine semi-essentielle Aminosäure, die bei einer Reihe von Stoff-
wechselprozessen eine Rolle spielt. Erwähnenswert ist hier besonders der
Stoffwechsel des Gehirns und der Nervenzellen.

Tyrosin ist eine Aminosäure, die in den meisten Proteinen vorkommt. Tyro-
sin ist im menschlichen Körper die Vorstufe von verschiedenen Botenstof-
fen wie Adrenalin oder den Schilddrüsenhormonen. Besonders geeignet für
Sportler und aktive Personen.

Zutaten:

68 % L-Tyrosin (327 mg/Kaps.), Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel: Magnesiumstearat.

Anwendungsempfehlung:

1-2 Kapseln pro Tag mit etwas Flüssigkeit verzehren.

Nährwertangaben pro 2 Kapseln

Brennwert (kJ/kcal) 8,6 / 2,0 893 / 213
Eiweiß (g) 0,65 67,6
Kohlenhydrate (g) 0,01 1,4
Fett (g) <0,01 0,2
L-Tyrosin (g) 0,65 67,6
BE <0,01 0,1

pro 100g

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 




