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Gebrauchsanweisung, bitte aufmerksam lesen!
sinulind®

Meerwasser Nasenspray
+ Aloe Vera

— —ll\lledizinprndukt c €0426

sotone Meersalzldsung zur unterstiitzenden
ehandlung bei Schnupfen (Rhinitis) und Nasen-
nebenhdhlenentziindung (Rhinosinusitis).

Eﬁrderl den Abtransport von Schleim und beugt
iner Austrocknung der Nasenschleimhaut vor.

Anmungsggbiet:

sinulind® Meerwasser Nasenspray + Aloe Vera ist ein Medizin-

produkt zur unterstiizenden Behandlung bei Entziindungen der Nasen-

schleimhaut, die mit verstopfter Nase und einer iiberschiissigen

Schleimproduktion einhergehen, wie z. B. bei:

- Erkéltungen

— Schnupfen (Rhinitis) unterschiedlicher Ursachen (viral, bakteriell oder
allergisch)

— akuter oder chronischer Nasennebenhéhlenentziindung
(Rhinosinusitis)

Die Bestandteile von sinulind® Meerwasser Nasenspray + Aloe Vera

unterstiitzen den Abtransport von (iberschiissigem Schileim und haben

eine schiitzende, lindernde und beruhigende Wirkung auf die gereizte

Nasenschleimhaut.

Das Meerwasser tragt zur Befeuchtung der gereizten Nasenschleim-
haut bei und beugt dem unangenehmen Gefiinl einer trockenen Nasen-

schleimhaut vor, die mit einer {iberschiissigen Schleimsekretion
einhergeht.

Wirkmechanismus:

Die im BARRYMYRRH®-Komplex (Myrrhe und Aloe Vera) enthaltenen,
schleimbildenden Polysaccharide verringern die Viskositét des fest-
sitzenden Schieims und erleichtern so den Abtransport.

Dariiber hinaus bilden die im BARRYMYRRH®-Komplex enthaltenen
Polysaccharide einen Schutzfilm, der die Nasenschleimhaut vor Reiz-
und Fremdstoffen, wie z. B. kalte Luft, Rauch, Smog, Staub oder Pollen
sowie Krankheitserregern, schiitzt.

Die isotone Ldsung erhalt bei trockener und gereizter Nasenschleim-
haut im Zusammenhang mit Erkrankungen der oberen Atemwege
sanft den natiirlichen Feuchtigkeitsfilm.

Aufgrund der milden isotonen Formulierung ist sinulind® Meerwasser
Nasenspray + Aloe Vera ab 3 Jahren geeignet.

Zusammensetzung:

BARRYMYRRH®-Komplex (Myrrhe und Aloe Vera), [~ ——
gereinigtes Wasser, Meerwasser, Xanthan, Natrium-

methylparaben, Polysorbat, atherisches Latschen-

kieferdl, atherisches Teebaumdl und &therisches |

Zitronendl.

Inhalt:

20 ml Flasche |

Dosierung und Anwendung:

Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren: Bis zu 4-mal o
téglich 1-2 SpriihstdBe in jedes Nasenloch. Kinder von 3 bis 6 Jahren:
Bis zu 2-mal téglich 1 SpriihstoB in jedes Nasenloch.

Putzen Sie sich vor dem Spriihen die Nase.

Spriihen Sie die Losung in jedes Nasenloch und halten Sie dabei den
Kopf aufrecht. Driicken Sie nach dem Spriihen leicht mit dem Zeige-
finger auf das Nasenloch, um eine Verteilung der Ldsung iiber die
gesamte Nasenschleimhaut zu gewéhrleisten.
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Ein leichtes und voriibergehendes Kribbeln nach der Anwendung ist
als normale Wirkung des Produkts anzusehen.

Spiilen Sie die Diise nach Gebrauch mit warmem Wasser ab und
trocknen Sie sie mit einem Tuch ab.

Nebenwirkungen:

Filr die in sinulind® Meerwasser Nasenspray + Aloe Vera

enthaltenen Bestandteile sind derzeit keine Nebenwirkungen und

—ppezifischen Gegenanzeigen fiir die Anwendung
bekannt. Myrrhe und &therische Ole kdnnen bei

mpfindlichen Personen mit Dermatitis und maBigem

ﬁlautausschlag einhergehende Allergien ausldsen. Bei
Auftreten unerwarteter Nebenwirkungen beenden Sie
Cie Anwendung des Produkts und wenden Sie sich an
h

ren Arzt.

lenn Sie schwanger sind oder stillen, fragen Sie bitte
lhren Arzt, bevor Sie sinulind® Meerwasser

asenspray + Aloe Vera anwenden.

Wechselwirkungen:

Myrrhe und Aloe Vera kdnnen zu Wechselwirkungen mit Diabetes-Medi-
kamenten, Digoxin (Verstérkung der herzaktivierenden Wirkung) und
Warfarin (Verstarkung der blutgerinnungshemmenden Wirkung) fiihren.
Fragen Sie in diesen Féllen oder wenn Sie andere lebensnotwendige
Medikamente einnehmen, immer Ihren Arzt, bevor Sie das Produkt
anwenden.

Aufbewahrungshinweise

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

An einem dunklen, trockenen Ort bei Raumtemperatur zwischen 15 °C
und 25 °C aufbewahren.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Nicht bei Kindern unter 3 Jahren anwenden. Fragen Sie einen Arzt,
bevor Sie das Produkt bei Kindern anwenden.

Waéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit das Produkt nur nach

Absprache mit dem Arzt anwenden.

Es wird empfohlen, die angegebene Dosierung nicht zu iiberschreiten,
da unerwiinschte Nebenwirkungen auftreten kdnnen.

Nicht langer als 30 Tage hintereinander anwenden. Wenden Sie sich
bei anhaltenden Symptomen an lhren Arzt.

Nicht anwenden bei Unvertréglichkeit gegeniber dem Produkt.

Nicht anwenden, wenn Sie (iberempfindlich auf Bestandteile des
Produkts wie Myrrhe und Aloe Vera reagieren.

Spiilen Sie die Diise nach Gebrauch mit warmem Wasser ab und
trocknen Sie sie mit einem Tuch ab.

Verfallsdatum

Nicht nach dem auf der Verpackung aufgedruckten Verfallsdatum
anwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf das ungedffnete und
ordnungsgemaB aufbewahrte Produkt.

Entsorgung

Das Produkt ist entsprechend den drtlichen ®
Abfallentsorgungsvorschriften zu beseitigen. @ - — =
Das Produkt oder die Verpackung auf keinen

Fallin die Umwelt entsorgen. |
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