
Das Präparat Lactobact INTIMA ist eine Kombination 

aus probiotischen Mikroorganismen und den natürlichen 

Inhaltsstoffen D-Mannose und Cranberryextrakt.

Zutaten: Cranberry-Extrakt, D-Mannose, Lactobacillus 

plantarum LP01, Lactobacillus paracasei LPC09, Magne-

siumsalze der Speisefettsäuren

Verzehrsempfehlung 

1 x täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Gluten-, hefe- und lactosefrei.

Besonderheiten von Lactobact INTIMA 

Dank einer 3-fach Kombination fördert das Präparat den 

Erhalt einer gesunden Blasenschleimhaut und unterstützt 

einen gesunden Intimbereich. Es wurde speziell für die Frau 

entwickelt und ist geeignet ab einem Alter von 12 Jahren.

Laktobazillen machen einen Großteil der normalen 

Vaginalflora (Vaginalmikrobiom) aus und hemmen krank-

heitserregende Bakterien durch die Bildung von bestimmten 

Stoffwechselprodukten. Durch die Zufuhr von Laktobazillen 

wird das natürliche Mikrobiom unterstützt. 

 

Cranberry ist eine bewährte, traditionelle Heilpflanze und 

sehr wertvoll für die Harnwege und die Blase. Sekundäre 

Pflanzenstoffe wie Proanthocyanidine sind wertvolle Inhalts-

stoffe. 

 

D- Mannose bindet entzündungserregende Bakterien an 

sich, die dann mit dem Urin ausgeschieden werden. Es 

handelt sich um einen Einfachzucker, der nicht vom Körper 

verstoffwechselt wird. 

 

Weitere Tipps für Ihre Gesundheit. 

Ihre Blase wird es Ihnen danken… 

•	Halten Sie sich warm und achten Sie besonders auch auf 

	 warme Füße 

•	Erhöhen Sie die Trinkmenge. Bevorzugen Sie Wasser oder  

	 ungesüßte Kräutertees. Das regelmäßige Durchspülen der  

	 Harnwege unterstützt das „Ausspülen“ von Keimen. 

	 Mindestens 2,5 l täglich sollten es sein 

•	Bewegen Sie sich regelmäßig. Dauerhaftes Sitzen schränkt  

	 die Durchblutung, auch im Intimbereich, ein 

•	Ernähren Sie sich bewusst. Achten Sie auf eine ausge- 

	 wogene, zuckerarme Ernährung, die reich an frischem 

	 Gemüse und vielen Ballaststoffen ist

Garantiert eine 5 x höhere Überlebensrate der pro-

biotischen Bakterienkulturen gegenüber Präparaten mit 

ungeschützten probiotischen Bakterien*

 

*Studien: 

Dolores González de Llano et al. 2020: Cranberry Poly-

phenols and Prevention against Urinary Tract Infections: 

Relevant Considerations 

 

Vicariotto, F.  (2020): Effectiveness of an Association of a 

Cranberry Dry Extract, D-mannose, and the 2 Microor-

ganisms Lactobacillus plantarum LP01 and Lactobacillus 

paracasei LPC09 in Women Affected by Cystitis.
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Darmaufbau

Reizdarm

Asthma, Aller-
gien und Neuro-
dermitis

Anwendungsgebiete

Lactobact
PREMIUM

Casa Sana
Schlaf Gut ERWACHSENE

Unruhe

Schlafprobleme

Hinweis:
Mit dem
Schlafhormon 
Melatonin

Anwendungsgebiete
Förderung eines 
gesunden Zahn-
fleischs

Prophylaxe von 
Gingivitis und 
Paradontitis

ideale Unter-
stützung des 
Biofilmmanage-
ments

Anwendungsgebiete

scannen und
entdecken

Erhältlich in Ihrer Apotheke oder unter www.hlh-biopharma.de

DentaSan
ProbioPROTECT

Für eine anhaltende 
Gesundheit!
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