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Nahrungserganzungsmittel mit StiBungsmitteln
Granulat mit Vitamin B6, Niacin, Magnesium, Melissenblatterextrakt und Melatonin, mit Zitronen-
Melisse-Geschmack

Zutaten:

Flllstoff Isomalt, Magnesiumsalze der Citronensaure, Sduerungsmittel Zitronensaure,
Melissenblatterextrakt, Aroma, Maltodextrin, Zitronensaftkonzentrat, SiRungsmittel
Natriumcyclamat, Nicotinamid, StiBungsmittel Natriumsaccharin, Trennmittel Siliciumdioxid,
Pyridoxinhydrochlorid, Melatonin, Farbstoff Riboflavin-5"-phosphat

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tGberschritten werden.
Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und gesunde Lebensweise.

Fir kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.

Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende sowie Personen, die an einer Leber-, Nieren-, oder
Autoimmunkrankheit leiden, sollten das Nahrungsergdanzungsmittel nicht verzehren. Personen, die
Arzneimittel verzehren, sollten Melatonin nur nach Riicksprache mit dem Arzt oder Apotheker
verzehren. Melatonin sollte nur kurzfristig maximal 3 Wochen verzehrt werden.

Da Alkohol die Wirkung von Melatonin auf den Schlaf herabsetzt, sollte bei dem Verzehr von
Melatonin kein Alkohol getrunken werden.

Kann bei GbermaRigem Verzehr abfliihrend wirken.

Zusammensetzung pro Tagesportion % NRV*
(=1 Portionsbeutel)

Niacin 16 mg NE 100 %

Vitamin Be 1,4 mg 100 %

Magnesium 150 mg 40 %

Melissenblatterextrakt 100 mg ok

Melatonin 1mg ok

* Nahrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011
** keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Aufbewahrung:
Trocken und nicht tGber 25 °C lagern.

Verzehrsempfehlung:
Kurz vor dem Schlafengehen den Inhalt eines Portionsbeutels in eine Tasse geben und in heilies,
nicht mehr kochendes Wasser (ca. 150 ml) einriihren und trinken.



mailto:info@queisser.de

Nettoflillmenge:
20 Portionsbeutel 44g=80g
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