Informazioni per il consumatore iR
Capsule con zinco, vitamina E e Proferrin®
per mantenere una pelle normale pura

Uso consigliato
Gli adulti e i ragazzi a partire dai 12 anni di eta possono assumere 1 capsula al giorno, per lunghi periodi, insie-
me a una quantita abbondante di liquidi, prima o dopo il pasto. Le capsule gepederm pureskincare risultano ben
tollerabili anche in caso di assunzione prolungata. Qualora ingerire le capsule rappresentasse un problema, &
possibile aprirle e assumerne il contenuto con bevande o cibi non bollenti.

Le capsule gepederm pureskincare

Le capsule gepederm pureskincare sono un integratore alimentare contenente una formula nutritiva natura-
le e benefica per la pelle con zinco, vitamina E e Proferrin® (una lattoferrina pregiata estratta da latte bovino)
€ sono raccomandate per mantenere una pelle normale pura.

Lo zinco aiuta a mantenere una pelle normale. La vitamina E protegge le cellule dallo stress ossidativo. La
Proferrin® integra la formula nutritiva naturale e benefica per la pelle.

Le capsule gepederm pureskincare sono raccomandate per mantenere una pelle normale pura e integrare
il trattamento locale della pelle con prodotti Aknederm.

Avvisi

Non superare la quantita di assunzione giornaliera indicata. Gli integratori alimentari non sostituiscono
un‘alimentazione varia ed equilibrata. Fare attenzione a uno stile di vita sano. Tenere lontano dalla portata
dei bambini.

Ingredienti
Lattoferrina da latte bovino (Proferrin®), (zinco D-gluconato, involucro delle capsule (idrossipropilmetilcellulosa), d-alfa-toco-
feril acetato.

Valori nutrizionali medi per porzione giornaliera (1 capsula) Senza Iatto_sm
Senza glutine

Proferrin® (lattoferrina) 200 mg S Jati
Vitamin E (0-TE)" 15 mg (125 % NRV?) enza gefatina
Zinco 10 mg (100 % NRV?)

" Equivalente dell‘alfa-tocoferolo
2 Percentuale dei valori nutrizionali di riferimento (NRV = Nutrient Reference Values) ai sensi del Reg. (UE) n. 1169/2011
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Zalecenia dotyczace spozycia —
Kapsutki z cynkiem, witaming E i Proferrin®
dla uzyskania zdrowej, czystej skory

Zalecane spozycie
Dorodli i dzieci od 12 roku zycia przyjmujg dtugoterminowo po 1 kapsutce na dzien przed positkiem lub do
positku, popijajac duza ilodcia ptyndw. Kapsutki gepederm pureskincare sa bardzo dobrze tolerowane réwniez
w przypadku dtugotrwatego stosowania. Przy trudnociach z potknieciem kapsutki mozna jg otworzy¢ i zazyc jej
zawarto$¢ w potaczeniu z letnim napojem lub jedzeniem.
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O kapsutkach gepederm pureskincare

Kapsutki gepederm pureskincare to suplement diety z naturalna, aktywnie oddziatujaca na skoére formutg
odzywcza z cynkiem, witaming E i Proferrin® (laktoferyna najwyzszej jakosci). Sa zalecane dla uzyskania
zdrowej, czystej skory.

Cynk pomaga w utrzymaniu zdrowej skéry. Witamina E chroni komoérki przed stresem oksydacyjnym. Pro-
ferrin® uzupetnia aktywnie oddziatujacq na skére formute odzywcza.

Kapsutki gepederm pureskincare zaleca sie w celu uzyskania zdrowej, czystej skéry i uzupetnienia
podczas miejscowego stosowania produktéw Aknederm.

Wskazoéwki

Nie wolno przekracza¢ zalecanej iloéci dziennego spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako
substytut zréznicowanej i zbilansowanej diety. Zwracaj uwage na zdrowy tryb zycia. Przechowywa¢ poza
zasiegiem dzieci.

Sktadniki
Laktoferyna z mleka krowiego (Proferrin®), glukonian D cynku, otoczka kapsutki, (hydroksypropylometyloceluloza), octan
D-alfa-tokoferylu.

Nie zawiera laktozy.

Srednia warto$é odzywcza w przeliczeniu na dzienng porcje (1 kapsutka)

Proferrin® (laktoferyna) 200 mg ,:l_le zawiera gllutenu.
Witamina E (a-TE)" 15 mg (125 % NRV?) ie zawiera zelatyny.
Cynk 10 mg (100 % NRV?)

' Odpowiednik alfa-tokoferolu
2 Procent referencyjnej wartosci spozycia (NRV = Nutrient Reference Values) wg rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011
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Consumenteninformatie o
Capsules met zink, vitamine E en Proferrin®
voor het behoud van een normale zuivere huid

Consumptieadvies
Volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar nemen langdurig 1 capsule per dag met veel vioeistof voor of tijdens
een maaltijd in. gepederm pureskincare-capsules worden ook bij langdurig gebruik zeer goed verdragen. Als
het lastig is om de capsule in te nemen, kan deze worden geopend en kan de inhoud met niet-warme dranken
of voeding worden geconsumeerd.
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Over gepederm pureskincare-capsules

gepederm pureskincare capsules, een voedingssupplement met een natuurlijke voedingsmiddelformule die
actief is voor de huid, met zink, vitamine E en Proferrin® (hoogwaardig lactoferrine uit koelmelk), worden
geadviseerd voor het behoud van een normale zuivere huid.

Zink draagt bij aan het behoud van een normale huid. Vitamine E beschermt de cellen tegen oxidatieve
stress. Proferrin® vult de voedingsmiddelformule aan die actief is voor de huid.

gepederm pureskincare-capsules wordt aanbevolen voor het behoud van een normale zuivere huid en als
aanvulling op de lokale huidverzorging met producten van Aknederm.

Aanwijzingen

De aangegeven dagelijkse consumptiehoeveelheid mag niet worden overschreden. Voedingssupplemen-
ten vormen geen vervanging voor een afwisselingsrijke en uitgebalanceerde voeding. Let op een gezonde
leefstijl. Buiten het bereik van kleine kinderen bewaren.

Ingrediénten
Lactoferrine uit koemelk (Proferrin®), zink-D-gluconaat, capsuleomhulling (hydroxypropylmethylcellulose), D-alpha-tocofe-
rolacetaat.

Gemiddelde voedingswaarden per dagelijkse hoeveelheid (1 capsule) Lactosevr!!
Glutenvrij

Proferrin® (lactoferring) 200 mg Zond Jati
Vitamin E (a-TE)" 15 mg (125 % NRV?) onder gelatine
Zink 10 mg (100 % NRV?)

" Alpha-tocoferolequivalent
2 Procent van de voedingswaardereferenties (NRV = Nutrient Reference Values) volgens VO (EU) nr. 1169/2011
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Verbraucherinformation 5

Kapseln mit Zink, Vitamin E und Proferrin®

zur Erhaltung einer normalen reinen Haut
Verzehrempfehlung
Erwachsene und Kinder ab dem 12. Lebensjahr nehmen langfristig 1 Kapsel pro Tag mit reichlich Flissigkeit vor
oder zu einer Mahlzeit ein. gepederm pureskincare Kapseln werden auch bei léngerfristigem Verzehr sehr gut
vertragen. Bestehen Schwierigkeiten beim Schlucken der Kapsel, kann diese gedffnet und der Inhalt mit nicht
heillen Getranken oder Speisen verzehrt werden.
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Uber gepederm pureskincare Kapseln

gepederm pureskincare Kapseln, eine Nahrungsergénzung mit einer natlirlichen hautaktiven Nahrstoff-
Formel mit Zink, Vitamin E und Proferrin® (hochwertiges Lactoferrin aus Kuhmilch), empfehlen sich zur
Erhaltung einer normalen reinen Haut.

Zink trégt zum Erhalt einer normalen Haut bei. Vitamin E schiitzt die Zellen vor oxidativem Stress. Proferrin®
erganzt die hautaktive Nahrstoff-Formel.

gepederm pureskincare Kapseln empfehlen sich zum Erhalt einer normalen reinen Haut und zur Ergénzung
der lokalen Hautpflege mit Aknederm Produkten.

Hinweise

Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungsergénzungsmittel sind
kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung. Achte auf eine gesunde Lebens-
weise. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Zutaten
Lactoferrin aus Kuhmilch (Proferrin®), Zink-D-gluconat, Kapselhille (Hydroxypropylmethylcellulose), D-alpha-Tocopheryla-
cetat.

Durchschnittliche Nahrwerte pro Tagesportion (1 Kapsel) L%Tltj‘::zzz:

Proferrin® (Lactoferrin) 200 mg Ohne Gelati
Vitamin E (a-TE)") 15 mg (125 % NRV?) ne Gelatine
Zink 10 mg (100 % NRV?)

" Alpha-Tocopheroldquivalent
2 Prozent der Nahrstoffbezugswerte (NRV = Nutrient Reference Values) nach VO (EU) Nr. 1169/2011

www.aknederm.de

Consumer information =Sl
Capsules with zinc, vitamin E and Proferrin®
to maintain normal, clear skin

Recommended dose
Adults and children over the age of 12 take 1 capsule per day with plenty of liquid before or with a meal
over the long term. gepederm pureskincare capsules are very well tolerated, even with long-term consumption.
If there are difficulties swallowing the capsules, these can be opened and the content consumed with cold
drinks or food.
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About gepederm pureskincare capsules

gepederm pureskincare capsules, a dietary supplement with a natural skin-active nutrient formula with zinc,
vitamin E and Proferrin® (high-quality lactoferrin from cow’s milk), are recommended to maintain normal,
clear skin.

Zinc contributes towards maintaining normal skin. Vitamin E protects the cells against oxidative stress.
Proferrin® supplements the skin-active nutrient formula.

gepederm pureskincare capsules are recommended to maintain normal, clear skin and as a supplement to
local skin care with Aknederm products.

Notes
The stated daily dose should not be exceeded. Dietary supplements are not a substitute for a varied and
balanced diet. Be sure to follow a healthy lifestyle. Keep out of the reach of small children.

Ingredients
Lactoferrin from cow's milk (Proferrin®), zinc-D-gluconate, capsule shell (hydroxypropyl methylcellulose), d-alpha tocopheryl
acetate.

Average nutritional values per daily dose (1 capsule) Lactose free
- - Gluten free
Proferrin® (lactoferrin) 200 mg Without gelati
Vitamin E (a-TE)" 15 mg (125 % NRV?) ithout gelatine
Zinc 10 mg (100 % NRV?)

" Alpha-tocopherol equivalent
2 Percentage of the nutrient reference values (NRV) in accordance with Regulation (EU) No. 1169/2011
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Informations consommateurs [ |
Capsules de zinc, vitamine E et Proferrin®
pour une peau normale et saine
Conseils d‘utilisation
Pour les adultes et les enfants de plus de 12 ans. Prendre 1 capsule par jour avec beaucoup d’eau avant ou
pendant le repas sur une longue période. Les capsules gepederm pureskincare sont trés bien tolérées, méme
en cas d'ingestion sur une période prolongée. En cas de difficulté a avaler la capsule, il est possible de 'ouvrir
et d’en prendre le contenu avec des boissons ou des aliments non chauds.
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A propos des capsules gepederm pureskincare

Les capsules gepederm pureskincare sont un complément alimentaire a la formule nutritive naturelle et
active de zinc, de vitamine E et de Proferrin® (lactoferrine de haute qualité provenant du lait de vache),
recommandé pour le maintien d‘une peau normale et saine.

Le zinc aide a maintenir une peau normale. La vitamine E protege les cellules contre le stress oxydatif.
Le Proferrin® compléte la formule nutritive active.

Les capsules gepederm pureskincare sont recommandées pour maintenir une peau normale et saine et en
complément des produits de soins locaux de la peau Aknederm.

Avertissements
Ne pas dépasser la dose journaliere indiquée. Les compléments alimentaires ne remplacent pas une ali-
mentation équilibrée et variée. Adopter un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants.

Ingrédients
Lactoferrine de lait de vache (Proferrin®), D-gluconate de zinc, enveloppe des capsules (hydroxypropylméthylcellulose),
acétate de D-alpha-tocophéryle.

Sans lactose

Valeurs nutritionnelles moyennes par portion quotidienne (1 capsule)

Proferrin® (lactoferrine) 200 mg s Sans 'gllutﬁen
Vitamin E (a-TE)" 15 mg (125 % NRV?) ans gelatine
Zinc 10 mg (100 % NRV?)

" équivalent alpha-tocophérol
2 pourcentage des valeurs nutritionnelles de référence (NRV = Nutrient Reference Values) selon le réglement (UE) n°1169/2011
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Informacion para el consumidor 3
Capsulas con zinc, vitamina E y Proferrin®

para una piel limpia y en condiciones normales
Consumo recomendado
Para un consumo a largo plazo, los adultos y adolescentes a partir de 12 afios deben ingerir una capsula diaria
con abundante liquido antes o durante una comida. El consumo prolongado de gepederm pureskincare Kap-
seln es bien tolerado. Si hubiera dificultades para tragarse la capsula, esta podra abrirse y verterse su contenido
en una bebida o alimento que no estén calientes.
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Acerca de gepederm pureskincare Kapseln

gepederm pureskincare Kapseln es un complemento alimenticio con una férmula nutritiva activa natural
para la piel con zinc, vitamina E y Proferrin® (lactoferrina de alta pureza de leche de vaca) recomendado
para el mantenimiento de una piel limpia y en condiciones normales.

El zinc contribuye al mantenimiento de la piel en condiciones normales. La vitamina E protege a las células
del estrés oxidativo. Proferrin® complementa la formula nutritiva activa natural para la piel.

gepederm pureskincare Kapseln se recomienda para el mantenimiento de una piel limpia y en condiciones
normales y como complemento al tratamiento local de la piel con los productos Aknederm.

Indicaciones

No debe excederse la cantidad de consumo diario indicada. Los complementos alimenticios no sustituyen
a una dieta variada y equilibrada. Procure llevar una vida saludable. Manténgase fuera del alcance de los
nifios pequefos.

Ingredientes
Lactoferrina de leche de vaca (Proferrin®), d-gluconato de zinc, envoltura de la capsula (hidroxipropilmetilcelulosa), acetato
de d-alfa tocoferol.

Valor nutricional medio de la dosis diaria (una capsula) Sé?nlz(;ltj‘:zz

Proferrin® (lactoferrina) 200 mg Sin gelati
Vitamin E (a-TE)" 15 mg (125 % NRV?) In gefatina
Zinc 10 mg (100 % NRV?)

" equivalente del alfa-tocoferol
2 Porcentaje de los valores de referencia de nutrientes (VRN) segtin el Reglamento (UE) n.° 1169/2011
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