
Zusammensetzung:
Aqua, Alcohol Denat., Butylene
Glycol Dicaprylate/Dicaprate, Butyl
Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl
Salicylate, Bis-Ethylhexyloxyphenol
Methoxyphenyl Triazine, Dibutyl
Adipate, Diethylamino Hydroxybenzoyl
Hexyl Benzoate, Distarch Phosphate,
Ethylhexyl Triazone, C12-15 Alkyl
Benzoate, Phenylbenzimidazole Sulfonic
Acid, Titanium Dioxide (nano), Silica
Dimethyl Silylate, Glyceryl Stearate,
Hydrogenated Rapeseed Oil, Stearyl
Alcohol, Glycerin, Xanthan Gum,
Sodium Stearoyl Glutamate, Silica,
Carrageenan, Acrylates/C10-30 Alkyl
Acrylate Crosspolymer, Dimethicone,
Sodium Chloride, Phenoxyethanol,
1,2-Hexanediol, Pentylene Glycol,
Sodium Hydroxide, EDTA

5°C

30°C

0482

83585
Hälsa Pharma GmbH
Maria-Goeppert-Str. 5
23562 Lübeck, Germany

Dosierung:
Am Morgen gleichmäßig auf dem
Gesicht und den der Sonne
ausgesetzten Körperbereichen
auftragen. Um die angegebene
Schutzleistung zu erreichen, wird
eine Menge von 2 mg je cm²
Hautoberfläche benötigt.

Pro Handrücken: ca. 1 g,
ca. ½ Fingerlänge

Kopfhaut: ca. 2 g,
ca. 1 Fingerlänge

Dekolleté: ca. 1 g,
ca. ½ Fingerlänge

Pro Unterarm: ca. 2 g,
ca. 1 Fingerlänge

1 Fingerlänge
ca. 2 g

Gesicht: ca. 1 g,
ca. ½ Fingerlänge

Hals: ca. 1 g,
ca. ½ Fingerlänge

® = reg. tm. of Beiersdorf AG, Germany

Wir beraten Sie gerne:
Eucerin® Hotline % 040/4909 7555
oder info@eucerin.de
www.eucerin.de DRV25653.000.01

% Beiersdorf AG,
20245 Hamburg, GermanyDE

% Eucerin® ACTINIC CONTROLMD

Verwendungszweck:
Eucerin® ACTINIC CONTROLMD ist für die Prävention von aktinischer Keratose und nicht-melanozytärem
Hautkrebs (NMSC) und zur Begleittherapie bei aktinischer Keratose indiziert*. Patient*innen, die ein
erhöhtes Risiko für die Entwicklung von aktinischer Keratose haben, sind Menschen des Phototyps I oder II,
die chronisch der Sonne ausgesetzt sind, oder Menschen, die bereits in Behandlung von aktinischer
Keratose waren bzw. aktuell in Behandlung sind.

Eucerin® ACTINIC CONTROLMD:
■ Beugt aktinischer Keratose und nicht-melanozytärem Hautkrebs vor*.
■ Zur Begleittherapie bei aktinischer Keratose*.
■ Lichtschutzfaktor 100
■ Hinterlässt einen Schutzfilm auf der Haut, der UV-Filter enthält, welche die Sonneneinstrahlung
absorbieren und reflektieren.

Anwendungshinweise/Dosierung:
■ Hinweise zur empfohlenen Auftragsmenge entnehmen Sie bitte der Gebrauchsinformation.
■ Nur auf die gereinigte und intakte Haut auftragen.
■ Jeden Morgen auf die betroffenen Bereiche in ausreichender Menge auftragen (2 mg/cm2).
■ Eine unzureichende Menge verringert den Sonnenschutzgrad signifikant.
■ Bei direkter Sonnenexposition den Sonnenschutz alle 2 Stunden erneut auftragen, insbesondere nach
dem Schwimmen, Schwitzen oder Abtrocknen mit dem Handtuch, um den ursprünglichen Schutz zu
erhalten.
■ Halten Sie sich nicht zu lange in der Sonne auf, auch nicht, wenn Sie ein Sonnenschutzprodukt
verwenden. Übermäßige Sonnenbestrahlung ist eine ernste Bedrohung für die Gesundheit.
■ Tragen Sie schützende Kleidung und verwenden Sie ausreichend Sonnenschutz auf den ungeschützten
Körperbereichen.
■ Vor dem Auftragen von Kosmetikprodukten (Make-up, Foundation, dekorative Kosmetik) verwenden
Sie bitte zuerst Eucerin® ACTINIC CONTROLMD und warten Sie, bis das Produkt vollständig eingezogen
ist, bevor Sie weitere Produkte auftragen.
■ Tägliches und regelmäßiges Verwenden ist für einen optimalen Schutz das ganze Jahr über notwendig.

Warnhinweise & Vorsichtsmaßnahmen:
■ Aktinische Keratose wird durch permanente Sonneneinstrahlung verursacht. Falls Sie schon einmal
aktinische Keratose hatten, sollten Sie direkte Sonneneinstrahlung vermeiden.
■ Lassen Sie das Produkt komplett einziehen und vermeiden Sie den direkten Kontakt mit Textilien und
harten Oberflächen, um Verfärbung zu verhindern.
■ Kontakt mit den Augen und Schleimhäuten vermeiden. Bei Augenkontakt die Augen mit lauwarmem
Wasser ausspülen. Bei anhaltenden Symptomen holen Sie sich ärztlichen Rat ein.

Nebenwirkungen:
■ Es kann nicht ausgeschlossen werden, dass in seltenen Fällen eine Hautirritation oder ein Ausschlag
während der Verwendung auftritt (z.B. aufgrund einer Überempfindlichkeit und/oder
photoallergischen Reaktion auf einzelne UV-Filter). Bei derartigen Reaktionen oder vergleichbaren
Symptomen beenden Sie den Gebrauch und holen Sie sich ärztlichen Rat ein.
■ Wenn Sie unerwartete oder ernsthafte Beschwerden bei Gebrauch dieses Produkts feststellen,
beenden Sie den Gebrauch umgehend und informieren Sie Ihren Arzt/Ihre Ärztin oder Ihre Apotheke,
den Hersteller und das Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM).

Kontraindikation:
■ Nicht auf die geschädigte, verletzte Haut oder auf offenen Wunden auftragen. Bei Patient*innen, die
sich in pharmakologischer oder operativer Behandlung von aktinischer Keratose befinden, sollte die
Anwendung von Eucerin® ACTINIC CONTROLMD erst erfolgen, wenn Läsionen abgeheilt sind und Ihr
Arzt/Ihre Ärztin die Verwendung empfiehlt.
■ Informationen zu der Verwendung von Eucerin® ACTINIC CONTROLMD für Säuglinge, Kinder und
Schwangere oder stillende Frauen sind nicht vorhanden.
■ Nicht geeignet für Kinder unter 18 Jahren.

Interaktionen mit anderen Medizinprodukten und andere Wechselwirkungen:
■ Es sind keine Wechselwirkungen bekannt. Eucerin® ACTINIC CONTROLMD sollte jedoch nicht zusammen
mit anderen topischen Arzneimitteln im selben Hautbereich angewendet werden.

Verpackungsgrößen:
80ml PE Tube, 20ml PE Tube.
Unter Umständen sind nicht alle Verpackungsgrößen in allen Ländern zum Verkauf zugelassen.

Lagerinformationen:
■ Bewahren Sie die Anwendungshinweise auf, solange Sie das Produkt verwenden.
■ Verfallsdatum und Chargennummer siehe Unterseite der Faltschachtel und Tubenfalz.
■ Nur bis zum Ende des Verfallsdatums verwenden.
■ Innerhalb von 12 Monaten nach Öffnen verwenden.
■ Ausschließlich zur äußerlichen Anwendung.
■ Nur unbeschädigte Tuben mit intaktem Verschluss verwenden. Nach Gebrauch Verschluss zudrehen.
■ Außerhalb der Reichweite und Sichtweite von Kindern aufbewahren.

Ausstellungsdatum der letzten Version: 2023-05
*Vgl. dazu S3-Leitlinie „Aktinische Keratose und Plattenepithelkarzinom der Haut“. Eine eigene Studie
mit ACTINIC CONTROLMD besteht nicht.
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The green dot symbol is a third party’s
trademark. Please check outside of Germany if
allowed and use it only in those countries
where you have concluded a respective license
agreement with the owner of the mark. This
has not been done centrally. Otherwise please
delete this symbol and substitute it by your
locally required recycling symbol, if any.

Apply local hotline, when required.Consumer Hotline

In case distribution address(es) will be declared
then add the symbol “distributed by” before it.

Distributed by

Hälsa Pharma GmbH, Maria-Goeppert-Str. 5,
23562 Lübeck, Germany

Always declare this symbol in front of the
Legal Manufacturer address:
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Additional
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If nationally required ensure that the Symbol for
Manufacturing Date and the correlated variable
data (Format YYYY-MM) will be declared on the
bottom of the folding box -
e.g. in arabic countries:

Always add as the distribution address in UK the
address of BDF UK and additionally the address
of the UK Responsible Person with the
identification wording “(UK Responsible Person)"
(see example):
(UK) Beiersdorf UK Limited, Birmingham B37 7ES
UK Responsible Person: Diapharm Ltd, No1 Royal
Exchange, London, EC3V 3DG, England, UK

Always add as the distribution / importer address
in CH the address of BDF CH with the
identification wording “Importer” and additionally
the address of the CH Responsible Person with
the identification wording “CH-REP”
(see example):
(CH) Importer: Beiersdorf Schweiz AG,
Aeschengraben 29, 4051 Basel
CH-REP: Diapharm Switzerland GmbH,
Hochbergerstrasse 70, 4057 Basel

Add on country artworks the waste symbols
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declarations

France and Italy specific
declarations

Ingredients / Composition for
Nordics (Sweden, Finland,
Norway, Denmark, Iceland)

Ingredients are declared. For Nordic countries,
please use the following instead of the
international declaration - please check nationally:
Composition: Aqua, Alcohol Denat., Butylene
Glycol Dicaprylate/Dicaprate, Butyl
Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Salicylate,
Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Triazine,
Dibutyl Adipate, Diethylamino Hydroxybenzoyl
Hexyl Benzoate, Distarch Phosphate, Ethylhexyl
Triazone, C12-15 Alkyl Benzoate,
Phenylbenzimidazole Sulfonic Acid, Titanium
Dioxide (nano), Silica Dimethyl Silylate, Glyceryl
Stearate, Hydrogenated Rapeseed Oil, Stearyl
Alcohol, Glycerin, Xanthan Gum, Sodium Stearoyl
Glutamate, Silica, Carrageenan, Acrylates/C10-30
Alkyl Acrylate Crosspolymer, Dimethicone,
Sodium Chloride, Phenoxyethanol,
1,2-Hexanediol, Pentylene Glycol, Sodium
Hydroxide, EDTA
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