Lansinoh®
Elektrische Milchpumpe

@ Herzlichen Gliickwunsch!

Die Lansinoh® Elektrische dient zum und ei Abpumpen von
Muttermilch und wurde speziell fiir stillende Miitter entwickelt, die ihr Baby weiterhin mit
Muttermilch ernahren mdchten, obwohl sie zeitweise von ihm getrennt sind.

e Leicht zu reinigen, schnell zusammengebaut und einfach in der Anwendung -

Hygienisches Design verhindert garantiert das Eindringen von Muttermilch in die

Schlduche und erspart somit die Reinigung.

Individuell einstellbare Saugstérkestufen mit benutzerfreundlichen +/- Steuertasten.

Mit LED-Indikator - So wissen Sie immer, in welcher Pumpphase und Saugstérke-Stufe

Sie sind.

Inklusive NaturalWave™ Sauger (mit Verschlusskappe) um an der Brust erlernte

Saugmuster aufrecht zu erhalten.

»Pumpen - Aufbewahren -> Fiittern Eine Flasche zum Abpumpen, Aufbewahren

und Fiittern zur einfachen und bequemen Anwendung (NaturalWave™ Sauger und
lattchen zur Al ung i i

Batterie- oder netzteilbetrieben - (6x AA, nicht im Lieferumfang enthalten)

Fiir Geschirrspiilmaschine & Sterilisatoren geeignet (Schlauch und

Schlauchverbindungsstiick miissen nicht gereinigt werden).

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unseren Kundendienst unter +49 (0)30 31990480 oder
per E-Mail an: info@lansinoh.de
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01. Wichtige Sicherheitshinweise

Die Lansinoh® Elektrische Milchpumpe ist ein personlicher Hygieneartikel und sollte daher
nicht mit anderen Miittern geteilt oder weiterverkauft werden. Beide Handlungen fiihren zu
einem Verfall der Gewahrleistung.

Wenn Sie als Mutter mit Hepatitis B, Hepatitis C oder HIV infiziert sind, re_t_iuzien oder
verhindert die Lansinoh® Elektrische Milchpumpe nicht das Risiko einer Ubertragung des
Virus* auf Ihr Baby tber die Muttermilch.

Bei der Verwendung elektrischer Produkte, besonders in der Anwesenheit von Kindern
sollten immer gr i itsvorschriften ei werden, unter anderem:

Lesen Sie alle Sicherheitshinweise sorgféltig vor der Verwendung des Produktes.

So vermeiden Sie einen Stromschlag:

o Ziehen Sie immer sofort nach Anwendung das Netzteil aus der Steckdose.

* Nicht in der Badewanne verwenden.

* Das Produkt sollte an einem Ort aufgestellt oder gelagert werden, wo es keinesfalls in
eine Badewanne oder ein Waschbecken fallen kann.

* Das Produkt niemals ins Wasser oder eine andere Fliissigkeit stellen oder fallen lassen.

* Greifen Sie nie nach einem elektrischen Produkt, das ins Wasser gefallen ist. Ziehen Sie
sofort das Netzteil aus der Steckdose.

So vermeiden Sie Verbrennungen, Brand oder Verletzungen:

* Dieses Produkt sollte niemals unbeaufsichtigt sein, solange es an das Stromnetz
angeschlossen ist.

* Bei der Verwendung in der N&he von Kindern oder Behinderten ist eine strenge Aufsicht
erforderlich.

* Verwenden Sie dieses Produkt nur fiir den vorgesehenen Verwendungszweck, wie in
diesem Handbuch beschrieben. Verwenden Sie kein Zubehr, das nicht vom Hersteller
beschrieben wurde.

* Nehmen Sie das Produkt nie in Betrieb, wenn Kabel oder Stecker beschadigt sind
oder wenn es nicht richtig funktioniert, fallen gelassen oder beschédigt oder in Wasser
eingetaucht wurde.

* Halten Sie das Stromkabel von heiBen Oberfléchen fern.

* Verwenden Sie das Produkt nie, wenn Sie miide oder schiéfrig sind.

o Lassen Sie niemals irgendeinen Gegenstand in eine Offnung fallen und fiihren Sie keinen
Gegenstand in einen Schlauch ein.

* Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es beschadigt ist oder irgendwelche Teile fehlen.

* Lassen Sie niemals kleine Kinder oder Haustiere mit der Pumpe, dem Netzteil etc. spielen.

* Verwenden Sie die Pumpe mit dem Netzteil niemals im Freien und nehmen Sie es
niemals in Betrieb, wenn Aerosol-Sprays in der Nahe verwendet werden oder Sauerstoff
zugefiihrt wird.

Heben Sie diese Anleitung mit dem Kaufbeleg sorgfaltig auf.

WICHTIGE PUNKTE FUR DEN BETRIEB IHRER LANSINOH® ELEKTRISCHEN MILCHPUMPE
Waschen oder sterilisieren Sie den Schlauch oder das Schlauchverbindungsstiick nicht. Dies
ist nicht notwendig und kann Teile der Pumpe beschadigen.

Stimulations- und Abpump-Funktion

Stillende Babys saugen zuerst rasch, um den eflex und den

anzuregen. FlieBt die Milch bereits, saugt das Baby mit langsameren, kréftigeren Ziigen.
Auch wenn nichts genau das Stillen eines Babys an der Brust nachahmen kann, so bietet
die Lansinoh® Elektrische Milchpumpe zwei Phasen, um den natiirlichen Rhythmus zu
simulieren - Stimulations- und Abpumpphase.

Stimulationsphase (Phase 1): Die schnelle und leichte Stimulation I6st lhren
Milchspendereflex aus. Sie konnen die Saugstérke in 6 individuellen Stufen einstellen.

Abpumpphase (Phase 2): Effizientes, stérkeres Abpumpen maximiert Ihren Milchfluss.
Sie konnen die Saugstéarke in 6 individuellen Stufen einstellen.

Das Tastenfeld
Ihre Lansinoh® Elektrische Milchpumpe ist mit verborgenen LED-Lampen unter dem violetten
Tastenfeld ausgestattet, die die aktuellen Saugstarke- und Phaseneinstellungen anzeigen.

Mit der Quick-Change-Taste () knnen Sie zwischen den Phasen wechseln. Phase 1
(Stimulation) wird mit einem langsam LED-Licht Phase 2 (Al
wird mit einem sténdig leuchtenden LED-Licht angezeigt.

In beiden Phasen gibt es 6 Saugstérkestufen. Mit der @ Taste kdnnen Sie die Saugstérke
erhohen, wahrend die = Taste die Saugstérke senkt. Lansinoh empfiehlt Ihnen, die Stufe
auszuwahlen, die am besten fiir Sie passt.

Es leuchten bis zu 6 LED-Lampen je nach ausgewéhlter Saugstérkestufe auf. Nach 20
Sekunden leuchtet nur noch die hdchste (am weitesten rechts gelegene) LED-Lampe
auf, um anzuzeigen, dass die Pumpe eingeschaltet ist und als Hinweis dafiir, welche
Saugstérkestufe derzeit ausgewahlt ist. Die unteren LEDs schalten sich automatisch aus,
um Strom zu sparen.

Beim Einschalten der Pumpe startet die Phase 1 (Stimulation), die automatisch nach 2
Minuten zu Phase 2 (Abpumpen) umschaltet. Die Pumpe schaltet sich beim Einschalten und
Umschalten zwischen Stimulation und immer isch auf a 1
ein. Die Saugstarkestufen konnen dann mit den Tasten @ und = reguliert werden.

Wenn Sie Phase 1 (Stimulation) iiberspringen oder verkiirzen wollen, driicken Sie einfach die
Taste (&) , um auf Phase 2 (Abpumpphase) umzuschalten. Es ist immer méglich, bei Bedarf
zu Phase 1 (Stimulation) zuriickzukehren.



Die Pumpe schaltet sich nach 60 Minuten h keine Taste

betétigt wurde.

ab, wenn

Lansinoh mdchte Sie beim Stillen unterstiitzen. Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich
bitte an uns unter der Telefonnummer +49 (0)30 31990480 oder per
E-Mail an info@Iansinoh.de.

02. Pumpenschema

Bedienelemente, Display und Funktionen

@ Ein/Aus-Knopf @&

@ Steuertaste Saugstirke erhohen &

@ Steuertaste Saugstirke senken (=)

[02] @ Quick-Change-Taste um zwischen Stimulations- und Absaugphase und wieder zuriick zu
wechseln

@ LED-Anzeige Saugstirke

@ Schlaucheingang
@ Batteriefach fiir 6 AA-Batterien (nicht enthalten)
HINWEIS: Wieder aufladbare Batterien (,Akkus*) werden nicht empfohlen

@ Anschluss filr Stecker-Netzteil
@ Netzteil

03. Lansinoh® Elektrische Milchpumpe - Einzelteile
Teil/Artikelnummer

@ Verbindungsschlauch 800mm #54100

@ Verbindungsstiick #53453

@ Trichter (Standard) #54101

@ ComfortFit™ Silikon-Saugaufsatz #54103

@ Pumpenkorper #53454

@ Membran #54105

@ Membrankappe# 53410

@ WeiBes Ventil (1+1 Ersatzteil) # 53401

@ Muttermilchflasche 160ml (1) # 53451

@ Deckel (1) und Verschlussplttchen (1) # 53450
® Netzteil

@ StandfuB (1) # 53452

Vor jeder Anwendung...

* Waschen Sie Ihre Hénde griindlich mit Seife und Wasser, bevor Sie das Pumpset oder
sonstiges Zubehdr in die Hand nehmen.

e Zerlegen Sie das Pumpset zum Reinigen. Legen Sie den Schlauch zur Seite, da er nicht
gewaschen oder sterilisiert werden darf.

* Nehmen Sie die Pumpe nicht in Betrieb, wenn Fliissigkeit oder F it im
zu sehen ist, sondern trocknen Sie den zuerst griindlich vor der A
wenn es i Anzei auf F igkeit gibt.

04. Reinigungsanleitung
Sofern Sie von Ihrer Arztin, Hebamme, Stillberaterin keine anderen Anweisungen erhalten

haben, befolgen Sie bitte die Sterilisations- und Reini iften.
Sterilisation
1. Zerlegen Sie das Pumpset vor der igen Ver g in seine Einzelteile und

kochen Sie alle Teile, die mit der Muttermilch in Beriihrung kommen, 10 Minuten lang aus.
Das Set enthélt alle Teile ausgenommen StandfuB, Netzstecker, Schlauch und
Schlauchverbindungsstiick.
Hinweis: Verwenden Sie beim Auskochen ausreichend Wasser, damit die Teile schwimmen.
Hinweis: Kochen Sie Schlauch und Schlauchverbindungsstiick nicht aus.
. Entfernen Sie s@mtliche Teile sofort nach dem Auskochen aus dem Wasser.
. Lassen Sie alle Teile vor dem und der nachsten Ver ]
an der Luft trocknen.
* Hinweis: Nicht vollstandig getrocknete Teile kénnen den Betrieb der Pumpe
beeintréchtigen. Bitte sorgen Sie dafiir, dass die Teile vor der Verwendung vollstandig
getrocknet sind.

wWN e e

Reinigung

* Legen Sie und zur Seite. Diese Teile miissen
nicht gewaschen oder sterilisiert werden, da sie nicht mit der Muttermilch in Kontakt
kommen.

Trichter, Pumpenkérper, Membrankappe, StandfuB und Muttermilchflasche kénnen
im oberen Fach Ihres Geschirrspiilers oder in warmem Spiilwasser gereinigt werden.
Fiir optimale Ergebnisse empfehlen wir lhnen, zur Reinigung der Muttermilchflasche
eine Biirste fiir Babyflaschchen zu verwenden sowie eine Saugerbiirste, um die
Innenseiten der Saugaufsatze zu reinigen. Verwenden Sie KEINE Lésungs- oder
Scheuermittel.

Spiilen Sie mit warmem, sauberem Wasser.

Alle anderen Teile des Pumpsets (Ventil, Membran, ComfortFit™ Silikon-Saugaufsatz)
sollten mit der Hand gewaschen werden, um ihre Lebensdauer zu verldngern.

* Wischen Sie bei Bedarf den Motor der Milchpumpe mit einem feuchten Tuch ab und
verwenden Sie dazu nur Wasser oder milde Seife.

Waschen oder sterilisi Sie und i lick nicht.

Hinweis: Uberpriifen Sie vor Verwendung des Pumpsets die einzelnen Teile auf Risse,
Spriinge oder sonstige Schaden, da sich dies auf die Funktionsféhigkeit des Pumpsets
auswirken kann.

Bitte besuchen Sie www.lansinoh.de oder kontaktieren Sie uns per Telefon unter
+49 (0)30 31990480 fiir weitere Hilfestellung und Ersatzteile.

05. Zusammenbau des Pumpsets

Ihr Pumpset ist in der Pr Ing bereits Reinigen Sie die

Teile und i iick), wie im i
,Reinigungsanleitung* beschrieben. Sobald alle Teile sauber und vollstandig trocken sind,
bauen Sie das Pumpset wie folgt zusammen:




‘Trichter (Standard)

{Perpenktrpe |

Wailles Venti

160mi

1. Setzen Sie die violette Membran mit der Pfeilseite nach oben (Pfeil sichtbar) auf den
Pumpenkérper auf. Vergewissern Sie sich, dass die Pfeile zum Trichter/ComfortFit™
Silikon-Saugaufsatz zeigen.

. Befestigen Sie anschlieBend die

auf dem durch
Drehen im Uhrzeigersinn so, dass die violette
Membran eingeschlossen ist.
. Schieben Sie den weichen ComfortFit™
Silikon-Saugaufsatz in den Trichter ein.
Hinweis: Achten Sie darauf, dass der Silikon-
Saugsaufsatz sicher im Trichter sitzt.
. Schieben Sie den ComfortFit™ Silikon-
Saugaufsatz und den Trichter in den
Pumpenkarper.
. Driicken Sie das weiBe Ventil sanft von unten
in das Gehduse des Pumpenkdrpers.

Hinweis: Gehen Sie bei Anwendung und Reinigung des kleinen weiBen Ventils sehr
sorgfaltig um.

. Schrauben Sie die Muttermil auf den P orper.

. Fihren Sie den Schlauch in die Riickseite der Membrankappe ein, iiberpriifen Sie, ob er
fest sitzt.

8. Fiihren Sie den Schlauch in die Pumpe ein.

~o

06. Tipps zum Abpumpen

Um erfolgreich at muss der ausgelost werden. Dann
beginnt die Milch frei zu flieBen. Warme, feuchte Kompressen auf der Brust und sanfte
Kreismassagen der Brust vor und/oder wéhrend des Abpumpens konnen helfen, diesen
natiirlichen Reflex zu fordern. Auch kann es hilfreich sein, an Ihr Baby zu denken oder Ihr
Baby oder ein Foto von ihm anzuschauen, wenn sie von ihm getrennt sind. Sie konnen auf
Wunsch auch die Lansinoh® Thera°Pearl® 3-in-1 ThermoPerlen anwenden, die lhnen beim
Milcheinschuss helfen.

Bei manchen Miittern wird wahrend einer Abpumpsitzung mehr als einmal der
Milchspendereflex ausgeldst. Sie kdnnen einen zweiten oder dritten Milcheinschuss
wiéhrend des Abpumpens fordern, indem Sie durch Driicken der Quick-Change-Taste @ ur
Stimulationsphase zuriickwechseln.

Wie lange wird abgepumpt

Muttermilch wird nach Bedarf und Nachfrage produziert. RegelmaBiges Abpumpen
stimuliert Ihren Kdrper, die Muttermilchproduktion aufrecht zu erhalten. So wie beim
Stillen ist es nicht notwendig, das Abpumpen genau zeitlich zu planen, doch Sie werden
mit der Zeit ein besseres Gefiihl dafiir entwickeln, wie lange das Abpumpen dauert.

Wenn Sie irgendwelche Fragen beziiglich Stillen oder zur Milchpumpe haben, wenden Sie
sich an lhre Hebamme, Stillberaterin oder Arztin und besuchen Sie uns im Internet unter:
www.lansinoh.de

Tipps zum Abpumpen und Fiittern

* Sie kdnnen an einer Brust abpumpen, wahrend Sie Ihr Baby an der anderen Brust stillen.
So konnen Sie die Wirksamkeit des Abpumpens optimieren, indem sie den vom Saugen
Ihres Babys ausgeldsten Milchspendereflex ausnutzen.

Vielleicht wollen Sie auch die Lansinoh® Weithalsflasche mit dem NaturalWave™
Sauger testen: Der Sauger ermdglicht dem Baby sein an der Brust erlerntes Saugmuster
beizubehalten. Fiir einen einfachen Wechsel von der Brust zur Flasche und zur Brust
zuriick.

Wenn Sie sich fiir die Lansinoh® Weithalsflasche mit NaturalWave™ Sauger
entscheiden, um Ihr Baby mit der abgepumpten Muttermilch zu fiittern, beachten Sie
bitte folgendes:

Uberpriifen Sie immer die Temperatur jeder Fliissigkeit, bevor Sie Ihr Baby fiittern.
Lassen Sie Ihr Kind niemals mit einem Fldschchen ins Bett gehen oder selbst
unbeaufsichtigt aus dem Fléschchen trinken.

07. der Lansi Elektri Mil

Anwendung Milchpumpe

Bitte befolgen Sie fiir

folgende isungen:

1. Uberpriifen Sie, ob der Schlauch richtig und fest am Schlauchverbindungsstiick und an
der Membrankappe angeschlossen ist.

2. Halten Sie das Pumpset so an die Brust, dass die Brustwarze in der Mitte ist in Richtung
des Tunnels des Saugaufsatzes.

3. Sorgen Sie dafiir, dass die Brust den Saugaufsatz vollstandig ausfiillt, sodass
ein Vakuum entsteht und keine Luft entweichen kann. Wenn Sie Reibung oder
Unbehagen an Ihren Brustwarzen spiiren, bendtigen Sie mdglicherweise eine andere
AufsatzgroBe. GroBere Aufsétze sind bei Bedarf verfiigbar. Fiir weitere Details
kontaktieren Sie uns per Telefon unter +49 (0)30 31990480, besuchen Sie unsere
Homepage unter www.lansinoh.de.

4. Das Pumpset und der Trichter miissen leicht nach vorne gekippt sein, damit die Milch
natiirlich in Richtung Flasche flieBen kann.

5. Halten Sie den Ein/Aus-Knopf ein paar Sekunden gedriickt, um die Pumpe
einzuschalten.

6. Beim Einschalten der Pumpe startet die Phase 1 (Stimulation), die automatisch nach 2
Minuten zu Phase 2 (Abpumpen) umschaltet.

7. Féngt die Milch friiher zu flieBen an, driicken Sie die Quick-Change-Taste (&), um zur
Abpumpphase zu wechseln.

8. Die Pumpe schaltet sich beim Ei und L zwischen Sti ion und
Abpumpen immer automatisch auf Saugstérkestufe 1 ein. Die Saugstarke kann dann mit
den Tasten @ und & reguliert werden.

9. Wenn Sie Phase 1 (Stimulation) tiberspringen wollen, driicken Sie einfach die Quick-
Change-Taste (&), um auf Phase 2 (Abpumpen) umzuschalten. Es istimmer méglich, bei
Bedarf zu Phase 1 (Stimulation) zuriickzukehren.

Hinweis: Wenn das Ansaugen an |hrer Brust unangenehm wird, reduzieren Sie die
Saugstérke durch Driicken des Knopfes =

10. Wenn das Abpumpen beendet ist, schalten Sie die Pumpe mit dem Ein/Aus-Knopf
ab. Achten Sie darauf, dass kein Sog mehr an der Brustwarze spiirbar ist, bevor der
Saugaufsatz von der Brust entfernt wird. Unterbrechen Sie das Ansaugen notfalls, indem
Sie einen Finger sanft zwischen Saugaufsatz und Brust einfiihren. Ist das Ansaugen
unterbrochen, kann der Saugaufsatz sicher entfernt werden.

11. Verwenden Sie den StandfuB um zu verhindern, dass die Flasche umfallt und wertvolle
Muttermilch verschiittet wird.

12. VerschlieBen Sie die Flasche mit Deckel und Verschlussplattchen - bitte befolgen Sie die
in Abschnitt 9 beschriebenen Hinweise zur Aufbewahrung von Muttermilch.

08. Stromversorgung
Die Pumpe kann folgendermaBen mit Strom versorgt werden:
T Netzteil Lieferumfang enthalten)
A SchlieBen Sie das Netzteil an den
rechts an der Pumpe befindlichen
Anschluss an. Stecken Sie das Netzteil
in eine Steckdose. Die elekirische
Sicherheit kann nur gewahrleistet
werden, wenn die Milchpumpe an
genau das Netzteil angeschlossen ist,
das mit dem Produkt mitgeliefert wird
(siehe Abschnitt ,, Technische Daten*).




6x AA Alkalibatterien (nicht im
Lieferumfang enthalten)

Uberpriifen Sie, ob die Batterien
korrekt mit dem (+) und (-) Pol wie
angegeben eingefiihrt sind. SchlieBen
Sie das Batteriefach durch sanften
Druck auf den Deckel, bis er einrastet.
Entfernen Sie die Batterien, wenn die
Pumpe ldngere Zeit nicht in Betrieb
ist. Entsorgen Sie die Batterien gemaB
den Vorschriften fiir Unweltschutz und
Recycling. Tauschen Sie immer alle
Batterien gleichzeitig aus.

Bitte beachten Sie, dass die Pumpe nicht fiir wieder aufladbare Batterien (,Akkus“)
konstruiert ist. Mischen Sie keine alten und neuen Batterien. Mischen Sie Alkali- und
Standard-Zi ien nicht Befinden sich Batterien in der Pumpe,
wahrend die Pumpe mit dem Netzteil in Betrieb ist, dann greift die Pumpe auf das

Stufe Ansaugvakuum: Mindestens 56 mmHg, maximal 225 mmHG
Einhaltung gesetzlicher Vorschriften

Anwendungsteil Typ BF
Transport/Lagerung Transpon/Lagerung f Achtung

@ Ausriistung Klasse Il
Bedienung Bedienung Dzlsgmenungsammmngc € 1008

Achtung: Kinder wurden mit Stromkabeln STRANGULIERT.
Halten Sie Stromkabel immer vor Kindern fern.

Achtung: Halten Sie Stromkabel immer von Kindern fern.

Technische Daten

Stromversorgung

AC Adapter (im Lieferumfang enthalten)
AC Adapter - EU

Stecker

Netzteil zu und nicht auf die Batterien. Fiir einen sparsamen brauch emp

wir lhnen, Ihre Pumpe mit dem mitgelieferten Netzteil zu betreiben. Ihr Netzteil ist ein
universeller AC-Steckeradapter und kann mit 100V - 240V Systemen mit 50Hz und 60Hz
Stromleitungen verwendet werden.

09. Hinweise zur von M
Richtlinien zur Lagerung und zum Auftauen von Muttermilch fiir gesunde, termingerecht
geborene Babys. Fiir friihgeborene oder kranke Kinder knnen andere Vorschriften gelten.

Fragen Sie Ihre Hebamme, Stillberaterin oder Arztin in diesem Fall nach spezifischen
Lagerungsvorschriften.

Wenn Sie Ihre Muttermilch einfrieren, fiillen Sie die Behalter maximal 3/4 voll, da sich die
Fliissigkeit beim Einfrieren ausdehnt. Datieren Sie die Behalter mit dem Datum des Abpumpens
fiir die zukiinftige Verwendung. Verwenden Sie immer die &lteste Muttermilch zuerst.

Wie lange kann ich Muttermilch aufbewahren?

Bei Raumtemperatur (ca. 21°C) Max. 8 Stunden
Im KihlIschrank (+4°C bis +6°C) Max. 72 Stunden
*-Gefrierfach (< -6°C) Max. 2 Wochen
**-Gefrierfach (< -12°C) Max. 4 Monate

*ex e Tiefkiihlschrank (< -18°C) Max. 6 Monate

Wie lange kann ich ilch im Kiik
Beutel / Flasche gedffnet 12 Stunden
Beutel / Flasche ungedffnet 24 Stunden

Quelle: Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung

Hinweis: Lagern Sie Muttermilch NICHT in der Tiir des Kiihischranks/Tiefkiihlschranks, dort
ist es nicht kalt genug.

Auftauen

Tauen Sie eingefrorene Milch iiber einige Stunden im KiihIschrank auf oder halten Sie

die Behalter unter lauwarmes bis warmes (nicht heiBes!) flieBendes Wasser, bis die Milch
aufgetaut ist. Aufgetaute Milch kann bis zu 24 Stunden im Kiihischrank aufbewahrt werden.

HINWEIS: Frieren Sie Muttermilch nach dem Auftauen NICHT erneut ein. Achten Sie daher
darauf, in Beutel oder Flasche nur so viel einzufrieren, wie Ihr Kind bei einer Mahizeit isst.

Schiitteln Sie die aufgetaute Milch sanft, bevor Sie Ihr Baby damit fiittern, um die getrennten
Schichten zu vermischen. ilch ist nicht isiert und der Mi steigt in

der Flasche nach oben. Muttermilch ist ein Naturprodukt und kann in Farbe und Konsistenz
voneinander abweichen, je nachdem, um welche Tageszeit die Milch abgepumpt wurde, was Sie
gegessen haben und wie alt Ihr Baby zum Zeitpunkt des ist. Dies ist i

HINWEIS: ERWARMEN SIE MUTTERMILCH NICHT IN DER MIKROWELLE! Erwérmen in der
Mikrowelle verandert die Zusammensetzung der Milch. Dabei kénnen auch heiBe Bereiche
in der Milch entstehen, an denen sich ihr Baby verbrennen konnte.

HINWEIS: Tauen Sie Muttermilch NIE in heiBem oder kochendem Wasser auf.

10. Technische Daten
1. Stromversorgung
Batteriebetrieb: 6x AA Alkalibatterien (nicht im Lieferumfang enthalten), alle in Serie
angeschlossen. Verwenden Sie keine wiederaufladbaren Batterien (,Akkus®).
Batterie-Betriebsdauer: Ca. 2 Stunden mit 6x AA Alkalibatterien (nicht enthalten).
Betrieb mit Netzteil, 100V/240V AC-Adapter, g isoliert mit 9V
Gleichstrom Ausgangsspannung.
Pumpe Verlustleistung: maximal 10 Watt

[ ierung: Linearer Spannt gl
Kurzschlussschutz.
2. Steuersystem
Steuereinheit: Mikrocontroller mit integriertem Programmspeicher
Programmspeicher: 8k Flash ROM, 1K RAM Speicher
Es gibt 2 Phasen: Abpumpen und Stimulation werden auf dem Keypad ausgewéhit.
Einstellbare Ar 6 konnen ausgewahlt und iiber das Keypad geregelt
werden.

mit niedriger Dropout-Spannung und

100V/240V Wandstecker

AC Adapter, galvanisch isolierter Adapter mit 9V Gleichstrom-Ausgangsspannung
Batterien (nicht im Lieferumfang enthalten) 6 AA Batterien, 1,5V Alkali
Einhaltung der Vorschrift UL (E314167) und CSA-gepriift mit EU Stromadapter

11. Fehlerbehebung
Fehlerbehebung bei der Lansinoh® Elekrischen Milchpumpe

der St gung

Wenn bei Normalbetrieb der elektrischen und/oder mechanischen Funktion der Pumpe eine

Unterbrechung auftritt, machen Sie Folgendes:

* Ziehen Sie das Netzteil aus der Steckdose.

o Warten Sie einige Sekunden und stecken Sie das Netzteil emeut in die Steckdose. Ist die
Stromversorgung immer noch defekt, versuchen Sie die Pumpe mit den 6 AA-Batterien zu
betreiben, nachdem Sie das Netzteil entfernt haben. Mdglicherweise ist das Netzteil beschadigt.

Unbehagen beim Abpumpen

Wenn Sie beim Abpumpen Unbehagen verspiiren, wenden Sie sich bitte an lhre Hebamme oder

Stillberaterin. Eine mdgliche Ursache fiir Schmerzen im Brustwarzenbereich beim Abpumpen

ist ein zu kleiner ComfortFit™ Saugaufsatz. Wenden Sie sich in diesem Fall bitte an den

Lansinoh Kundenservice unter +49 (0)30 31990480 oder per E-Mail an: info@lansinoh.de

Verminderte Saugkraft
Wenn es sich anfiihlt, als ob die Saugkraft vermindert wurde, versuchen Sie Folgendes:
* Entfernen Sie den Schlauch aus der Pumpe und legen Sie einen Finger iiber den

Wenn Sie spiiren, arbeitet die Pumpe korrekt, aber
das Pumpset ist moglicherweise nicht richtig zusammengebaut oder das weiBe Ventil
beschédigt. Spiiren Sie an Ihrem Finger keinen Sog, ziehen Sie das Netzteil aus der
Steckdose, warten Sie ein paar Sekunden und stecken Sie es wieder ein.
Uberpriifen Sie, ob das Pumpset richtig montiert wurde. Schlagen Sie dazu die
Information Giber den Z im Abschnitt des Pumpsets*“ nach.
Uberpriifen Sie das weiBe Ventil auf Risse oder Locher. Dieses Bauteil ist fiir eine
ordentliche Saugkraft entscheidend. Tauschen Sie das weiBe Ventil bei Bedarf gegen das
mitgelieferte Ersatzventil aus. Uberpriifen Sie auBerdem die Membran auf Schéden.

12. Muttermilch mit dem NaturalWave™ Sauger fiittern

Der NaturalWave™ Sauger erfiillt wesentliche Kriterien:

* Ermdglicht Babys ihr an der Brust erlerntes Saugmuster beizubehalten.

* Einfacher Wechsel von der Brust zur Flasche und zuriick zur Brust.

o Erlaubt die typisch wellenférmigen Zungenbewegungen des Babys beim Saugen.
o Unterstiitzt die natiirliche Mund- und Kieferentwicklung.

1. Anlegen
Die aufgestiilpten Lippen umschlieBen die Brustwarze und erzeugen
beim Saugen ein Vakuum.

2. Peristaltische Zungenbewegungen
Die Zunge des Babys bewegt sich wellenformig fiir eine effektive
Br ing und sorgt gleichzeitig fiir die gesunde Entwicklung der
Mund- und Kiefermuskulatur.

3. Schlucken
Die hintere Zunge hebt sich und lenkt die Milch in Richtung
Speiserdhre.

Lpleply

Wissenschaftlich erwiesen: Babys wenden ihr an der Brust erlerntes Saugmuster am
NaturalWave™ Sauger an.
1. Saugerspitze
Exakter Sitz in Babys Mund. Das Baby
kontrolliert den Milchfluss.
2. Extra weiches Silikon
Dehnbar und besonders flexibel fiir
optimales Zusammendriicken.
3. Innen verstarkte Saugerspitze fiir
mehr Stabilitét.
4. Sanfte Neigung
Unterstiitzt weites Offnen des Mundes
und gleichméBige Zungenbewegungen.
5. Breite Saugerbasis
Mit seidig-weicher Anti-Haft-Textur fiir ein natiirliches Hautgefiihl und optimalen Mundschluss.
6. AVS™
Verringert das Schlucken von Luft und dadurch méglicherweise verursachte Koliken.
NaturalWave™ Sauger erhaltlich in den GroBen S = Langsamer, M = Mittlerer und
L = Schneller Milchfluss.




AusschlieBliches Stillen wird von der WHO filr die ersten 6 Monate empfohlen. Die
Stillbeziehung sollte sich eingespielt haben, bevor Sie die regelméBige Anwendung von
Saugern und Flaschen beginnen.

Gebrauchshinweise: Bitte befiillen Sie die Flasche mit der gewiinschten Fliissigkeitsmenge
und drehen Sie den Schraubverschluss zu. Vor dem Erstgebrauch alle Teile fiir 5 Minuten
in kochendes Wasser legen, abkiihlen lassen und danach griindlich mit Wasser ausspiilen.
Unterwegs immer die Schutzkappe aufsetzen. Achten Sie darauf, dass der Silikonsauger
sich in der Mitte der Schutzkappe befindet, um sicherzustellen, dass die Weithalsflasche

i ist. Die Weitt sind mikr i es wird jedoch empfohlen,
Nahrung nicht in der Mikrowelle zu erwarmen. Falls Sie Nahrung in der Mikrowelle
erwdrmen, Schraubverschluss, Silikonsauger und Schutzkappe entfernen. Mischen Sie
die Nahrung nach dem Erwarmen, um eine gleichmaBige Warmeverteilung zu erreichen,
ansonsten besteht Verbriihungsgefahr durch ungleichméBig erwarmte Nahrung. Muttermilch
soliten Sie nicht in der Mikrowelle erhitzen. Mikrowellen verandern die Zusammensetzung
der Milch und verringern die Anzahl abwehraktiver, lebender Zellen.

Reinigung: Bitte reinigen Sie die Flasche vor jedem Gebrauch. Dabei die Flasche nie im
zusammengebauten Zustand reinigen oder sterilisieren — dies kann zu Beschédigungen filhren
—immer in Einzelteile zerlegen. Nach dem ersten Gebrauch kann die Flasche im oberen Gestell
der Spiilmaschine gereinigt werden. Manche Séfte oder Sterilisationsfliissigkeiten konnen das
Silikon eintriiben, dies hat aber keinen Einfluss auf die Materialqualitt des Saugers. Lassen Sie
den Sauger nicht langer mit Kaltdesinfektionslésungen in Kontakt kommen als vom Hersteller
empfohlen (Materialschaden). Vor jeder Benutzung reinigen.

Zusammensetzen: Alle Teile milssen vor dem Zusammensetzen absolut trocken sein.
Stecken Sie den NaturalWave™ Sauger von unten in den Schraubverschluss an und
schrauben Sie diesen auf die Flasche.

Aufbewahrung: Wenn nicht in Gebrauch, bewahren Sie das Produkt lichtgeschiitzt und trocken
auf. Vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung und groBe Hitze (Materialschéden). Falls Sie
Nahrung in der Mikrowelle erwarmen, entfernen Sie Schraubverschluss, Silikonsauger und
Schutzkappe von der Flasche. Stellen Sie die Flasche nie verschlossen in die Mikrowelle. Zum
Erwérmen des Inhalts die Flasche nicht auf Herdplatten, Ceranfelder, in den Ofen, etc. stellen.

ACHTUNG! ZUR SICHERHEIT IHRES KINDES:
Produkt nur unter Aufsicht von Erwachsenen Schutzkappe
benutzen (Unfallgefahr). Lassen Sie Ilhr Baby
niemals mit einer Trinkflasche allein. L&ngeres
oder anhaltendes Nuckeln und Umspiilen
des Kiefers mit Fliissigkeit kann Karies
verursachen. Uberpriifen Sie das Produkt
vor jedem Gebrauch, bei ersten Anzeichen
von Materialschéden oder -schwéche bitte
entsorgen. Ziehen Sie an dem Sauger, bei
i Rissen oder Materialscha =

®/ Schraubverschluss
Fiihren Sie den
den Sauger austauschen. Wir empfehlen

@ Sauger oben in die
Schraubverschluss
Flasche ein
den Sauger je nach Bedarf zu wechseln,

jedoch spétestens nach 7 Wochen. Alle nicht im Gebrauch befindlichen Teile auBerhalb
der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kontrollieren Sie vor dem Fiittern immer die
Temperatur der Nahrung.

Sauger

Verhindern Sie Karies! Bei kleinen Kindern kann Karies selbst durch ungesiiBte Getranke
wenn Sauger, oder Tri {iber einen langeren Zeitraum

am Tag und besonders in der Nacht — wenn der Speichelfluss reduziert ist — als Ersatz fiir

Beruhigungssauger gegeben werden. Trinksauger niemals als Schnuller verwenden.

ACHTUNG: Manche Séfte oder Sterilisationsfliissigkeiten kénnen das Silikon eintriiben,

dies hat aber keinen Einfluss auf die Materialqualitdt des Saugers. Lassen Sie den

Sauger nicht langer mit Kaltdesinfektionslosungen in Kontakt kommen, als vom Hersteller
empfohlen (Materialschaden). Falls Sie Nahrung in der Mikrowelle erwérmen, entfernen

Sie Schraubverschluss, Silikonsauger und Schutzkappe von der Flasche. Stellen Sie die
Flasche nie verschlossen in die Mikrowelle. Zum Erwarmen des Inhalts, die Flasche nicht auf
Herdplatten, Ceranfelder, in den Ofen, etc. stellen.

ACHTUNG: Die Verpackungsmaterialien sind nicht Teil des Produktes. Zur Sicherheit
Ihres Kindes entfernen Sie bitte alle Verpackungsteile vor dem Gebrauch. Bitte lesen und
bewahren Sie die Gebrauchshinweise auf. Nur offen in der Mikrowelle erwarmen.

13. Gewdhrleistung
Ei a Haftung fiir produkte

Fiir den Originalkaufer (der ,Kéufer”) dieses Produktes wird fiir den Zeitraum von

einem Jahr ab Kaufdatum fiir den Pumpmechanismus und 90 Tage fiir alle anderen
Produktkomponenten gewahrleistet, dass das Produkt frei von Herstellungs- und
Materialméngeln ist, die nicht kaufménnisch akzeptabel sind. Die Gewahrleistung ist
hinféllig, wenn Sie das Produkt verkaufen oder auf andere Weise an eine andere Person
weitergeben. Diese Gewdahrleistung gibt lhnen spezielle juristische Rechte, und Sie kdnnen
auch weitere Rechte haben, die je nach Standort abweichen konnen.

LANSINOH GEWAHRT KEINERLEI AUSDRUCKLICHE GEWAHRLEISTUNGEN IRGENDWELCHER

ART FUR DAS PRODUKT MIT AUSNAHME DER HIERIN AUSDRUCKLICH FESTGELEGTEN
GEWAHRLEISTUNGEN. JEDE IMPLIZIERTE GEWAHRLEISTUNG, EINSCHLIESSLICH JEDE
IMPLIZIERTE GEWAHRLEISTUNG BEZUGLICH DER MARKTGANGIGKEIT DES PRODUKTES ODER
DER TAUGLICHKEIT FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK, WIRD SOFERN GESETZLICH ZULASSIG AUF
EINEN ZEITRAUM VON 90 TAGEN AB KAUFDATUM DURCH DEN ORIGINALKAUFER BESCHRANKT:

Falls Lansinoh zu der Schlussfolgerung kommt, dass das Produkt die obengenannte
eingeschrankte Gewahrleistung nicht erfilllt, wird Lansinoh das Produkt als einzigen und
ausschlieBlichen Rechtsbehelf des Kéufers im Ermessen von Lansinoh kostenlos reparieren
oder austauschen.

HINWEIS: Der Kéufer trégt sémtliche Kosten fiir die Riicksendung des Produktes an Lansinoh. Diese
Gewahrleistung gilt nicht fiir ein Produkt, das missbrauchlich verwendet oder verandert wurde. Fiir

die Verwendung von Lansinoh® Stillprodukten werden nur Original Lansinoh Ersatzteile empfohlen.
Eine unsachgemaBe und falsch durchgefiihrte Wartung oder Reparatur oder die Verwendung
anderer als Original Lansinoh Ersatzteile kann zum Eridschen der Gewahrleistung fiihren.

LANSINOH UBERNIMMT IM GESETZLICH ZULASSIGEN AUSMASS KEINERLEI HAFTUNG
FUR NEBEN- UND FOLGESCHADEN, DARUNTER ERSATZKOSTEN FUR DEN BRUCH EINER
SCHRFTLICHEN ODER IMPLIZIERTEN GEWAHRLEISTUNG:

Wenn Sie einen Gewahrleistungsanspruch geltend machen wollen, wenden Sie sich bitte
telefonisch an uns unter der Telefonnummer +49 (0)30 31990480.

Erkldrung fiir Elektromagnetische Kompatibilitat (EMC)
Nur zur Information

FCC Stellungnahme

Dieses Gerat entspricht Teil 15 der FCC-Bestimmungen. Der Betrieb unterliegt den folgenden
beiden Bedingungen: (1) Dieses Gerét darf keine schédlichen Storungen verursachen und (2)
dieses Gerat muss empfangene Interferenzen akzeptieren, einschlieBlich Interferenzen die
einen ungewiinschten Betrieb verursachen kénnen.

ACHTUNG

i g und
HF-Kommunikationsanlagen und dem Modell @ 3Vrms

Die Lansinoh Elektrische Milchpumpe ist fiir den Betrieb in einem

Umfeld il indem HF-StorgroBen
kontrolliert werden. Der Kunde oder Anwender der Lansinoh Elektrischen
Mil kann mi i 6rungen zu verhindern,

indem er den unten gl
und mobile RF-Kommunikationsanlagen (Sendern) und der Lansinoh
Elektrischen Milchpumpe einhélt, je nach maximaler Ausgangsleistung der
Kommunikationssysteme.

Trennungsabstand je nach Frequenz des Senders in m

Maximale Ausgang- 150 khzbis 80 Mhzbis 800 Mhzbis
snennleistung W 80 Mhz 800 Mhz 2,5 Ghz
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,37 0,37 0,74
1 1,17 1,17 2,33
10 3,69 3,69 7,38
100 11,67 11,67 23,33
Erkldrung iiber drahtiose Kommunikation
Drahtlose ikation wie Heimnetz) geréte, Handys,

und ihre Basisstationen und Walkie-Talkies kdnnen sich auf das Gerat auswirken und sollten
sich mindestens 3,5 m weit entfernt befinden.

Stapeln

Dieses Gerét sollte nicht neben oder iiber anderen Geréten verwendet werden. Ist der
Einsatz mehrerer Gerate neben- oder iibereinander erforderlich, sollte das Gerét beobachtet
werden um zu Uberpriifen, ob es in der verwendeten Konfiguration normal funktioniert.

Bei diesem Produkt handelt es sich um einen persGnlichen Hygieneartikel, der nach dem
Offnen nicht mehr umgetauscht werden kann. Treten bei lhnen Probleme mit dem Produkt
auf, wenden Sie sich bitte telefonisch an unseren Kundendienst unter der Telefonnummer
+49 (0)30 31990480. Unsere Mitarbeiter helfen Ihnen gerne weiter.
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