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Sedaselect Tabletten 
 
Nahrungsergänzungsmittel zur inneren Ausgeglichenheit 
und zur unterstützenden Wirkung eines guten Schlafes 
 
PZN:   
10216787    
 
Netto-Füllmenge: 
31 g (100 Tabletten) 
 
Name/Anschrift des Lebensmittelunternehmers:  

Dreluso Pharmazeutika Dr. Elten & Sohn GmbH 
Marktplatz 5 
31840 Hessisch Oldendorf  
Tel.: 05152 / 9424-0 
Fax: 05152 / 9424-38  

 
Verzehrsempfehlung: 
Erwachsene nehmen dreimal täglich, d.h. morgens, mittags und abends je 2 überzogene Tabletten 
unzerkaut vor dem Essen mit etwas Wasser ein. 
 
Hinweise: 
Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.  
 
Alkoholgehalt: 
0 % 
 
Verzeichnis der Zutaten: 
Lactose-Monohydrat, Baldrianwurzel-Trockenextrakt (4-7 : 1, Auszugsmittel Ethanol 40% (V/V)), 
Passionsblumenkraut-Pulver, Melissenblätter-Pulver, Hopfenzapfen-Trockenextrakt (8-10 : 1, 
Auszugsmittel Methanol 45% (m/m)), Kartoffelstärke, Trägerstoff vernetzte 
Natriumcarboxymethylcellulose, Füllstoff Cellulose, Trennmittel Talkum, Trennmittel Stearinsäure, 
Trägerstoff Siliciumdioxid, Maltodextrin, Zucker, Trennmittel Calciumcarbonat, Farbstoff Titandioxid, 
Trägerstoff Polyethylenglycol, Überzugsmittel Gummi Arabicum,  Überzugsmittel Carnaubawachs, 
Überzugsmittel Schellack, Trägerstoff Polyvinylpyrrolidon, Emulgator Kaliumphosphate, 
Überzugsmittel Bienenwachs weiß, pflanzliches Öl. 
 
Nährwertdeklaration: 
Nährwert für sechs Tabletten (Tagesdosis): 
192 mg Baldrianwurzel-Extrakt*, 180 mg Passionsblumenkraut-Pulver*, 60 mg Melissenblätter-
Pulver*, 54 mg Hopfenzapfen-Extrakt* 
 
*Noch keine Empfehlung der EU zum Tagesbedarf vorhanden 
 




