GEBRAUCHSANWEISUNG

Die Anpassung muss an den ZAHNEN DES OBERKIEFERS durchgefishrt werden.
Fiir eine korekte Anpassung beachten Sie bitfe folgende Hinweise.

1_ Die Anpassungsvorrichtung (VDC System) mit der Rundung noch unten habten. Sie wird in die
Bite-Schiene Dr. Brux® eingesetzt, indem man bei einem der zwei Seitenliicher anfingt. Machdem man
den ersten Dom in eins der zwei Seitenlicher eingesstzt hat, die Rundung weiten, um die drei Dome in
die drei Frontlacher einzusetzen. SchlieBlich den letzten Seitendom einsefzen (siehe bild A).

2_ Vor der Anpassung die Schiene kurz in den Mund nehmen, um sich vor den nichsten Schritten an
dosGerit zu gewihnen.

3_ Die Anpassungsvorichtung wie obgebildet holten und die Schiene & Sekunden in kochendheifles
Wasser (100°) touchen (Zeit mit einem Chronometer messen) (obbild. B).

4 Aus dem Wosser nehmen und gut ousschiitteln, um das restliche heifle Wasser zu entfemen. Die Schiene
ist zwor worm, ober nicht zu heifl, so dass keine Verbrithungsgefohr besteht.

5_ Tur Edeichterung des Finsetzvorgongs die Seiten der Bite-Schiene leicht ouseinanderziehen {abbild.
() Vorsicht: Achten sie dorauf, die Seiten nicht noch innen zu biegen und somit dem Biss ouszusetzen
(obbild. D).

6_ Die Schiene in den Mund einsetzen und die Iahne zusommenbeifien, ohne zu stark zu pressen
(abbild. ). Die Schiene mit geschlossenen Lippen wenigstens eine Minute ansaugen, um die entholrene
luft zu entfemen und ein Vokuum zu erzeugen. Die Seiten der Schienen possen sich perfekt an den
Iahninnen- und Aubienflachen an. Dies gorontiert einen opfimalen Sifz der Schisne.

7_ Die Schiene nach ungefithr einer Minute ous dem Mund nehmen und sie fiir mindestens zwei
Minutenin kaftes Wosser fouchen. Anschlieflend die Anpossungsvorrichtung entfemen. Sie kiinnen jetzt
lhre.

TIPPS

 Wenn Dr. Brux® nicht genou passt, wiederholen Sie den Anpessungsvorgang ab Punkt 3 nochmals,
diesmol sorgfitiger.

« Die Anpassungsvorrichtung nicht wegwerfen, da die Schiene emeut angeposst werden konn, wenn sich
I Gehiss vertindert.

* Stiirendes Material oder Folten kiinnen leicht mit giner kleinen Schere entfernt werden.

 Wenn Dr. Brux® zu long ist, konn sie mit einer Schere gekiizt werden.

« iz Schiene nig mit heiflem Wosser reinigen.

« iie Schiene nicht in der Nahe von Wirmequellen oufbewahren.

« Diie Schiene nicht frogen, wenn die Anpossungsvorrichtung nach eingesetzt ist.

HINWEIS

Die Schiene tst nicht fiir Mikchzihne gesignet. Bei Funkfionsstiirungen des Zohn- oder Zohnhafteapparates, beim
Trogen einer festen oder bewedlichen Zohnspange oder einer herousnehmboren Prothess, fragen Sie Thren
Inhnorzt, bevor Sie Dr. Brux™ benutzen.

PFLEGE UND DESINFEKTION

Nach dem Gebrouch die Schiene, bevor sie in den Behilter gelegt wird, mit einer herkmmlichen
Tnhnbirste unter koffem Wosser reinigen. Es wird empfohlen, einmal wiichentiich eine griindliche
Desinfekfion durchzufiifren, um die Bildung von Bokterien durch Zohnbelog zu vermeiden. Fiir diese
wiichentliche Reinigung wird empfohlen, dos Konzentrat BiteSept® (bakderizid, viruzid und fungizid) zu
verwenden. Dieses Produkt eignet sich ouch fiir die Reinigung von Spangen, Mundschutz, Mundstiicken
und herousnehmbaren Zohnprothesen.




