
500 g

500 g

PZN D 06705687
PZN A 4130567

Nach Öffnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen. 
Mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden

L-Glutamin
100 % reines

- 100% reines Glutaminpulver
- Frei von Zusatzstoffen
- Geschmacksneutral
- Gut mischbar mit Wasser, Fruchtsaft oder Eiweiß-Shake
L-Glutamin ist eine wichtige Aminosäure für den Aufbau der 
Proteine. Sie macht im Blutplasma mit einem Anteil von 20 % 
den größten Teil aller freien Aminosäuren aus. 

HINWEIS: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernäh-
rung und gesunde Lebensweise. Kühl, trocken, vor Sonnenlicht 
geschützt und außerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

ANWENDUNG: Zweimal täglich je 1 Portion à 5 g in Wasser oder 
Fruchtsaft einrühren und sofort trinken. Am besten eine Portion 
nach dem Training und 1 Portion tagsüber verzehren. Der beilie-
gende Messlöffel fasst ca. 5 g. Zum genauen Abwiegen empfehlen 
wir die Verwendung einer Briefwaage. 
ZUTATEN: L-Glutamin (100 %)
HINWEIS: Laktosefrei, glutenfrei

Nahrungsergänzungsmittel mit L-Glutamin

NÄHRWERTE PRO 
100 G PULVER

PRO 
PORTION (5 G) NRV*

L-Glutamin 1700 kJ (400 
kcal) 85 kJ (20 kcal) **

* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
**Keine Nährstoffbezugswerte bekannt.

Weitere Infos erhalten Sie in Ihrer Apotheke oder bei:
MEGAMAX, Postfach 102133, 52021 Aachen
Freecall: 0800 500 2308  /  Fax: 0800 500 2309
info@megamax.de  /  www.megamax.de


