Perocur® forte

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Hartkapseln

Wirkstoff: 250 mg Trockenhefe qus Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926

Fall einen Arzt aufsuchen.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthdlt wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne drztliche Verschreibung erhdltlich. Um einen bestmoglichen Behandlungs-
erfolg zu erzielen, muss Perocur® forte jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

« Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

« Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere informationen oder einen Rat bendtigen.

» Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder nach 2 Tagen keine Besserung eintritt, mlssen Sie auf jeden

« Wenn eine der aufgeflihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrdchtigt oder Sie Nebenwifkungen bemerken,
die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzi oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Perocur® forte und wofir wird es angewendet?
2. Was missen Sie vor der Einnahme von Perocur® forte beachten?

3. Wie ist Perocur® forte einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
5. Wie ist Perocur® forte aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

Was ist Perocur® forte
und wofiir wird es angewendet?

Perocur® forte enthdlt Trockenhefe.

Perocur® forte wird angewendet:

Zur Behandlung der Beschwerden (symptomatische
Behandlung) bei akuten Durchfallerkrankungen (Diarthd),
zur Vorbeugung und Behandlung der Beschwerden
von Reisedurchfdilen sowie Durchfdllen unter Sonden-
erndhrung,

zur begleitenden Behandlung (als Adjuvans) bei i&dnger
bestehenden (chronischen) Formen der Akne

- Was miissen Sie vor der Einnahme von
£-1 Perocur® forte beachten?

Perocur® forte darf nicht eingenommen werden,

wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegeniiber dem
arzneilich wirksamen Bestandteil (Hefe-Uberempfindiich-
keit) oder einem der sonstigen Bestandteile sind.

Wegen des bisher nicht einschétzbaren Risikos einer
generalisierten Besiedelung mit Saccharomyces cerevi-
siae HANSEN CBS 5926 dirfen Patienten mit geschwdéchter
Immunabwehr (z.B. HIV-Infektionen, Organtransplan-
tation, Leukdmie, bosartige Tumore, Bestrahlung,
Chemotherapie, langzeitig hochdosierte Kortisonbe-
handlung) und Patienten mit Zentralvenenkatheter dieses
Arzneimittel nicht anwenden.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Perocur®
forte ist erforderlich

Bei Durchfdllen, die Idnger als 2 Tage andauern oder
mit Blutbeimengungen oder Temperaturethhung ein-
hergehen, sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Bei Durchfallerkrankungen muss, besonders bei
Kindern, auf Ersatz von Flissigkeit und Salzen
(Elekirolyten) als wichtigste BehandlungsmaBnahme
geachtet werden.

Bei Verschlimmerung oder ausbleibender Besserung
der Akne sollte ein Arzt konsultiert werden.

Saccharomyces cerevisiate HANSEN CBS 5926 ist ein
lebender Mikroorganismus, der unter ungunstigen
Bedingungen, wie sie bel abwehrgeschwéchten
Patienten auftreten, durch eine Wanderung aus dem
Magen-Darm-Trakt in den Blutkreislauf oder durch duBe-
re Verunreinigung von Zentralvenenkathetern generali-
sierte Pilzinfeklionen hervorrufen kann. Es sind Einzelféille
solcher Pilzinfektionen bei Krankenhaus-Patienten
bekannt, die einen Zeniralvenenkatheter hatten und
zugleich an schweren Grundkrankheifen (zumeist im
Magen-Darm-Traki) litten.

Werden wdhrend oder kurz nach einer Therapie mit

diesem Arzneimittel mikrobiologische Stuhlunter-
suchungen durchgefihri, so sollte die Einnahme dem
Untersuchungslabor mitgeteilt werden, da sonst falsch-
positive Befunde erstellt werden kénnen.

Bei Einnahme von Perocur® forte mit anderen
Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem einge-
nommen haben, auch wenn es sich um nicht verschrei-
bungspflichtige Arzneimittel handelt.

Die Wirkung nachfolgend genannter Arzneistoffe bzw.
Préparategruppen kann bei gleichzeitiger Behandlung
mit diesem Arzneimittel beeinflusst werden:

Die gleichzeitige Einnahme von diesem Arzneimittel und
Arzneimitteln gegen Pillzerkrankungen (Antimykotika)
kann die Wirkung von Saccharomyces cerevisiae HAN-
SEN CBS 5926 beeintrdchtigen.

Bei gleichzeitiger Einnahme von Monoaminooxidase-
Hemmstoffen (Arzneimittel gegen Depressionen) ist eine
Blutdruckerhdhung maoglich.

Bei Einnahme von Perocur® forte zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getrdnken
sind keine Besonderheiten zu beachten.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteln lhren
Arzt oder Apotheker um Rat.

Aus der verbreiteten Anwendung von Hefe als Lebensmiitel
haben sich bisher keine Anhalispunkte flr Risiken in der
Schwangerschaft und in der Sfillzeit ergeben. Ergebnisse
experimenteller Untersuchungen liegen aber nicht vor. Sie
soliten dieses Arzneimittel deshalb in der Schwangerschaft
und in der Stilizeit nicht einnehmen.

Kinder

Zur Anwendung von Perocur® forte bei Sduglingen und
Kleinkindem liegen keine ausreichenden Untersuchungen
vor. Die Anwendung bei Kindem unter 2 Jahren wird des-
halb nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichismaBnahmen erforder-
lich.

Wie Ist Perocur® forte
einzunehmen?

Nehmen Sie Perocur® forte immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage ein.

Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Gbliche Dosis
fur Kinder Uiber 2 Jahre und Erwachsene :

Fortsefzung auf der Riickseite >>



r B I von Di
taglich 1 bis 2 Hartkapseln [enisprechend 250 bis 500 mg
Trockenhefe aus Saccharomyces cerevisiate HANSEN
CBS 5926)

Zur Vortbeugung von Reisedurchfdllen, beginnend 5 Tage

vor der Abreise

téglich 1 bis 2 Hartkapseln (entsprechend 250 bis 500 mg
Trockenhefe aus Saccharomyces cerevisiae HANSEN
CBS 5926)

bei sondennahrungsbedingtem Durchfall

taglich den Inhalt von 3 Hartkapseln [entsprechend 750 mg
Trockenhefe aus Saccharomyces cerevisiate HANSEN
CBS 5926) in 1,5 Liter N&hrldsung zugeben (Kapsein
durch Auseinanderziehen der Kapselhdlften 6ffnen)

bei Akne

3 mal taglich 1 Hartkapsel (entsprechend 750 mg
Trockenhefe aus Saccharomyces cerevisiae HANSEN
CBS 5926).

Art det Anwendung
Zum Einnehmen

Hartkapseln nicht im Liegen einnehmen. Nehmen Sie die
Hartkapseln unzerkaut mit ausreichend Fllssigkeit (vor-
zugsweise 1 Glas Trinkwasser) ein. Zur Einnahme bei Kin-
demn unter 6 Jahren ist die Hartkapsel durch Auseinan-
derziehen zu offnen und der Inhalt in Flissigkeit
(Zimmertemperciur] einzurtihren.

Dauer der Anwendung
Fur die Einnahme von Hefeprdparaten sind pnnznplell

keine Einschrdnkungen der Anwendungsdauer bekannt,
siehe aber unter "Anwendungsgebiete" Punkt 1 und
"VorsichtsmaBnahmen". Die Behandlung bei Durchféilen
solite noch einige Tage nach dem Abklingen (Sistieren)
der Beschwerden fortgesetzt werden. Zur begleitenden
Therapie bei chronischen Formen der Akne ist die
Einnahme Uber mehrere Wochen zu empfehlen.
Beachten Sie bitte auch die Hinweise im Abschnitt
"VorsichtsmaBnahmen*.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn
Sie den Eindurck haben, dass die Wirkung von Perocur®
forte zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréBere Menge Perocur® forte einge-
nommen haben, als Sie soliten

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Hartkapseln
mehr als vorgesehen eingenommen haben, so hat dies
in der Regel keine nachteiligen Folgen. Falls Sie dieses
Arzneimittel erheblich Uberdosiert haben, kann es zum
verstérkien Auftreten der Nebenwirkungen kommen
(sieche unter "Nebenwirkungen”). In diesem Fall sollien
Sie Riicksprache mit einem Arzt nehmen.

Wenn Sie die Einnahme von Perocur® forte verges-
sen haben

Nehmen Sie beim ndchsten Mal nicht die doppelte
Menge ein, sondermn fahren Sie mit der Einnahme, wie von
Ihrem Arzt verordnet oder in der Gebrauchsinformation
beschrieben, fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Perocur® forte Nebenwnrkungen
haben, die aber nicht bei jedem aufireten miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgen-
de Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten
Nebenwirtkungen betroffen sind, nehmen sie Perocur®
forte nicht weiter ein und suchen Sie lhren Arzt méglichst
umgehend auf.

Die Einnahme kann hdufig Biéhungen verursachen.

Sehr selten kénnen Unverirdglichkeitsreaktionen in Form
von Juckreiz, Nesselsucht (Urtikaria), Hautausschlag, ent-
weder orilich begrenzt oder am ganzen Korper (sog.
lokales oder generalisiertes Exanthem) sowie von Haut-
und Schleimhautschwellung, meist im Gesichtsbereich
(Quincke-Odem), auftreten.

Sehr selten sind Atemnot und allergischer Schock aufge-
treten.

Informieren Sie bitte |hren Arzt oder Apotheker, wenn eine
der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
tréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

Wie ist Perocur® forte
aufzubewahren?

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton bzw. Behdlinis angegebenen Verfallsdatum
nicht mehr verwenden.

Trocken und nicht Gber 30 °C aufbewahren.

Weitere Informationen

Was Perocur® forte enthait:

Der Wirkstoff ist:

Trockenhefe aus Saccharomyces cerevisiae HANSEN
CBS 5926

1 Hartkapsel enthélt 250 mg Trockenhefe aus Saccharo-
myces cerevisiae HANSEN CBS 5926, entsprechend
mindestens 5x109 lebensfGhigen Zellen (wirbelschichige-
trocknet).

Die sonstigen Bestanditeile sind:
Gereinigtes Wasser, Hypromeliose, hochdisperses
Siliciumdioxid

Wie Perocur® forte aussieht und Inhalt der Packung
Transparente Kapseln geflillt mit hellbeigen Pellets.

Perocur® forte ist In Packungen mit 10, 20, 50 und 100
Hartkapseln erhditlich.

Pharmazeutischer Unternehmer
HEXAL AG

IndustriestraBe 25

83607 Holzkirchen

Telefon: (08024) 908-0

Telefax: (08024) 908-1290

e-mail: patientenservice@hexal.de

Hersteller

Salutas Pharma GmbH

ein Unternehmen der HEXAL AG
Otto-von-Guericke-Allee 1
39179 Barleben

sehr hdufig:  mehr als 1 von 10 Behandelten
hdufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als
T von 100 Behandelten -
gelegentiich: weniger als 1 von 100, aber mehr als
1 von 1.000 Behandelten
selten: weniger als 1 von 1.000, aber mehr
als 1 von 10.000 Behandelten
sehr selten: 1 Fall oder weniger von 10.000 § i i i
Behandsfien, einsehioBich Enzefidlie ?el;aisri i’itiprzaouocéhsinformonon wurde zulefzt ubergg?;:lo
0-07860-03 thre Arztin/lhr Arzt, Ihre Apotheke und HEXAL wiinschen gute Besserung!



