Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Glycerin Zentiva
1,5 g Glycerol pro Zapfchen

Wirkstoff: Glycerol 85 %

Fir Schulkinder und Erwachsene

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmadglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Glycerin Zentiva jedoch vorschriftsmaRig
angewendet werden.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
Wenn sich |hre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie
auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind,
informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was ist Glycerin Zentiva, und woflr wird es angewendet?
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. Was mussen Sie vor der Anwendung von Glycerin Zentiva beachten?
. Wie ist Glycerin Zentiva anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind maéglich?

. Wie ist Glycerin Zentiva aufzubewahren?

. Weitere Informationen

Was ist Glycerin Zentiva, und wofiir wird es angewendet?

Glycerin Zentiva ist ein AbfUhrmittel.

Glycerin Zentiva wird angewendet:
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bei Verstopfung sowie zur Darmentleerung vor rektalen Untersuchungen (Rektoskopie),
zur Erweichung des Stuhls bei Hamorrhoiden und Analfissuren.

Was mussen Sie vor der Anwendung von Glycerin Zentivabeachten?

Glycerin Zentiva darf nicht angewendet werden,

wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegentiber Glycerol oder einem der sonstigen
Bestandteile von Glycerin Zentiva sind,
bei Vorliegen von Darmverschluss (lleus) und unklaren Bauchschmerzen.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bei der Anwendung von Glycerin Zentiva kann es wegen des Hilfsstoffes Hartfett bei
gleichzeitiger Anwendung von Kondomen aus Latex zu einer Verminderung der
Reilfestigkeit und damit zur Beeintrachtigung der Sicherheit solcher Kondome kommen.




Bei Anwendung von Glycerin Zentiva mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Die Aufnahme anderer Arzneistoffe, die im gleichen Zeitraum rektal angewendet werden,
kann durch Glycerin Zentiva vermindert werden. Wenden Sie daher andere Zapfchen oder
Klistiere zeitlich versetzt an.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Berichte Uber schadliche Wirkungen der rektalen Anwendung von Glycerol wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit sind nicht bekannt.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmallinahmen erforderlich.

3. Wie ist Glycerin Zentiva anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die libliche Dosis:
Soweit nicht anders verordnet, wird bei Bedarf 1- bis 2-mal taglich etwa 20 bis 30 Minuten
vor der beabsichtigten Entleerung 1 Zapfchen in den After eingefihrt.

Hinweis: Eine feuchte und gldnzende Oberflache der Zapfchen beeinflusst die Qualitat und
Wirksamkeit des Arzneimittels nicht.

Art der Anwendung
Zum Einfuhren in den After (rektale Anwendung).

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Glycerin Zentiva zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groRere Menge von Glycerin Zentiva angewendet haben, als Sie sollten
Es kann zu verstarktem Stuhldrang bis zu Durchfall und ggf. zu Reizerscheinungen im
Analbereich kommen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moéglich?

Sehr selten (betrifft weniger als 1 Behandelten von 10.000) kann es bei besonders
empfindlichen Personen oder bei vorgeschadigter Schleimhaut zu Reizungen der

Enddarmschleimhaut kommen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.



5. Wie ist Glycerin Zentiva aufzubewahren?
Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und dem Blister nach
.verwendbar bis* angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Vor Feuchtigkeit geschiitzt und nicht Gber 25 °C lagern.

6. Weitere Informationen

Was Glycerin Zentiva enthalt:
Der Wirkstoff ist Glycerol 85 %.
1 Zapfchen enthalt 1,5 g Glycerol 85 %.

Sonstige Bestandteile: Hartfett; leichtes, basisches Magnesiumcarbonat.

Wie Glycerin Zentiva aussieht und Inhalt der Packung:
Torpedoférmige, weille Zapfchen.
Blisterpackung mit 10 Zapfchen.

Pharmazeutischer Unternehmer
Zentiva Pharma GmbH
65927 Frankfurt am Main

Hersteller und Mitvertrieb
Winthrop Arzneimittel GmbH
65927 Frankfurt am Main
Telefon: (01 80) 2 02 00 10*
Telefax: (01 80) 2 02 00 11*

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt Uberarbeitet im Januar 2013.

Apothekenpflichtig.

*0,06 €/Anruf (dt. Festnetz); max. 0,42 €/min (Mobilfunk).
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