Gebrauchsanweisung - Bitte sorgfaltig lesen!

Nutri-Stulln®

Lebensmittel fir besondere
medizinische Zwecke (Bilanzierte Diat)

Liebe Kundin, lieber Kunde,

Nutri-Stulln® wird zum Didtmanagement bei fortge-
schrittener altersbedingter Makuladegeneration (AMD)
eingesetzt. Durch Nutri-Stulln® wird das Auge mit den
Vitaminen B, C und E sowie den Spurenelementen Zink
und Kupfer versorgt. Gleichzeitig enthalt es in hoher
Konzentration die Carotinoide Lutein und Zeaxanthin
sowie essenzielle Omega-3-Fettsauren.

Die altersbedingte Makuladegeneration ist eine der
haufigsten Ursachen fiir einen erheblichen Verlust des
zentralen Sehvermdégens. Aufgrund der steigenden
Lebenserwartung werden immer mehr Menschen
davon betroffen sein. Da die AMD im Bereich des
scharfsten Sehens, der Makula, auftritt, sind beson-
ders anspruchsvolle Sehleistungen, wie Lesen, Fernse-
hen, das Erkennen von Gesichtern oder die Teilnahme
am StraBenverkehr stark beeintrachtigt. In extremen
Fallen kdnnen diese Leistungen vom Auge nicht mehr
erbracht werden.

In wissenschaftlichen Studien konnte nachgewiesen
werden, dass sich die zusatzliche bilanzierte Zufuhr
der Nahrstoffe Lutein, Zeaxanthin, Vitamin C und E
sowie der Spurenelemente Zink und Kupfer positiv auf
die Sehkraft von AMD Patienten auswirkt. Lutein und
Zeaxanthin filtern in der Netzhautmitte die gefahrli-
chen, energiereichen blauen Anteile des Lichts und
helfen so, die empfindlichen Sehzellen zu erhalten.

AuBerdem sinnvoll ist auch die Aufnahme der aus
Fischél gewonnenen Omega-3-Fettsauren DHA und
EPA. Da sie nicht vom Korper selbst gebildet werden
kénnen, missen auch diese kontinuierlich von auBen
zugeflihrt werden.

Wichtige Hinweise zur Verwendung von Nutri-Stulln®:
Nutri-Stulln® ist eine ergdnzende bilanzierte Diat und
ist unter arztlicher Aufsicht zu verwenden. Es ersetzt
keine anderen éarztlich verordneten MaBnahmen. Die
Einnahme von Vitamin C und E kann die Genauigkeit
medizinischer Tests storen. Bitte beachten Sie, dass
Nutri-Stulln® kein vollstandiges Lebensmittel ist und
sich daher nicht als einzige Nahrungsquelle eignet.

Kuhl und trocken lagern.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

pharma STULLN

Zusammensetzung:
DURCHSCHNITTLICHER Pro 100 g Pro Kapsel
GEHALT (Portion)
Brennwert 2191 kJ/ 21 kJ/
531 kcal 5 kcal
Fett 51,69 0,59
Davon
= Gesattigte Fettsauren 1099 0,19
= Mehrfach unge-
sattigte Fettsauren: 219 029
Omega-3-Fettsauren
Kohlenhydrate 739 <0,5¢9
Davon
= Zucker 0g 0g
Proteine 12,39 <059
(EiweiB, Gelatine
(aus Fisch))
Natrium 20 mg 0,16 mg
= entspricht Salz 40 mg 0,40 mg
Vitamin C 12592 mg 120 mg
Vitamin E 3148 mg o-TE| 30 mg o-TE
Thiamin 147 mg 1,4 mg
Riboflavin 168 mg 1,6 mg
Vitamin B6 210 mg 2,0 mg
Vitamin B12 105 ug 1 ug
Zink 1574 mg 15 mg
Kupfer 39 mg 0,38 mg
Lutein 1259 mg 12 mg
Zeaxanthin 210 mg 2 mg
Zutaten:

Fischol, Fischgelatine, Ascorbinsaure, ganz gehartetes
Sojadl, Feuchthaltemittel Glycerin, Luteinreicher Tagetes-
erecta-Extrakt (Disteldl, Lutein), D,L-a-Tocopherolacetat,
Sojadl, Wasser, Zinkoxid, zeaxanthinreicher Tagetes-
erecta-Extrakt (Sonnenblumendl, Zeaxanthin), Pyridoxin-
hydrochlorid, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Farbstoff
E 172, wasserfreies Kupfer(ll)-sulfat, Cyanocobalamin.

Zur Herstellung der Kapselhtllen wird ausschlieBlich
Fischgelatine verwendet (frei von Bestandteilen aus
Rindern und Schweinen).

Nutri-Stulln® ist gluten- und laktosefrei.

Verzehrsempfehlung:
Taglich eine Kapsel unzerkaut mit etwas Flussigkeit,
vorzugsweise zu einer Mahlzeit, einnehmen.

PackungsgroBen:
1 Monatspackung enthalt 30 Kapseln
1 Quartalspackung enthalt 90 Kapseln
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Nur 1 Kapsel taglich




