Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage/Gebrauchsinformation sorgfdltig durch, denn sie enthdlt wichtige Informatio-

nen fur Sie. Dieses Arzneimittel ist auch ohne érziliche Verschreibung erhdlilich. Um einen bestmdéglichen Behandlungserfolg

2u erzielen, muss ACC® 100 jedoch vorschriftsmdBig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese sp&ter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen cder einen Rat bendtigen.

- Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 4-5 Tagen keine Besserung eintrift, mussen Sie einen Arzt aufsu-
chen.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist ACC® 100 und wofur wird es angewendet?

2. Was missen Sie vor der Einnahme von ACC® 100 beachten?
3. Wie ist ACC® 100 einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist ACC® 100 aufzubewahren?

ACC” 100

Wirkstoff: Acetylcystein 100 mg/Brausetablette

Brausetabletten

Schwangerschaft und Stillzeit
Besondere Vorsicht bei der Einnahme von ACC*® 100 ist

in Schwangerschaft und Stillzeit erforderlich, da hierfiir
keine ausreichenden Erfahrungen mit der Anwendung
von ACC*® 100 vorliegen. Sie dirfen ACC® 100 in der
Schwangerschaft und Stillizeit nur anwenden, wenn Ihr
Arzt entschieden hat, dass die Anwendung absolut not-
wendig ist.

Verkehrsttichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine Besonderheiten zu beachten.

Wichfige Warnhinweise zu_bestimmten sonstigen Be-

standteilen

Dieses Arzneimiftel enthalt unter anderem Natriumver-
bindungen. Bei Personen mit einer natiumarmen
(kochsalzarmen) Didt ist der Natriumgehalt des Arznei-
mittels zu beachten (siehe auch Punkt 3 ,Wie ist ACC®
100 einzunehmen?").

Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Acetylcystein.
Eine Brausetablette enthdlt 100 mg Acetylcystein.

Die sonstigen Bestandieile sind: Ascorbinsdure (Vitamin
C), wasserfreie Citronensdure (Ph.Eur), Lactose, D-Man-
nitol, Natriumcitrat 2 H,O, Natiumhydrogencarbonat,
Saccharin-Natrium, Aromastoffe (Brombeere).

Hinweis flr Diabetiker
1 Brausetablette enthdlt 0,01 BE.

ACC* 100 ist in Packungen mit 20 (N1), 50 (N2) und
100 (N3) Brausetabletten erhdtltiich.

1. Was ist ACC® 100 und wofiir wird es angewendet?
ACC® 100 ist ein Arzneimittel zur Verflissigung zdhen

Schleims in den Atemwegen.
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ACC” 100 wird angewendet
zur Schleimlésung und zum erleichterten Abhusten bei
Atemwegserkrankungen mit zGhem Schleim.

. Was miissen Sie vor der Einnahme von ACC®100 be-

achien?
ACC® 100 darf nicht eingenommen werden
- wenn Sie Uberempfindlich gegeniiber Acetyicystein
?ggr einem der sonstigen Bestandteile von ACC®
sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von ACC®
100 ist erforderlich

Kinder

Geben Sie Kindem unter 2 Jahren ACC™ 100 nur nach
Ricksprache mit dem Arzt, da bisher keine ausrei-
chenden Erfahrungen fir eine aligemeine Emp-
fehlung flr diese Altersgruppe vorliegen.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Medikamente einnehmen bzw. bis vor
kurzem eingenommen haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Hustenstillende Mittel (Antitussiva)
Bei kombinierter Anwendung von ACC® 100 und hus-

tenstillenden Mitteln kann der verfliissigte Schleim even-
tuell nicht mehr ausreichend abgehustet werden. Fra-
gen Sie daher vor einer kombinierten Anwendung
unbedingt Ihren Arzt.

Arzneimittel mit dem \Wirkstoff Tetracyclinhydrochlorid
(Antibiotikum)

Eine Wirkungsabschwachung von Tetracyclinhydro-
chlorid bei zeitgleicher Einnahme mit ACC* 100 ist
moéglich. Die Einnahme beider Arzneimittel muss
daher in einem mindestens 2-stiindigen Abstand zeit-
versetzt erfolgen.

Arzneimittel mit dem Wirkstoff Glycerottrinitrat (Herzmittel)

Die gleichzeitige Gabe von ACC® 100 kann zu einer
Verstdrkung des gefdBerweitemden und blutverdiin-
nenden Effekts von Medikamenten mit dem Wirkstoff
Glyceroltrinitrat fhren.

3. Wie ist ACC” 100 einzunehmen?

Wenden Sie ACC™ 100 immer genau nach Anweisung
des Arztes an. Bifte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apothe-
ker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.



Nehmen Sie ACC® 100 nach den Mahlzeiten ein.

Lésen Sie bitte die Brausetablette in einem Glas Trink-
wasser auf und trinken Sie den Inhalt des Glases voll-
sténdig aus.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, gilt folgende
Dosierung

Alter Tagesgesamtdosis
Jugendliche Uber 2-3-mal taglich je 2
14 Jahre und Brausetabletten
Erwachsene (entsprechend 400-

600 mg Acetlylcystein)
Kinder von 6-14 3-4-mal taglich je 1
Jahren Brausetablette

(entsprechend 300-

400 mg Acetylcystein)

Kinder von 2-5
Jahren

2-3-mal taglich je 1
Brausetablette
(entsprechend 200-
300 mg Acetylcystein)

Zur Beachtung bei natriumdefinierter (natriumarmer/
kochsalzarmer) Diét: 1 Brausetablette enthélt 80,5 mg
Natrium.

Die schleimiésende Wirkung von ACC® 100 wird durch
FlUssigkeitszufuhr verbessert.

Sollten sich die Symptome verschlimmern oder nach
4-5 Tagen Behandlung nicht bessermn, sollten Sie lhren
Arzt befragen.

Wenn Sie eine groBere Menge von ACC™ 100 einge-
nommen haben, als Sie soliten

Bei Uberd05|erung kénnen Reizerscheinungen im Ma-
gen-Darm-Bereich aufireten. Diese kénnen sich als
Sodbrennen, Magenschmerzen, Ubelkeit, Erbrechen
und Durchfall GuBern.

Schwerwiegende Nebenwirkungen oder Vergiftungs-
erscheinungen sind jedoch auch bei extremer Uber-
dosierung bisher nicht beobachtet worden. Bei Ver-
dacht auf eine Uberdosierung mit ACC* 100 benach-
richtigen Sie bitte dennoch Ihren Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von ACC® 100 vergessen
haben

Wenn Sie einmal vergessen haben, ACC® 100 zu neh-
men oder zu wenig genommen haben, holen Sie die
vergessene Einnahme nicht nach, sondern setzen Sie
bitte beim ndchsten Mal die Dosierung wie beschrie-
ben fort.

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann ACC™ 100 Nebenwirkungen
haben.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden fol-
gende Haufigkeitsangaben zugrundegelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als
1 von 100 Behandelten

Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr als
1 von 1000 Behandelten

Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr
als 1 von 10000 Behandelten

Sehr selten: 1 Fall oder weniger von 10000
Behandelien, einschlieBlich Einzelfdlle

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung
von ACC® 100 aufireten?

Gelegentlich wurde (ber das Auftreten von Mund-
schleimhautenfziindungen, Kopfschmerzen, Ohrenge-
rGuschen berichtet.

Selten kénnen auftreten: Beschwerden im Magen-
Darm-Bereich (z. B. Sodbrennen, Ubelkeit, Ertbrechen
oder Durchfall).

Selten wurde lber das Auftreten von Blutungen im
Zusammenhang mit der Gabe von Acetylcystein be-
richtet, zum Teil im Rahmen von Uberempfindlich-
keitsreaktionen.

Uberempfindlichkeitsreaktionen (z. B. Juckreiz, Quad-
delbildung, Hautausschlag, Atemnot [Uberwiegend

“bei Asthmatikern], Herzschlagbeschleunigung und

Blutdrucksenkung) wurden sehr selten berichtet.

Die sehr selten berichteten Bronchospasmen (Krédmpfe
im Bereich der Atemwegsorgane) betrafen Uberwie-
gend Patienten mit hyperreaktivem Bronchialsystem
bei Asthma bronchiale (eine Ubersteigerte Reakiion in
den Atemorganen bei einer besonderen Atemwegser-
krankung).

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht
in dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeits-
reaktion darf ACC® 100 nicht nochmals eingenommen
werden. Informieren Sie lhren Arzt, damit er Uber den
Schweregrad und gegebenenfalls erforderliche weite-
re MaBnahmen entscheiden kann.

. Wie ist ACC® 100 aufzubewahren?

Das Verfallsdatum dieser Packung finden Sie auf der
Faltschachtel und dem Réhrchen. Verwenden Sie die-
se Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Brausetableften trocken lagem und vor licht schit-
zen. Nicht Uber 25 °C lagem. Réhrchen nach Tab-
lettenentnahme wieder fest verschlieBen.
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Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fur Kinder unzuganglich auf!
ihre Arztin/lhr Arzt, Ihre Apotheke und HEXAL wiinschen gute Besserung!
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