Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dartiiber enthalt, was Sie bei der Anwendung
dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

GEBRAUCHSINFORMATION

Multilind®

Heilsalbe

mit Nystatin

Zusammensetzung

Arzneilich wirksame Bestandteile:

1 g Paste enthéalt 100.000 [.E. Nystatin und 200 mg Zinkoxid.
Sonstige Bestandteile:

Dickfliissiges Paraffin, Polyethylen, Parfiimél Citrus-Rose
(u. a. Bergamottol).

Darreichungsform und inhalt

Tuben mit 25 g (N1) und 50 g (N2) Paste zur Anwendung auf der Haut
Dispenser mit 100 g (N3) Paste zur Anwendung auf der Haut

Stoff- oder Indikationsgruppe:
Antimykotikum kombiniert mit Zinkoxid

Pharmazeutischer Unternehmer:
STADA GmbH

StadastraBe 2-18

61118 Bad Vilbel

Telefon: 06101 603-0

Telefax: 06101 603-259

Internet: www.stada.de

Hersteller:

STADA Arzneimittel AG
StadastraBe 2-18
61118 Bad Vilbel

Anwendungsgebiete

Entziindungen der Haut und Schleimhaut, durch mechanische
Reizung bedingtes Wundsein (,Wolf“), rote, juckende und brennende
Herde in den Kdrperfalten, im Gesa- und Brustbereich und zwischen
den Oberschenkeln, z. B. Windeldermatitis.

Hautschéden, die zunichst durch mechanische Reizung hervorgerufen

wurden, kénnen spater durch Bakterien und Pilze infiziert werden.

Der Wirkstoff Nystatin dient zur Vorbeugung und Behandlung von
Infektionen der Haut mit Hefepilzen (z. B. Candida albicans).
Der Wirkstoff Zinkoxid eignet sich zur Behandiung entztindlicher und

nassender Hautveranderungen mit oder ohne bakterielle Infektion.

Anforderungscoupon

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Multilind® Heilsalbe mit Nystatin nicht anwenden?
Sie diirfen Multilind® Heilsalbe mit Nystatin bei bekannter Uber-
empfindlichkeit gegen einen der Wirkstoffe oder sonstigen Bestandteile
nicht anwenden.

VorsichtsmaSnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Welche VorsichtsmaBnahmen missen beachtet werden?

Falls eine Uberempfindlichkeit auftritt, solite das Arzneimittel abgesetzt

und der Arzt aufgesucht werden.

Aufgrund des Gehalts an Bergamottdl sollte eine insensive UV-
Bestrahlung (lange Sonnenbader, Héhensonne, Solarien) vermieden

werden, da die Lichtempfindlichkeit erhdht sein kann.

Wechselwirkungen
Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Hinweis fir die Anwendung im Genital- oder Rektalbereich:

Bei gleichzeitiger Anwendung von Multilind® Heilsalbe mit Nystatin
und Kondomen kann es zu einer Verminderung der ReiBfestigkeit
und damit zur Beeintrachtigung der Sicherheit von Kondomen
kommen.

Dosierungsanieitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen thr Arzt Multilind®
Heilsalbe mit Nystatin nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie
sich an die Anwendungsvorschriften, da Multilind® Heilsalbe mit Nystatin
sonst nicht richtig wirken kann!

In welcher Dosierung und wie oft soliten Sie Multilind® Heilsalbe
mit Nystatin anwenden?

Multilind® Heilsalbe mit Nystatin wird ein- bis mehrmals téglich auf
die betroffenen Hautstellen aufgetragen.

Wie lange soliten Sie Multilind® Heilsalbe mit Nystatin anwenden?
Die Behandlung sollte noch einige Tage nach der vollstandigen
Abheilung fortgesetzt werden.

Bitte schneiden Sie diesen Anforderungscoupon aus und senden Sie ihn an:

STADA GmbH, StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel

Ja, ich bin an weiteren kostenlosen Informationen zu Multilind® Heilsalbe mit Nystatin interessiert und erkldre mein Einverstandnis,
dass meine Daten zu weiteren Informationszwecken benutzt werden.

Eine Weitergabe an Dritte ist nicht gestattet.



Anwendungsfehler und Uberdosierung

Was missen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Multilind® Heilsalbe
mit Nystatin angewendet oder eine Anwendung vergessen haben?
Fihren Sie die Behandlung wie in der Dosierungsanleitung empfohlen
weiter.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung unter-
brechen oder vorzeitig beenden?
Die Erkrankung kdnnte sich verschlechtern.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von
Multilind® Heilsalbe mit Nystatin auftreten?

In seltenen Féllen sind allergische Reaktionen gegen Bestandteile
der Heilpaste (Nystatin, Zinkoxid, Polyethylen, dickflissiges Paraffin,
Parfiimol) mogiich. Selten wurden Hautausschlag und Juckreiz
beobachtet.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind, teilen sie diese bitte lhrem
Arzt oder Apotheker mit.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu
ergreifen?

Bei Auftreten von schweren Hautreaktionen muss das Arzneimittel
abgesetzt und der Arzt aufgesucht werden.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

Multilind® Heilsalbe mit Nystatin kann nach Anbruch der Tube bzw.
des Dispensers (iber die gesamte Behandlungsdauer verwendet
werden.

Nach Beendigung der Therapie sollten angebrochene Tuben oder
Dispenser mit Multilind® Heilsalbe mit Nystatin fiir eine spatere
Behandlung nicht mehr eingesetzt werden.

Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der Faltschachtel und
der Tube bzw. Dispenser aufgedruckt. Verwenden Sie das Arzneimittel
nicht mehr nach diesem Datum.

Wie ist Multilind® Heilsalbe mit Nystatin aufzubewahren?
Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbewahren.
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Lieber Multilind® Kunde!

Produktionstechnisch bedingt kann es bei dem Multilind®
Dosierspender zu Lufteinschlissen kommen. Diese kénnen dazu
fuhren, dass die Funktionsweise des Multilind® Dosierspenders
eingeschrankt ist. Bitte gehen Sie dann wie folgt vor:

1. Pumpvorgang mehrmals wiederholen oder
2. mit einem Gegenstand Hubkolben vorsichtig hochschieben,
so dass der Kolben wieder Kontakt zur Salbe hat oder

Liebe Eltern, liebe Patientin, lieber Patient,

Die Haut ist unser gréBtes Organ, das uns vor aggressiven duBeren
Einflissen schiitzt und den Wasser- und Warmehaushalt fir den
ganzen Korper regelt. Eine intakte Haut ist lebensnotwendig!
Bei Babys und Kleinkindern, aber auch bei dlteren Menschen ist die
Barriere der Haut noch nicht voll entwickelt oder geschwiacht, sodass
sich schon bei leichteren Verletzungen oder wund geriebenen Stellen
Mikroorganismen ansiedeln kénnen und dem Korper arg zusetzen
kénnen.

Bakterien und Pilze vermehren sich besonders in dem feuchtwarmen
Reizklima von Einlagen und Windeln sowie durch Schwitzen in zu
enger und falscher Kleidung.

Neben starker Rétung und Juckreiz treten haufig Blaschen, Krusten
und Schuppung sowie nassende Absonderungen der Haut auf.
Pflegeprodukte allein reichen dann nicht mehr aus.

Besonders bewihrt bei dieser Hautentziindung (Windeldermatitis,
Wolf) hat sich Multilind® Heilsalbe mit Nystatin mit den Wirkstoffen
Nystatin und Zinkoxid.

Nystatin wirkt besonders schnell und gut gegen Hefepilze und beugt

erneutem Befall vor. Es ist gut vertraglich, da es nur in die &uBeren

befallenen Hautschichten eindringt und vom Kérper nicht aufge-
nommen wird.

Zinkoxid trocknet die Haut sanft ab, hemmt den Juckreiz und die
Entziindung und bremst die Vermehrung von Bakterien.
Multilind® Heilsalbe mit Nystatin lasst sich durch die speziell ent-
wickelte Soft-Formel besonders leicht und schmerzlos diinn auftragen
und ist ergiebig und sparsam.

Stellt sich innerhalb von wenigen Tagen keine Besserung der Be-
schwerden ein, sollten Sie einen Arzt aufsuchen, der die Ursachen
im Einzelnen abkldren kann und die weitere Behandlung tibernimmt.

Sind Sie an mehr Informationen interessiert, so senden Sie uns den
anhangenden Abrufcoupon oder besuchen Sie uns auf unserer
Website.
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