r den Anwender .

Vividrin®
antiallergische Augentropfen
1 ml Losung enthalt 20 mg Natriumcromoglicat (Ph.Eur.)

Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fur Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, missen die Vividrin®

antiallergischen Augentropfen jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

« Bitte bewahren Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht machten Sie diese spater nochmals lesen.

« Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

« Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, milssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

« Wenn eine der aufgefishrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchs-
information angegeben sind, informieren Sie bitte hren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was sind die Vividrin® antiallergischen Augentropfen und wofiir werden sie angewendet?
2. Was missen Sie vor der Anwendung der Vividrin® antiallergischen Augentropfen beachten?

3. Wie sind die Vividrin® antiallergischen
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
5. Wie sind die Vividrin® antiallergischen

6. Weitere Informationen

1. Was sind die Vividrin® antiallergischen Augentropfen und wofiir werden sie angewendet?

Die Vividrin® antiallergischen sind ein gegen allergisch bedingte Bindehautentziindungen. Die Vividrin® anti-
allergischen Augentropfen werden angewendet bei allergisch bedingter, akuter und chronischer Bindehautentziindung (Conjunctivitis), z. B.
Heusch i iindung oder Friihli ([Kerato-] Conjunctivitis vernalis).

2. Was miissen Sie vor der Anwendung der Vividrin® anti ischen

Die Vividrin® antiallergischen Augentropfen diirfen nicht anwendet werden bei:

- nachgewiesener Uberempfindlichkeit gegen Natriumcromoglicat (Ph.Eur.) oder einen der sonstigen Bestandteile (siehe Abschnitt 6).
Vorsic und inweise fiir die g der Vividrin® anti i P
Nach dem Eintropfen der Vividrin® I in den Bind k des Auges kann sich die Sehscharfe fiir einige Minuten
verschlechtern. Dies ist dadurch bedingt, dass sich nach dem Eintropfen eine relativ groBe Menge Fldssigkeit auf dem Auge befindet, die
2u Verschwommensehen fihren kann. Wegen der Einschrankung der Sehscharfe empfehlen wir lhnen, nach dem Eintropfen der Vividrin®
antiallergischen Augentropfen einige Minuten lang nicht ohne sicheren Halt zu arbeiten und nicht am-StraRenverkehr teilzunehmen. Bei
Entzindungen, auch bei allergischer Bindehautentziindung, ist der Augenarzt zu befragen, ob trotz der Beschwerden weiterhin Kontaktlinsen
getragen werden dirfen. Wenn der Augenarzt in Ausnahmefallen das Tragen von Kontaktlinsen gestattet, ist Folgendes zu beachten: Nehmen
Sie die Kontaktlinsen vor dem Eintropfen heraus und setzen Sie diese erst 15 Minuten nach dem Eintropfen wieder ein. Weiche Kontaktlinsen
kénnen bei Kontakt mit der imittelldsung durch das enthal i ittel verfarbt werden.

Bei der Vividrin® anti ischen mit anderen

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere imit den bzw. vor kurzem haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspfiichtige Arzneimittel handelt. Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Beim Menschen gibt es bisher keinen Anhalt fir eine fruchtschadigende Wirkung, jedoch reichen die vorhandenen Erfahrungen fiir eine
endgiltige Abschatzung des Risikos nicht aus. Der Wirkstoff wird in geringen Mengen in die Muttermilch ausgeschieden. Die Vividrin®
antiallergischen Augentropfen soliten daher im ersten Drittel der Schwangerschaft aus Sicherheitsgriinden nicht oder nur unter sorgfaltiger
Nutzen-Risiko-Abschatzung angewendet werden. Auch im weiteren Schwangerschaftsverlauf und wahrend der Stillzeit darf eine Anwendung
der Vividrin® anti ischen nur nach altiger Nutzen-Risiko-Abschétzung durch den behandelnden Arzt erfolgen.
Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Da es bei diesem imil i nach dung zu einer istigen Beeintrachtiqung der Sehschérfe kommt, sollten in dieser
Zeit keine Maschinen bedient, nicht ohne sicheren Halt gearbeitet und sollte nicht am StraBenverkehr teilgenommen werden.

Wichtige { iiber besti sonstige ile der Vividrin® anti i
Benzalkoniumchlorid kann Reizungen am Auge hervorrufen.

3. Wie sind die Vividrin® i g p

Wenden Sie die Vividrin® antiallergischen Augentropfen immer gemaB der Anweisung des Arztes oder Apothekers an. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie nicht ganz sicher sind.

Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da die Vividrin® antiallergischen Augentropfen sonst nicht richtig wirken kannen.
Dosierung: Erwachsene und Kinder tropfen 4-mal taglich 1 Tropfen der Vividrin® anti ischen in den Bi k beider
Augen. Die Tagesdosis kann durch Erhdhung der Anwendungshaufigkeit auf 6-mal taglich 1 Tropfen gesteigert und auch auf 8-mal taglich
1 Tropfen ppelt werden. Die gsintervalle kannen aber auch nach Erreichen der therapeutischen Wirkung verlingert werden,
solange die Symptomfreiheit aufrecht erhalten wird.

At der Anwendung: Zur Anwendung am Auge.

Daver der Anwendung: Sie sollten auch nach dem Abklingen der Beschwerden die Behandlung mit den Vividrin® antiallergischen Augentropfen
50 lange fortfiihren, wie Sie den allergisierenden Substanzen (Pollen, Hausstaub, Tierhaare, Pilzsporen usw.) ausgesetzt sind. Wenn Sie die
Vividrin® antiallergischen Augentropfen dber einen langeren Zeitraum anwenden wollen, sollten Sie die Notwendigkeit der Behandlung vom
Arzt feststellen lassen.

Wenn Sie eine groBere Menge der Vividrin® anti I haben als Sie sollten:
Es sind keine spezifischen Uberdosierungsreaktionen bekannt und bei dieser Art der Anwendung auch nicht zu erwarten.
Wenn Sie eine dung der Vividrin® antiallergischen haben:

gentrop g
Es sind keine speziellen MaBnahmen erforderlich. Setzen Sie die Therapie mit der gleichen Dosierung zum nachsten vorgesehenen Zeitpunkt
fort. Bei Bedarf konnen Sie die Vividrin® antiallergischen Augentropfen auch zwischen zwei vorgesehenen Zeitpunkten anwenden.

Wenn Sie die Anwendung der Vividrin® anti i g p

Die Behandlung mit den Vividrin® antiallergischen Augentropfen sollte nach Mglichkeit solange regelmaig erfolgen, wie Sie den Allergie-
auslosenden Stoffen ausgesetzt sind. Sollten Sie die der Vividrin® anti ischen Augentropfen unterbrechen, so miissen Sie
damit rechnen, dass sich bald wieder die typischen Symptome Ihrer Erkrankung zeigen.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kénnen die Vividrin® antiallergischen benwir haben, die aber nicht bei jedem Patienten
auftreten missen. Selten (weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10 000 q , Bil hwellung (Chemosis),
Fremdkorpergefiihl sowie gesteigerte Durchblutung der Bindehaut junkti amie). Im inen klingen die Beschwerden
spontan ab. Bei stérkeren Beschwerden, insbesondere bei Verdacht der indlichkeit gegen die Vividrin® antiallergischen Augentropfen,

ist ein Arzt aufzusuchen. Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen Sie diese
bitte threm Arzt oder Apotheker mit.

5. Wie sind die Vividrin® anti; i p fzub

Arzneimittel fir Kinder anglich aufbewahren. Das Arzneimittel darf nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwendet werden (siehe
Faltschachtel und Etikett).

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch: Die Augentropfen diirfen nach Anbruch nicht langer als 6 Wochen verwendet werden.

6. Weitere Informationen: Die Vividrin® antiallergischen Augentropfen enthalten als Wirkstoff Natriumcromoglicat (Ph.Eur.) in einer
ion von 20 mg/q pfen. Sonstige ile sind: i i (Ph.Eur.); Polysorbat 80; Sorbitol
(Ph.Eur.); Natriumhydroxid-Ldsung (4%) (zur pH-Wert-Ei Wasser fir Injekti ke.

Wie die Vividrin® anti ischen aussehen und P gsg
Die Vividrin® antiallergischen Augentropfen sind eine klare farblose Losung. Packung mit 10 ml Augentropfen

Ph ischer und

Or. Gerhard Mann alternativ

Chem.-pharm. Fabrik GmbH Bausch&Lomb GmbH
Brunsbitteler Damm 165-173 Brunsbatteler Damm 165-173
13581 Berlin 13581 Berlin

Telefon: (030) 33 0 93-5051 Telefon: (030) 33 0 93-5051

Telef 30) 33 0 93-399 Telefax: (030) 33 0 93-399

E-Mail: heuschnupfen@bausch.com E-Mail: heuschnupfen@bausch.com

Diese wurde zuletzt iiberarbeitet im Oktober 2006.

Apothekenpflichtig.

20l-Nr. 4552.00.00 e
BauschaLomb

N
Dr.Mann~ €@~ Pharma
www.vividrin.de

Eigenschaften:

Die Vividrin® antiallergischen Augentropfen enthalten als Wirkstoff Natriumcromoglicat, das bei regelmaBiger Anwendung das Auftreten
allergischer Erscheinungen verhindert, indem es die Freisetzung von Histamin unterbindet. Natriumcromoglicat wird vom Korper nur in sehr
geringem L1aBe aufgenommen und ist daher sehr gut vertraglich. Aus diesem Grund eignen sich die Vividrin® antiallergischen Augentropfen

besonders zurL itbeh Die Vividrin® ischen pfen sollten 1-2Tage vor erwartetem Beschwerdebeginn
angewendet werden, helfen aber auch wirksam, wenn die Allergie bereits aufgetreten ist. Es ist anzuraten, die Vividrin® antiallergischen
Augentropfen solange durchgehend wie man den isierends b: q ist, auch wenn die allergischen

Erscheinungen nachlassen.
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nformation fiir den Anwender

Vividrin®
Nasenspray gegen Heuschnupfen
1 ml Losung enthalt 20 mg Natriumcromoglicat (Ph.Eur.)

Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltiich. Um einen bestmaglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss das Vividrin® Nasenspray
gegen Heuschnupfen jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

« Bitte bewahren Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht machten Sie diese spéter nochmals lesen.

« fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

« Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen

« Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchs-
information angegeben sind, informieren Sie bitte hren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen und wofiir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Anwendung des Vividrin® Nasensprays gegen Heuschnupfen beachten?
3. Wie ist das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. Was ist das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen und wofiir wird es angewendet?
Das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen ist ein Arzneimittel gegen allergischen Schnupfen. Das Vividrin® Nasenspray gegen
Heuschnupfen wird angewendet bei ganzjahriger allergischer Rhinitis, saisonaler allergischer Rhinitis (Heuschnupfen).

2. Was miissen Sie vor der Anwendung des Vividrin® Nasensprays gegen Heuschnupfen beachten?

Das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen darf nicht angewendet werden bei:

- nachgewiesener Uberempfindlichkeit gegen Natriumcromoglicat (Ph.Eur.) oder einen der sonstigen Bestandteile (siehe Abschnitt 6):

Vorsic und inweise fiir die des Vividrin® gegen h : Keine.

Bei Anwendung des Vividrin Nasensprays gegen Heuschnupfen mit anderen imi Bitte ir ieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,

wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
handelt. Keine Wec i bekannt.

schwangerschaft und tillzeit: Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. Beim Menschen

gibt es bisher keine fiir eine adi Wirkung, jedoch reichen die E gen fiir eine endgilti

Abschatzung des Risikos nicht aus. Das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen sollte daher im ersten Drittel der Schwangerschaft aus

Sicherheitsgriinden nicht oder nur unter sorgfaltiger Nutzen-Risiko-Abschatzung eingesetzt werden. Der Wirkstoff Natriumcromoglicat wird

in geringen Mengen in die Muttermilch ausgeschieden. Auch im weiteren Schwangerschaftsverlauf und wahrend der Stillzeit darf eine

Anwendung des Vividrin® Nasensprays gegen Heuschnupfen nur nach altiger Nutzen-Risiko-Abschétzung durch den b den Arzt

erfolgen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen: Keine Vorsichtsmagnahmen.

3. Wie ist das Vividrin® gegen

Die folgenden Angaben gelten, soweit hnen Ihr Arzt das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen nicht anders verordnet hat. Bitte halten
Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen sonst nicht richtig wirken kann.

Dosierung: Erwachsene und Kinder geben bis zu 4-mal taglich 1 SprishstoB des Vividrin® Nasensprays gegen Heuschnupfen in jede Nasendffnung.
Die Tagesdosis kann bei Bedarf erhoht werden, die Anwendungshaufigkeit sollte 6-mal taglich je 1 SpriihstoR des Vividrin® Nasensprays

gegen Heuschnupfen in jede Nasendffnung nicht berschreiten. Nach Erreichen der ischen Wirkung kann die
verringert werden, solange die Beschwerdefreiheit aufrecht erhalten wird.
Art der Anwendung: Zum Einspriihen in die Nase. Fihren Sie die Spraho des Feindosierers in die o ein und driicken Sie einmal

kraftig auf den Sprihmechanismus.

Dauer der Anwendung: Sie sollten auch nach dem Abklingen der Beschwerden die Behandlung mit dem Vividrin® Nasenspray gegen
Heuschnupfen so lange fortfiihren, wie Sie den allergisierenden Substanzen (Hausstaub, Pilzsporen, Pollen usw.) ausgesetzt sind.

Wenn Sie eine griBere Menge Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen angewendet haben als Sie sollten: Nach Anwendung sind keine
spezifischen Uberdosierungsreaktionen bekannt und bei dieser Art der Anwendung auch nicht zu erwarten.

Wenn Sie eine Anwendung des Vividrin® Nasensprays gegen Heuschnupfen vergessen haben: Sollten Sie einmal die Anwendung des
Vividrin® Nasensprays gegen Heuschnupfen vergessen haben, sind keine speziellen MaBnahmen erforderlich. Setzen Sie die Therapie mit der
gleichen Dosierung zum nachsten vorgesehenen Zeitpunkt fort. Bei Bedarf konnen Sie das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen auch
zwischen zwei vorgesehenen Zeitpunkten anwenden.

Wenn Sie die g des Vividrin® gegen brechen: Die mit dem Vividrin® gegen
Heuschnupfen sollte nach Moglichkeit solange regelmaBig erfolgen, wie Sie den Allergie-ausldsenden Stoffen ausgesetzt sind. Sollten Sie die
Anwendung des Vividrin® Nasensprays gegen Heuschnupfen unterbrechen, so missen Sie damit rechnen, dass sich bald wieder die typischen
Symptome Ihrer Erkrankung zeigen.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
Wie alle Arzneimittel kann das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem Patienten
auftreten missen.
Gelegentlich: Leichte, voriib Reizerscheil in der Nase Selten: Kopfschmerzen und eine voriibergehende
Beeintrachtiqung des Geschmacks. Sehr selten: Nasenbluten, Schleimhautdefekte, Zungenschwellung, Husten und Atemnot. Weiterhin kann
in Einzelfallen das Auftreten von Kehlkopfschwellung, Heiserkeit und Quincke-Odem (Hautschwellung ohne Juckreiz, vor allem im Gesicht)
nicht ausgeschlossen werden. Diese Beschwerden klingen nach Absetzen des Arzneimittels spontan ab. Sehr selten (Einzelfslle): Schwere
lisi ische i mit Bronc im hang mit einer Natriumcromoglicattherapie. Bei starkeren
Beschwerden, insbesondere bei Verdacht auf Uberempfindlichkeit gegen das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen, ist ein Arzt aufzusuchen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefihrt sind, teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder
Apotheker mit.

5. Wie ist das Vividrin® gegen
Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren. Das Arzneimittel darf nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwendet werden (siehe
Faltschachtel und Etikett). .

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch: Nach Anbruch ist das Arzneimittel 6 Wochen haltbar.

6. Weitere Informationen: .
Das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen enthalt als Wirkstoff Natriumcromoglicat (Ph.Eur.) in einer Konzentration von 20 mg/ml Losung.
Sonstige Bestandteile sind:

Natriumedetat (Ph.Eur.); Polysorbat 80; Sorbitol (Ph.Eur.); Natriumhydroxid-Losung (4%) (zur pH-Wert-Einstellung); Wasser fir Injektions-
wecke.

Wie das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen aussieht und PackungsgroBen:
Das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen ist eine klare, farblose Lasung.
Packung mit 15 ml Nasenspray

P ischer und 1l
Dr.Gerhard Mann alternativ
Chem.-pharm. Fabrik GmbH BauschgLomb GmbH
Brunsbitteler Damm 165-173 Brunsbiitteler Damm 165-173
13581 Berlin 13581 Berlin
Telefon: (030) 33 0 93-5051 Telefon: (030) 33 0 93-5051
Telefax: (030) 33 0 93-399 Telefax: (030) 33 0 93-399
E-Mail: heuschnupfen@bausch.com E-Mail: heuschnupfen@bausch.com
Diese Gebrauchsil ion wurde zuletzt @ itet im Oktober 2006.
Apothekenpflichtig.
Zul.-Nr. 4553.00.00 1

Bausch&Lomb

Dr. Mann@ Pharma

www.yividrin.de

Eigenschaften:

Das Vividrin® Nasenspray gegen Heuschnupfen enthalt den Wirkstoff Natriumcromoglicat, der bei regelméBiger Anwendung das Auftreten
allergischer Erscheinungen verhindert, indem er die Freisetzung von Histamin unterbindet. Natriumcromoglicat wird vom Kérper nur
in sehr geringem MaBe aufgenommen und ist daher gut vertraglich. Aus diesem Grund eignet sich das Vividrin® Nasenspray gegen

Heuschnupfen besonders zur L i Das Vividrin® gegen Heuschnupfen sollte vorbeugend 1-2 Tage vor erwartetem
Beschwerdebeginn angewendet werden, hilft aber auch wirksam, wenn die Allergie bereits aufgetreten ist. Es ist anzuraten das Vividrin®
Nasenspray gegen Heuschnupfen solange durchgehend wie man den s ist, auch wenn die

allergischen Erscheinungen nachlassen. Die Anwendung des Vividrin® Nasensprays gegen Heuschnupfen verursacht keine Mdigkeit und keine
schwellung der Nasenschleimhaut nach dem Absetzen (reaktive Hyperamie). Vor dem erstmaligen Benutzen die Flasche mit der Offnung nach
oben halten und die Zerstaubermechanik mehrmals betatigen, bis ein feiner Nebel entsteht. Dann fihrt man den Sprahansatz des Dosierers
in das Nasenloch ein und drijckt einmal kraftig auf den Sprahmechanismus.

Verbesserte Wirkung mit dem Feindosierer:

Der Feindosierer garantiert, dass sich mit jedem SprhstoB die Wirkstoffmenge gleichmaBig im ganzen Nasenraum verteilt.
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