
Gebrauchsinformation

LEBERTRAN
Öl zum Einnehmen
Stoff- oder Indikationsgruppe:
Lebertranpräparat.

Anwendungsgebiete:
Prophylaxe der Rachitis. Vitaminmangel während der Schwangerschaft und in der 
Stillperiode.

Gegenanzeigen:
Lebertran ist nicht anzuwenden bei erhöhtem Calciumplasma spiegel, erhöhter Calci-
umausscheidung über die Niere und wenn andere Vitamin-D-haltige Arzneimittel 
verabreicht werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet, nehmen bei Bedarf Säuglinge 1 Teelöffel (5 ml), 
Kleinkinder 1 bis 2 Teelöffel (5 bis 10 ml), Jugendliche und Erwachsene bis zu 
1 Esslöffel (20 ml) voll Lebertran täglich ein.

Hinweis:
Bei Einnahme größerer Mengen Lebertran (mehr als 5 Esslöffel täglich) können 
Anzeichen einer Vitamin-A-Überdosierung auftreten wie Kopfschmerzen, Übelkeit, 
Erbrechen, Schlafstörungen, Appetitlosigkeit, Gelenkschmerzen und Fissuren der 
Mundschleimhaut. Während der ersten drei Monate einer Schwangerschaft soll die 
tägliche Einnahme von mehr als einem Esslöffel voll Lebertran vermieden werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren 
Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen:
Bei Einhalten der angegebenen Dosierung ist nicht mit dem Auftreten von Neben-
wirkungen zu rechnen. Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich 
bitte an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in 
dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt 
am Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. 
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr 
Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

Hinweise:
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr anwenden. Gut verschlossen und nicht 
über 25 °C aufbewahren. Angebrochene Flaschen sollen innerhalb von 4 Wochen
verbraucht werden. Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.
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Zusammensetzung:
100 g Caelo Lebertran enthalten arzneilich wirksame Bestandteile:  
Lebertran 100 g mit mindestens 850 I.E. Vitamin A/g und mindestens 85 I.E. Vitamin D/g. 
 
Darreichungsform und Inhalt:
250 ml Öl

Pharmazeutisches Unternehmen:
Caesar & Loretz GmbH
Herderstraße 31
D-40721 Hilden 
www.caelo.de

Stand der Information: März 2025
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