Warum Phytosterole in einem Duschprodukt?

Herkémmliche Duschprodukte trocknen die Haut aus. Ein
Phytosterolkonzentrat aus Rapssamendl in der sebamed
TROCKENE HAUT Duschemulsion versorgt die Haut nicht
nur mit hautverwandten Lipiden, sondem wirkt auch haut-
beruhigend.

Die trockene und empfindliche Haut wird schon beim
Duschen regeneriert. In Verbindung mit weiteren Pflege-
wirkstoffen wird die Haut nicht nur sauber und frisch,
sondern auch schon spiirbar gepflegt. Die Duschemulsion
ist ein Cremeprodukt und durch ihre
seifenfreie Reinigungsformel besonders
hautschonend.

Verbesserung der Symptome trockener|
Haut in nur 3 Wochen um 42%

Die sebamed Duschemulsion mit pflanz-
lichen Phytosterolen bietet lhrer Haut
intensive Pflege und Regeneration schon
beim Duschen.
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Quelle: Universitatshautkinik Manchen, 2005

Darum sind Phytosterole so wichtig fiir
lhre trockene Haut.

Phytosterole sind Stoffe mit intensiv pflegenden Eigen-
schaften, die in pflanzlichen Olen enthalten sind.
Besonders wichtig fiir die erhthte Empfindlichkeit
trockener Haut ist ihre entziindungshemmende Wirkung.
Phytosterole reduzieren die Bildung von Stoffen, die in
der Haut Entziindungsreaktionen hervorrufen.

Die natiirlichen Phytosterole wirken juckreizlindernd und
verbessern den Feuchtigkeitsgehalt der Haut. Sie unter-
stiitzen die Regeneration UV-gestresster Haut. Rotungen
und Reizungen werden gelindert.

Nach Riicksprache mit dem Arzt kdnnen
Pflegeprodukte, die wirksame Mengen
an Phytosterolen enthalten, auch bei
Hauterkrankungen mit trockener Haut,
wie z.B. Neurodermitis und Schuppen-
flechte, eingesetzt werden. In den Pflegeprodukten von
sebamed TROCKENE HAUT werden hochkonzentrierte
Phytosterole aus pflanzlichen Olen eingesetzt.

Wenn lhre Haut empfindlich oder problematisch ist...

sebamed bietet ein umfangreiches Programm
mit dem pH-Wert 5,5:

seifenfreie, sanfte Produkte fir die Hautreinigung

schiitzende und regenerierende Haut- und
Gesichtspflegeprodukte

schonende Shampoos fur gesunde Kopfhaut und
gesundes Haar

milde und zuverldssige Deoroller /-zerstduber

Die sebamed Info-Hotline beantwortet gerne lhre Fragen
zur Haut- und Kérperpflege.

Tel. 06742 / 900 191 « Fax 06742 / 900 230
e-mail: info@sebamed.de « www.sebamed.de
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mit Phytosterolen

Die Systempflege fiir trockene Haut

Trockene Haut braucht mehr und
intensivere Pflege als die normale
Haut. Denn sie besitzt weniger
Eigenschutz, ist spiirbar empfind-
licher und reagiert oft gereizt.

Hochkonzentrierte
Phytosterole aus
Fgﬁssagwen ver- Fhytosterops
eihen der Haut

neben Elastiziat und 2=
Glatte auch wirksamen Schutz
gegen Austrocknung und das
Eindringen von Reiz- und
Schadstoffen.

Nach neuesten Erkenntnissen der
Hautforschung hemmen Phyto-
sterole auf natirliche Art Hautrei-
zungen. Typische Symptome der
trockenen Haut wie Spannen,
Brennen oder Juckreiz werden
gelindert. Phytosterole férdern
auBerdem die Regeneration UV-
strapazierter Haut.

Gesunde Haut hat einen leicht
sauren pH-Wert von 5,5. Dieser
nattirliche Séureschutzmantel
erhlt die Funktion der Haut als
Barriere gegen schadliche Um-
welteinfliisse, Krankheitserreger
und Austrocknung.

Der Saureschutzmantel der Haut
PpHWert55

Gerade bei trockener Haut ist
seine Regeneration verlangsamt,
so dass Trockenheit und
Empfindlichkeit ansteigen.

sebamed TROCKENE HAUT
fordert mit dem pH-Wert 5,5 den
hauteigenen Séureschutzmantel.
So wird die Wirkung der pflegen-
den Inhaltsstoffe auf natiirliche
Weise verstérkt.



Medizinisch-wirksam:
Sechs auf die Probleme trockener Haut
abgestimmte Produkte

sebamed TROCKENE HAUT Pflege-Lotion

- Die Lotion mit natiirichen Wirkstoffen sorgt als
% ¢ verwohnende Kérperpflege fiir mehr Hautfeuchtigkei
¢ und verleiht der Haut seidige Glétte.
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7+ hochkonzentrierte pflanzliche Phytosterole wirkerL
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{oion intensiv hautberuhigend und juckreizhemmend ‘

« Sheabutter und weitere pflanzliche Lipide untersttitzen
die pflegenden Effekte 1

« Hautreizungen werden gelindert und die naturllche
Feuchtigkeitsbalance der Haut wiederhergestellt |

Verbesserung der Haudeuchngken
in nur 3 Wochen um 26%

Anwendung; Mindestens einmal tagl\ch -
bei Bedarf auch mehrmals — it
kreisenden Bewegungen eins
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Quelle: Universitatsklinik Jena, 2002

|
sebamed TROCKENE HAUT Waschemulsion i
Die sanfte Waschemulsion reinigt grindlich und &uBerst
schonend, ohne zu reizen oder auszutrocknen. |
+ die neuartige Reinigungsformel pflegt die Haut spurbar
zart und geschmeidig
+ Panthenol (Provitamin BS) erhalt die Feuchtlgkelts-
balance und das Regenerationsvermégen der Haut

+ der pH-Wert 5,5 starkt den Saureschutzmantel |
und sorgt fiir biologische

. Verbesserung der Hautfeuchtigkeit
DeSOdonerung nach 3 Wochen um +10%
Anwendung: Besonders ‘e;g\eb\g. chhon ein Loy
erbsengroRer Tropfen reicht fir Gesicht T T 0
oder Hande. Quelle: Dermatologische Klinik Libeck, 2002

sebamed TROCKENE HAUT Tagescreme

Die reichhaltige Tagescreme fir Gesicht, Hals und
Decolleté lindert mit ausgesuchten Inhaltsstoffen wirksam
Hautreizungen und schiitzt optimal vor Austrocknung.

« Phytosterole beruhigen die Haut und gleichen
Spannungsgefiihle aus

r" + Avocadodl mit hohem Anteil an Vitamin A und E
glattet und schiitzt durch hautverwandte Lipide

« zusétzliches Zellschutz-Vitamin E neutralisiert

freie Radikale und vermindert so Reizungen
und Faltenbildung

Verbesserung des Hautfettgehaltes
= nach 3 Wochen um 16%
Anwendung: Morgens nach der Reinigung p

auftragen und sanft kreisend in die Haut
einmassieren. Auch als Make-up Unterlage

. i 2 3
geeignet. Quelle Uriversitt Osnabrick, 2002

sebamed TROCKENE HAUT Nachtcreme
Die intensive Nachtcreme nutzt die erhthte Aufnahme-
fahigkeit der Haut am Abend.
« besonders hoher Phytosterol-Anteil von 3 % fordert die
Hautregeneration; beruhigt die Haut, gleicht Spannungs-
gefiihle aus und lindert Juckreiz

« pflegendes Jojobadl gléttet die Haut und erhoht
ihre Elastizitat

+ pflanzliches Glycerin stabilisiert die Feuchtigkeits-
balance der Haut

Anwendung: Abends

19%5 mehr Heutfeuchtigkeit
kreisend einmassieren.

in nur 7 Tagen
In Kombination mit der morgendlichen

Anwendung von sebamed TROCKENE HAUT
Tagescreme wird der Lipidgehalt der 1 3 H 7
Gesichishaut nachweislich normalisiert. Quell: Unversilt Osnebetck, 2002

Alle Produkte sind dermatologisch auf optimale Hautvertraglichkeit

g Auch fiir die Hautpflege von Kindern geeignet.

sebamed TROCKENE HAUT Pflege-Shampoo

Das milde Shampoo reinigt sanft, ohne die Kopfhaut
auszutrocknen oder zu reizen.

« ein Weizenaktiv-Komplex auf Basis natirlicher
Proteine und Aminoséuren regeneriert und
schitzt die Haarstruktur

« Pflegestoffe aus Soja und Guarkernen entspan-
nen die trockene Kopfhaut, verleihen dem Haar
seidigen Glanz und verbessern die Kémmbarkeit

« der pH-Wert 5,5 trégt zum Schutz von Haar
und Kopfhaut bei

Verbesserung nach 3 Wochen an

Anwendung: Auf dem nassen Haar Hazren und Kopfhaut:

Anwendung:
verteilen, sanft einmassieren und
lauwarm ausspiilen. Besonders ergiebig.

- 47% Trockenheit der Haare
- 49% Trockenheit der Kopfhaut
- 37% Reizung der Kopfhaut

Quelle: Universitatsklnk 2irich, 200

sebamed TROCKENE HAUT Duschemulsion

Die seifenfreie Duschemulsion mit natiirlichen
Phytosterolen wirkt hautberuhigend und regeneriert die
empfindliche, trockene Haut schon beim Duschen.

N

+ StiBmandeldl unterstiitzt den Erhalt der hauteigenen
Lipidbalance

7/ + Algenextrakt und Feuchthaltesubstanzen auf Basis
von Weizenproteinen und Aminosduren verleihen
% der Haut seidige Glétte

/v der pH-Wert 5,5 stérkt den Séureschutzmantel der
/ Haut und schiitzt vor
Austrocknung

otian
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Verbesserung der Symptome trockener
Haut in nur 3 Wochen um 42%

—
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Quelle: Universitatshautklinik Minchen, 2005

" Anwendung: Auf die
nasse Haut auftragen.
Schon ein halber Handteller voll reicht fuir

die Reinigung von Kopf bis FuB.




