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Abtei Nasen-Pflegeöl

Gebrauchsinformation – bitte aufmerksam lesen!

Berlin, 148 x 200 mm, 1/1 fbg. schwarz, Code (breit) 75/40

Was ist in Abtei Nasen-Pflegeöl enthalten?
Abtei Nasen-Pflegeöl besteht aus Sesamöl mit Vitamin E.

Wann wird Abtei Nasen-Pflegeöl angewendet?
Abtei Nasen-Pflegeöl wird zur Befeuchtung, Pflege und Reinigung trockener und verkrusteter Nasen-
schleimhäute eingesetzt, wie sie durch Klimaanlagen, geheizte Räume und trockene Winterluft entstehen 
können. Abtei Nasen-Pflegeöl ist für Erwachsene und Kinder ab 6 Jahre geeignet.

Wie wird das Abtei Nasen-Pflegeöl angewendet?
Verschlusskappe des Sprays abnehmen. Bei erstmaligem Gebrauch weißen Aufsatz mehrmals herunter-
drücken (pumpen), bis der erste Sprühstoß erfolgt. Danach ist das Spray für jede weitere Anwendung 
gebrauchsfertig.
Sprühöffnung vorsichtig in ein Nasenloch einführen und 1- oder 2-mal pumpen 
(siehe Dosierung). Dabei Flasche senkrecht halten, Kopf nicht nach hinten beugen. 
Kurz einwirken lassen, anschließend eventuell schneuzen oder nur abwischen.
Bei Kindern ist der Sprühkopf sanft zu betätigen, damit der Sprühstoß nicht zu viel Druck auf die noch 
zarten Nasenschleimhäute ausübt.

Gegenanzeigen:
Benutzen Sie Abtei Nasen-Pflegeöl nicht bei Überempfindlichkeit (Allergie) gegen Sesamöl oder Tocopherol 
(Vitamin E).

Dosierung:
Je nach Bedarf sprühen Erwachsene und Kinder (ab 6 Jahre) 3 x täglich 1-2 Sprühstöße in jedes Nasenloch. 
Einwirken lassen, danach die Nase säubern.
Ein Sprühstoß enthält ca. 0,045 ml Lösung.
Falls nach 7 Tagen keine Besserung eingetreten ist, sollte der Rat eines Arztes oder Apothekers eingeholt 
werden. Abtei Nasen-Pflegeöl sollte nicht ununterbrochen über einen längeren Zeitraum als 4 Wochen 
angewandt werden.

Wann ist bei der Anwendung von Abtei Nasen-Pflegeöl Vorsicht geboten?
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch sind keine Vorsichtsmaßnahmen erforderlich.
Bei bestimmungsgemäßer Anwendung gibt es keine Hinweise auf ein besonderes Risiko während der 
Schwangerschaft oder Stillzeit.

Kann Abtei Nasen-Pflegeöl zusammen mit anderen Mitteln verwendet werden?
Wechselwirkungen mit anderen Mitteln sind bei bestimmungsgemäßer Anwendung nicht bekannt.

Wie lange darf Abtei Nasen-Pflegeöl angewendet werden?
Abtei Nasen-Pflegeöl kann täglich angewendet werden, aber nicht über einen längeren Zeitraum als 4 
Wochen.

Welche Nebenwirkungen kann Abtei Nasen-Pflegeöl haben?
Bei bestimmungsgemäßer Anwendung sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Wie lange ist Abtei Nasen-Pflegeöl haltbar?
Das Verfalldatum von Abtei Nasen-Pflegeöl ist auf der Verpackung aufgedruckt. Nach Ablauf des Verfallda-
tums darf Abtei Nasen-Pflegeöl nicht mehr verwendet werden. 
Nach Anbruch ist Abtei Nasen-Pflegeöl 6 Wochen haltbar.

Medizinprodukt zur Befeuchtung, Pflege und Reinigung
trockener und gereizter Nasenschleimhäute.
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Was ist ferner zu beachten?
Abtei Nasen-Pflegeöl soll für Kinder unerreichbar aufbewahrt werden.

Stand der Information:
Dezember 2014

ABTEI OP Pharma GmbH, Abtei 1, D-37696 Marienmünster

Chefaro Ireland Limited
First Floor, Block A
The Crescent Building
Northwood Office Park
Dublin 9
Ireland

Vertrieb und Information:
Abtei OP Pharma GmbH,
Abtei 1, D-37696 Marienmünster

nicht über 25 °C lagern

Abtei Nasen-Pflegeöl aus Sesamöl und mit Vitamin E
• befeuchtet und pflegt die Nase anhaltend
• reinigt sanft und löst Verkrustungen
• unterstützt die Regeneration der gereizten Nasenschleimhäute
• erleichtert das freie Atmen

Die Nase – Filter der Atemluft:
Die Nase gehört zusammen mit dem Rachenraum zu den oberen Atemwegen. Eine ihrer wichtigsten 
Aufgaben ist die Filtration der Atemluft. Winzige Partikel wie Staub, Blütenpollen und Krankheitserreger 
werden herausgefiltert und über die Nasenschleimhaut wieder nach außen transportiert. Die unteren 
Atemwege werden geschützt.

Ursachen der „trockenen Nase“
Trockene Winterluft sowie geheizte und klimatisierte Räume können die Nasenschleimhäute schnell 
austrocknen und die natürliche Schutzfunktion der Nase schwächen. Die Nasenschleimhäute werden rissig 
und spröde, schwellen an und erschweren das Atmen durch die Nase.

Abtei Nasen-Pflegeöl dient zur Befeuchtung, Pflege und Reinigung                                                     
trockener und gereizter Nasenschleimhäute.

Abtei Nasen-Pflegeöl besteht aus reinem Sesamöl und pflegendem Vitamin E.
Aufbauend auf neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen bildet Abtei Nasen-Pflegeöl einen angenehmen 
Schutzfilm, der die Nasenschleimhäute befeuchtet, reinigt und pflegt sowie die Regeneration gereizter 
Nasenschleimhäute unterstützt. 
Eine kurmäßige Anwendung erleichtert spürbar das freie Atmen durch die Nase.

25 °C

Warnhinweis (Allergie)

Allgemeine Verbraucherinformation
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