Inhaltsstoffe pro 1 Dragee 2 Dragees
Rotklee-Extrakt 250,0 mg 500,0 mg
entsprechend Isoflavone 20,0 mg 40,0 mg
Soja-Extrakt 62,5 mg 125,0 mg
entsprechend Isoflavone 25,0 mg 50,0 mg
Nachtkerzenoél 90,0 mg 180,0 mg

Verzehrempfehlung:

Téaglich 1 Dragee mit etwas Flussigkeit nach einer Mahlzeit
nehmen. Bei erhéhtem Bedarf werden téglich 2 Dragees
empfohlen. Am besten morgens und abends je 1 Dragee.

Die positiven Wirkungen der Isoflavone in den Wech-
seljahren kénnen sich nur bei regelmaBiger Einnahme
entfalten.

Zur taglichen Nahrungserganzung

PRODUKTINFORMATION

aus Rotklee und Soja
mit Nachtker: zenol Dragees

Hochwertige pflanzliche Isoflavone
fir kdrperliche Harmonie
in und nach den Wechseljahren

Packungsgréf3en: 30 und 60 Dragees

Aus der Apotheke
Erzeugt in Osterreich
Apomedica, Graz

Vertrieb Deutschland:

Astellas Pharma GmbH

Postfach 80 06 28, 81608 Miinchen

Tel.: (089) 45 44 — 01, Fax: (089) 45 44 — 13 29

Mitvertrieb Deutschland:

Klinge Pharma GmbH

Postfach 80 15 07, 81615 Miinchen

Tel.: (089) 45 44 — 02, Fax: (089) 4544 — 13 17
E-mail: info@klinge.de, Internet: www.klinge.de

Ein Qualitatsprodukt von

APOMEDICA

Die Wechseljahre positiv erleben

Wechseljahre — eine neue Lebensphase

Heute bleiben Frauen langer jung — selbst in bzw. nach
den Wechseljahren kann diese Vitalitét sehr gut erhalten
sein.

Im Klimakterium stellen die Eierstécke ihre Hormon-
produktion langsam ein. Durch diesen Abfall der weib-
lichen Geschlechtshormone (Ostrogene, Progesteron)
und die damit verbundenen Schwankungen im Hormon-
spiegel kommt es bei vielen Frauen zu natiirlichen
Begleiterscheinungen wie Hitzewallungen, SchweiBaus-
briche, Stimmungsschwankungen etc. Zusatzlich
verdndert sich der Korper: Die Haut verliert an Spann-
kraft und wird trocken, das Gewebe wird schlaffer, die
Knochendichte nimmt ab.

Die Erndhrung Asiens - reich an Isoflavonen

Aus Erfahrung weif3 man, dass Japanerinnen und asia-
tische Frauen wesentlich weniger Uber klimakterische



Begleiterscheinungen klagen als Frauen in den west-
lichen Industriestaaten. Ein Grund dafiir kann in der
pflanzlichen Erndhrung zu finden sein, die reich an Soja-
Isoflavonen ist.

Isoflavone sind wertvolle natiirliche Pflanzenstoffe, deren
chemischer Aufbau jenen von Ostrogenen, also den
weiblichen Hormonen, &hnlich ist.

Die Frauen Asiens und Japans nehmen im Vergleich zu
Europé&ern ein Vielfaches an Isoflavonen zu sich, denn in
diesen L&ndern steht Soja als Nahrungsmittel im tég-
lichen Speiseplan.

Isoflavone — die sanften pflanzlichen Hormone

Isoflavone werden auch gerne als ,Pflanzenhormone”
(Phytodstrogene) bezeichnet. Soja und Rotklee sind be-
sonders reich an diesen natirlichen Pflanzenstoffen.

In Soja findet sich das wichtige Isoflavon Genistein sowie
Daidzein. Der heimische Rotklee zeichnet sich ebenfalls
durch einen hohen Gehalt an Pflanzenhormonen aus. Er
enthalt andere Isoflavone, wie etwa Formononetin und
Biochanin A.

In Kombination sind Soja und Rotklee somit wertvolle
Isoflavon-Lieferanten fiir kérperliche Harmonie in und
nach den Wechseljahren.

Das Besondere an
Dr. Bohm® [soflaven Dragees

® Dr. Bohm® Isoflavon Dragees sind ein speziell fiir
Frauen in und nach den Wechseljahren entwickeltes
Nahrungsergénzungsmittel.

@® Dr. Bohm® Isoflavon Dragees kombinieren Isoflavone
aus der Sojapflanze und dem heimischen Rotklee.
Beide Pflanzen ergénzen sich sehr gut und decken
verschiedene wichtige Isoflavone ab.

@ Eingesetzt werden nur pflanzliche Rohstoffe bester
Qualitét — so wie sie in der Natur vorkommen (genuine
Qualitatsexktrakte).

® Dr. Bohm® Isoflavon Dragees sind mit 45 mg sinnvoll
dosiert — mit einem hohen Anteil an ernédhrungsphy-
siologisch aktiven Isoflavon-Aglyka.

® Dr. Bohm® Isoflavon Dragees enthalten zusatzlich
natUrliches Nachtkerzenol mit der Gamma-Linolen-
saure.

@® Dr. Bihm® Isoflavon Dragees werden nach pharma-
zeutischen Qualitatskriterien hergestelit und gepriuift.

@ Ohne Gentechnik.




