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PHYSIOGEL® fiir die Bediirfnisse empfindlicher Haut

Die Haut ist das groBte Organ des Menschen und ist standig Umwelteinfliissen und Belastungen (hdufiges Duschen, Hande-
waschen, falsche Pflegemittel) ausgesetzt. Der natiirliche Feuchtigkeitshaushalt der Haut gerdt aus dem Gleichgewicht, die
Haut wird zunehmend trockener und empfindlicher.

Fiir die Regulierung dieses Gleichgewichtes ist die oberste Hautschicht (Epidermis) verantwortlich. Sie stellt den Schutzmantel
zur Umwelt dar. Ist dieser geschédigt, kann er die natiirliche Schutzfunktion nicht aufrechterhaiten.

PHYSIOGEL® Korperpflege — von Hautérzten empfohlen
Die Gesichts- und Kérperpflegeserie PHYSIOGEL® wurde in Zusammenarbeit mit Wissenschaftlern und Hautarzten entwickelt.

Klinisch und dermatologisch getestete Vertraglichkeit
Die ausgezeichnete Hautvertraglichkeit von PHYSIOGEL® wurde in Studien bestatigt.

PHYSIOGEL® A.l. Creme

Freie Radikale

Freie Radikale sind in bestimmten Immunzellen an der Abwehr von Viren und Bakterien beteiligt. Ein Uberschuss an freien Radi-
kalen wirkt dagegen zellschadigend und beschleunigt u. a. die vorzeitige Hautalterung.

Daher hat die menschliche Haut Schutzsysteme entwickelt, um insbesondere aggressive Sauerstoff-Radikale unter Kontrolle zu
halten. Normalerweise besteht ein natiirliches Gleichgewicht zwischen der Entstehung von freien Radikalen und den Mecha-
nismen, die deren Ausbreitung {iber den gesamten Qrganismus verhindern.

Diese ausgeglichene Balance ist eine der wichtigsten Voraussetzungen, die Haut gesund zu erhalten, vor vorzeitiger Alterung zu
schiitzen, Entziindungen, R6tungen, Juckreiz und sogar Hauterkrankungen vorzubeugen.

Wenn bei einem Uberschuss an freien Radikalen in der Haut die kdrpereigenen Schutzsysteme nicht ausreichen, konnen der
Haut zur Verhinderung von Schéadigungen solche Schutzsysteme zugefiihrt werden.

Wirkstoffkomplex ENA
ENA (essentielle N-Acylethanolamine) ist ein kdrpereigener Wirkstoffkomplex mit pharmakologischem Doppelnutzen:

* ENA wirkt antioxidativ und fangt freie Radikale ab
¢ ENA stabilisiert und schiitzt die hochempfindliche Zelimembran

Bei zunehmenden Umweltbelastungen, wie z.B. UV-Strahiung ist die hauteigene ENA-Produktion jedoch nicht immer aus-
reichend. Vorzeitige Hautalterung und Hautirritationen konnen die Folge sein.

PHYSIOGEL® A. . Creme enthilt den hauteigenen Wirkstoffkomplex ENA und hilft der Haut, einen Mangel an ENA auszu-
gleichen. ENA kann die Haut vor zellschadigenden freien Radikalen, sowie aggressiven Umwelteinfliissen schiitzen und beugt
vorzeitiger Hautalterung vor.

Durch die hautdhnliche Derma-Membran-Struktur (DMS®) von PHYSIOGEL® A. I. Creme wird der Wirkstoffkomplex ENA in die
tieferen Schichten der Epidermis transportiert, um dort seine Schutzwirkung zu entfalten.

Freie Radikale, fiir die Schédigung der Haut mitverantwortiich, werden abgefangen. Die fiir den Schutz der Haut maBgebliche
Haut-Lipid-Barriere kann sich stabilisieren und ihre Regeneration wird gefordert.

Ingredients PHYSIOGEL® A.l. Creme
Aqua, Olea Europaea, Glycerin, Pentylene Glycol, Palm Glycerides, Olus, Hydrogenated Lecithin, Squalane, Betaine, Palmitamide
MEA, Acetamide MEA, Sarcosine, Hydroxyethylcellulose, Sodium Carbomer, Carbomer, Xanthan Gum

PHYSIOGEL® Shampoo und PHYSIOGEL® Plus Shampoo

bieten durch den sparsamen Einsatz besonders milder und hautfreundlicher waschaktiver Substanzen eine schonende Reini-
gung. Durch ihre oberflichenaktiven Eigenschaften entfernen sie griindlich Schmutzpartikel und Kosmetikreste von Haar und Korper.
PHYSIOGEL® Plus bietet durch die zusatzlich enthaltene Spiilung und Panthenol Reinigung und Pflege in einem fiir Haar und
empfindliche Kopfhaut.

Ingredients PHYSIOGEL®

Aqua, Sodium Cocoamphoacetate, Disodium Cocoamphodiacetate, Sodium Laureth Sulfate, Polysorbate 20, PEG-120 Methyl
Glucose Dioleate, Methyl Gluceth-20, Citric Acid

PHYSIOGEL® Plus zusétzlich: Lauryl Methyl Gluceth-10 Hydroxypropyldimonium Chloride, Panthenol 7457 B



PHYSIOGEL® Creme und PHYSIOGEL® Body Lotion

sind frei von Parfiim, Konservierungsmitteln, Farbstoffen, Emulgatoren, Silikon, Minerald| (Paraffin).

Sie enthalten hochwertige Biomolekiile, die der Haut helfen zu ihrem natiirlichen Gleichgewicht zu finden: Triglyceride (aus
Palmkerndl), Ceramide (aus Hefe), Phospolipide (aus Sojadl), Squalan (aus Oliven), Sterine (aus Sheabutter).

Die auBergewohnliche, mit High-Tech-Methoden produzierte Derma-Membran-Struktur (DMS®) von PHYSIOGEL® Creme und
PHYSIOGEL® Body Lotion ist der natiirlichen Barriere der Haut nachempfunden. Sie sind so in der Lage, die enthaltenen
hautverwandten Lipide und Ceramide in die tieferen Schichten der Epidermis (Oberhaut) zu transportieren und damit den
Feuchtigkeitsverlust der Haut auszugleichen. Die schiitzende Hautbarriere wird so gezielt und langanhaltend regeneriert.
PHYSIOGEL® Creme und PHYSIOGEL® Body Lotion enthalten dank der auBergewdhnlichen Herstellungsweise keine Emul-
gatoren. Emulgatoren konnen sich in der Haut anreichern und beim Waschen die wichtigen hauteigenen Lipide herausldsen
(»Auswasch”-Effekt) und damit die Haut noch trockener machen.

Ingredients PHYSIOGEL® Creme
Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Glycerin, Pentylene Glycol, Cocos Nucifera, Hydrogenated Lecithin, Butyrospermum Parkii,
Hydroxyethylcellulose, Squalane, Sodium Carbomer, Xanthan Gum, Carbomer, Ceramide 3

Ingredients PHYSIOGEL® Body Lotion

Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Glycerin, Pentylene Glycol, Cocos Nucifera, Paim Glycerides, Butyrospermum Parkii, Olea
Europaea, Hydrogenated Lecithin, Squalane, Hydroxyethylcellulose, Caprylyl Glycol, Xanthan Gum, Sodium Carbomer, Ceramide 3,
Carbomer

PHYSIOGEL® Dusch-Creme mit DMS®

enthalt besonders milde und hautfreundliche Inhaltsstoffe zur sanften Hautreinigung und verwdhnt die Haut mit einem
cremigen Schaum. Durch die hautverwandten Lipide wird die Haut bereits beim Duschen gepflegt. Die speziellen Pflege- und
Feuchtigkeitsbestandteile schiitzen die Haut vor Feuchtigkeitsverlust und Austrocknung. Selbst empfindliche, trockene Haut
wird spiirbar zart und geschmeidig. '

Ingredients PHYSIOGEL® Dusch-Creme mit DMS®

Aqua, Glycerin, Hexylene Glycol, Sodium Cocoamphoacetate, Lauryl Glycoside, Acrylates Copolymer, Sodium Chloride,
Caprylic/Capric Triglyceride, Hydrogenated Lecithin, Hydroxyethylcellulose, Pentylene Glycol, Disodium Lauryl Sulfosuccinate,
Butyrospermum Parkii, Guar Hydroxypropy! Trimonium Chloride, Squalane, Ceramide 3, Citric Acid
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Wissenswertes iiber die trockene und zu Neurodermitis und Allergien neigende Haut

Die Neurodermitis und die zu Allergien neigende Haut zdhlen zu den haufigsten dermatologischen Problemen mit stetig
zunehmender Tendenz. Immer mehr Menschen reagieren iibersensibel auf duBere Einfliisse. Neben einer bestehenden
erblichen Veranlagung spielen duBere Einfliisse die Hauptrolle. Beispiele fiir solche Einwirkungen von auBen sind z.B. Staub,
Milben, Pollen, Industrie- und Autoabgase etc. Wahrend man diesen Einwirkungen sowie in Nahrungsmitteln enthaltenen
potentiellen Allergenen nur bedingt aus dem Wege gehen kann, bietet sich bei einem weiteren groBen Feld moglicher Allergene,
namlich den Kosmetika, die Mdglichkeit der Auswahl. Da sehr viele Menschen z.B. gegen Konservierungsmittel, Parfim,
Farbstoffe oder Antioxidantien allergisch reagieren, sollten gefihrdete Personen darauf achten, soweit mdéglich Kosmetika ohne
diese Zusétze zu verwenden.

PHYSIOGEL® Produkte Anwendung

PHYSIOGEL® Shampoo | Ein besonders mildes Shampoo zur Reinigung bei empfindlicher, trockener, juckender Haut, Neuro-
250 ml dermitis, Hautallergien und Psoriasis. Ideal fiir Kopf und Kérperwésche — auch fiir die tagliche
Reinigung des Kérpers als Waschlotion.

PHYSIOGEL® Plus Shampoo | Enthélt zusétzlich zu PHYSIOGEL® Shampoo eine milde Spiilung fiir strapaziertes Haar plus

150 ml Panthenol fiir die Regeneration der Kopfhaut.

PHYSIOGEL® Creme Zur Pflege der empfindlichen, trockenen, juckenden und stark beanspruchten Haut, bei Neuroder-
10 ml, 75 mlund 150 m! | mitis, Hautallergien und Psoriasis. Ideal zur Pflege des Gesichtes und der Hinde sowie besonders
beanspruchter kleinerer Hautpartien wie Ellbogen, Knie oder Gelenkbeugen.

PHYSIOGEL® Body Lotion | Zur Pflege der empfindlichen, trockenen, juckenden und stark beanspruchten Haut, bei Neuroder-
200 ml mitis, Hautallergien und Psoriasis. Ideal zur Pflege des ganzen Kérpers.

PHYSIOGEL® A.l. Creme Beruhigt irritierte, juckende, trockene Haut; schiitzt vor freien Radikalen; fordert die Regeneration
50 mi der Haut-Schutzbarriere.

PHYSIOGEL® Dusch-Creme | Zur téglichen sanften Hautreinigung. Die Haut wird besonders sanft gereinigt und bereits beim
150 ml Duschen durch DMS® mit hautverwandten Lipiden gepflegt.




