250 g allcur

Traubenlkern-
Men! Bio

Nahrwertangaben 100 g:
Energie: 1130 kJ / 270 kcal
Fett 4,6 g
davon gesittigte Fettsduren: 0,7¢g
Kohlenhydrate: 20g
davon: Zucker 3g
Ballaststoffe 59¢g
Eiweil 11g
Salz 0,01g
Zutaten:

Traubenkerne und -schalen, pulverisiert (100 %)
aus kontrolliert biologischem Anbau.

Zubereitungsempfehlung: 2 - 3 Teeldffel Trauben-
kern-Mehl taglich zusammen mit Joghurt, Miisli oder
Saft verzehren.

Inhalt: 250 g
Mindestens haltbar bis Ende:
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