Zutaten pro 100 g:

Traubenkerndl 55,2 g, native Tapxokastarke (Kapselhulle) 37 g,
Granatapfelsaat Ol 5,6 g, alpha-Tocopherol-Konzentrat (enthilt
Vitamin E natarlichen Ursprungs) 2,17 g, Uberzugsmittel natives
Carnaubawachs (Wachs aus den Blattem der brasmamschen
Carnaubapalme) 0,03 g.

Verzehrempfehlung:

~_-Zu threm Wobhlbefinden empfehlen wir 2 mal taglich 1 Kapsel mit
- .etwas Wasser oder Fruchtsaft einzunehmen.

Nahrwertangaben

Verzehrsmenge pro Tag (2 Kapseln) Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis
Granatapfelsaat Ol 60'mg .
(durschmtthcher Gehatt an
Phytodstrogenen 254 ug)
Vitamin E 15mg 150%
(D-alpha-Tocopherol)

Granatapfel - Phytodstrogene
und Zellvitamin E zur
Nahrungsergidnzung in.den
Wechseljahren



Der Granatapfel - Briicke zwischen Tradition und Moderne

Der im Orient beheimatete Granatapfel ist eine wichtige Pflanze
in der Geschichte der menschlichen Ermnéhrung. Die Schénheits-
gottin Aphrodite, Symbol der Fruchtbarkeit und ewigen Jugend,
wird meist mit einem Granatapfel in der Hand gezeigt.

In vielen Landern wird diese Frucht seit Jahrhunderten sehr
geschatzt. lhren Nahrstoffen wird ein glnstiger und verjingen-
der Einfluss auf die Gesundheit des Kérpers und auf das Haut-
bild zugeschrieben.

So gilt der Granatapfel auch in unserer Kultur als Geheimrezept
bei unangenehmen Begleiterscheinungen der Wechseljahre.
Der Schlussel hierzu liegt in den Phytoostrogenen. Diese Vital-
stoffe sind im Ol der Granatapfelsaat in einer wertvollen
Zusammensetzung enthalten.

Fir die delima® Kapseln wird das Granatapfel-Saatol

auf eine schonende Art aus den Kernen der reifen Friichte
gewonnen. Kalt gepresst ergeben 500 kg reife Friichte

1 kg dieses einzigartigen Ols.

Die reifen Friichte werden von wild wachsenden Granatapfel-
b4umen schonend von Hand geerntet. Die Friichte reifen unter
der kraftigen stidlandischen Sonne. Sie reichern deshalb be-
sonders effektiv wertvolle Nahrstoffe an, die unverfélscht in den
delima® Kapseln enthalten sind.

Vitalstoffe — fiir eine hohe Lebensqualitit in den Wechseljahren:
Lastige Hitzewallungen, gelegentliche Schweiausbriiche, Er-
schopfung, Mudigkeit und nachlassende Leistungskraft: So erle-
ben viele Frauen die Wechseljahre. Der Kérper der Frau stellt
sich drastisch um. Die Hormonproduktion geht dauerhaft
zurlick — oft verbunden mit unangenehmen Begleiter-
scheinungen. ‘

Die Natur hat einen sanften Beitrag zur Ergdnzung der Erndh-
rung gefunden: die Phytoostrogene. Diese Vitalstoffe unterstiit-
zen auf vielfiltige, positive Weise den menschlichen Stoffwechsel.
Sie werden direkt aus Pflanzen gewonnen und sind dem kor-
pereigene Hormon Ostrogen sehr dhnlich.
Eine Erndhrung, die reich an
Phytodstrogenen ist, ist ein

nattirlicher Weg, die Wechsel-

jahre genussvoll zu erleben.

delima® - Pflanzenkraft in Premium-Qualitit

Die PEKANA Naturheilmittel GmbH stellt hochste Anforderun-
gen an ihre Nahrungserganzungsmittel — sowohl in der Auswahli
als auch in der Verarbeitung der Rohstoffe.

Hochwertige Produkte auf nattirlicher Basis — darauf haben
wir uns spezialisiert.

e Strenge Auswahl der Rohstoffe

¢ Schonende und nattirliche Produktionsmethoden

¢ Vollstandiger Verzicht auf tierische Bestandteile

¢ Nattrliche und ausgewogene Kombination der einzelnen
Pflanzenstoffe

e Transparenz fur unsere Kunden durch eine umfassende
Auflistung aller Bestandteile



