Gebrauchsinformation

Tartephedreel

Indikationsgruppe: Homdopathisches Arzneimittel
bei Erkrankungen der Atemwege.

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete
leiten sich von den homdopathischen Arzneimittel-
bildern ab. Dazu gehdren: Entziindungen der Atem-
wege.

Gegenanzeigen: Tartephedreel N darf nicht einge-
nommen werden, wenn Sie allergisch gegen einen
der Wirkstoffe oder einen der sonstigen Bestandteile
dieses Arzneimittels sind. Bei Schilddriisenerkran-
kungen nicht ohne drztlichen Rat anwenden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung: Bei
anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Be-
schwerden, sowie bei Atemnot, Fieber, eitrigem oder
blutigem Auswurf sollte ein Arzt aufgesucht werden,
da es sich um Erkrankungen handeln kann, die einer
arztlichen Abklarung bediirfen.

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimit-
teln in der Schwangerschaft und Stillzeit Ihren Arzt
um Rat.

Dieses Arzneimittel enthalt 69 mg Alkohol (Ethanol)
pro 5 Tropfen (35 Vol.-%). Die Menge in 5 Tropfen
dieses Arzneimittels entspricht weniger als 2 ml Bier
oder 1T ml Wein. Die geringe Alkoholmenge in die-
sem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswir-
kungen.

Wechselwirkungen: Die Wirkung eines homdopa-
thischen Arzneimittels kann durch allgemein schadi-
gende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz-
und Genussmittel unginstig beeinflusst werden.
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel anwenden, kirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen
andere Arzneimittel anzuwenden.

Dosierung und Art der Anwendung: Soweit nicht
anders verordnet:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:

1 bis 3-mal taglich je 5 Tropfen einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit
der Einnahme zu reduzieren.
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Mischung

Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde,
hochstens 6-mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen.

Kinder unter 12 Jahren:

Sauglinge im ersten Lebensjahr erhalten nach Riick-
sprache mit einem Arzt nicht mehr als ein Drittel der
Erwachsenendosis.

Kinder bis unter 6 Jahren sollten die Halfte, Kinder ab
6 bis unter 12 Jahren zwei Drittel der Erwachsenen-
dosis erhalten.

Dazu werden jeweils 5 Tropfen mit 6 Teel6ffeln
Wasser vermischt. Von dieser Losung erhalten

- Sauglinge im ersten Lebensjahr: 2 Teeléffel,

- Kinder bis unter 6 Jahren: 3 Teeloffel,

- Kinder ab 6 bis unter 12 Jahren: 4 Teeléffel.

Die Einnahme erfolgt 1- bis 3-mal taglich.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit
der Anwendung zu reduzieren.

Bei akuten Zustanden halbstlindlich bis stindlich
(hochstens 6-mal taglich). Der Rest der Losung ist
jeweils wegzuschiitten.

Fir die Akutdosierung gilt: Eine Uber eine Woche
hinausgehende Anwendung sollte nur nach Ruck-
sprache mit einem homaoopathisch erfahrenen The-
rapeuten erfolgen.

Dieses Arzneimittel sollte mit zeitlichem Abstand zu
den Mahlzeiten eingenommen werden.

Dauer der Behandlung: Wie alle Arzneimittel
sollten auch homoopathische Arzneimittel ohne
arztlichen Rat nicht (iber ldngere Zeit angewendet
werden.

Hinweise fiir die Anwendung: Nehmen Sie nicht
die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Ein-
nahme vergessen haben. Wenn Sie weitere Fragen
zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie
lhren Arzt oder Apotheker.

~-Heel



Nebenwirkungen: Wie alle Arzneimittel kann
auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben,
die aber nicht bei jedem auftreten miissen. Hinweis:
Bei der Anwendung von homéopathischen Arznei-
mitteln konnen sich vorhandene Beschwerden vor-
ibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung).
In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen
und lhren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbei-
lage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen
auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel
und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkun-
gen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimit-
tels zur Verfligung gestellt werden.

Hinweise zu Verfallsdatum und Aufbewahrung:
Arzneimittel unzuganglich fir Kinder aufbewahren.
Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf Behaltnis
und auBere Umhiillung aufgedruckt.

Zusatzinformationen

Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach
diesem Datum. Fir dieses Arzneimittel sind keine
besonderen Lagerbedingungen erforderlich.

Zusammensetzung: 10 g Mischung (= 10,5 ml;
1 ml = 20 Tropfen) enthalten: Wirkstoffe: Kalium
stibyltartaricum Dil. D4 1,0 g, Atropa bella-donna Dil.
D4 1,0 g, Natrium sulfuricum Dil. D4 1,0 g, Arsenum
iodatum Dil. D6 1,0 g, Blatta orientalis Dil. D6 0,5 g,
Lobelia inflata Dil. D4 0,5 g, Psychotria ipecacuanha
Dil. D4 0,5 g, Naphthalinum Dil. D6 (HAB, Vorschrift
5a) 0,5 g, Anisum stellatum (HAB 34) Dil. D3 (HAB,
Vorschrift 4a) 0,5 g. Gemeinsame Potenzierung iiber
die vorletzte Stufe mit Ethanol 62% (m/m) und (iber
die letzte Stufe mit Ethanol 43 % (m/m). Sonstiger
Bestandteil: Gereinigtes Wasser.

PackungsgrdoBen: 30 ml und 100 ml Mischung

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Biologische Heilmittel Heel GmbH

Dr.-Reckeweg-Str. 2-4, 76532 Baden-Baden

Telefon: 07221 501-00, E-Mail: info@heel.de
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Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben in Ihrer Apotheke das Arzneimittel
Tartephedreel N, Mischung, gekauft.

Wie entsteht ein Atemwegsinfekt?

Ein Atemwegsinfekt ist eine meist viral ausgeldste
Entziindung der Schleimhaute von Nase, Neben-
hohlen, Rachen, Luftrohre und Bronchien. Sind die
unteren Atemwege betroffen, insbesondere die
Bronchien, spricht man auch von einer Bronchitis.

Was passiert im Koérper?

Als erste Abwehrreaktion des Korpers wird die Bron-
chialschleimhaut starker durchblutet und schwillt an.
Es entwickelt sich ein zundchst trockener Husten. Mit
Fortschreiten der Entziindung bildet sich Schleim.

Wie wirken die Bestandteile von Tartephedreel N?
Tartephedreel N ist ein Kombinationsarzneimittel.
Das heiBt, verschiedene Inhaltsstoffe werden so
kombiniert, dass sie sich gegenseitig in ihrer Wirkung
erganzen.

Wie kdnnen Sie die Linderung und Ausheilung

der Beschwerden unterstiitzen?

e Nehmen Sie sich Zeit zur Erholung. Oft braucht der
Korper ein paar Tage Ruhe, um gesund zu werden.

e Trinken Sie taglich etwa 2 Liter Wasser (oder
Erkaltungstee), das unterstiitzt den Abtransport
des Sekrets aus den Atemwegen.

e Sportler sollten eine Trainingspause einlegen,
um eine zusatzliche Belastung des Organismus zu
vermeiden.

Heel wiinscht lhnen gute Besserung!



