Willkommen bei Weleda

Bade-Essenzen: duftende Regenerationskiinstler

Was ist nach einem anstrengenden Tag schoner als die wohlige Wérme eines entspannenden Bades?
Spiiren, wie alles leicht wird, die Gedanken mit den sanften Bewegungen des Wassers flieBen lassen und ganz
bei sich sein.

Die Weleda Bade-Essenzen unterstiitzen die Regeneration auf ganz natiirliche Weise. Das Besondere daran:
Sie enthalten nur natiirliche &therische Ole — die duftenden Essenzen der Pflanzen — und sind frei von
synthetischen Duft-, Farb- und Konservier Sie auch keine Tenside,
die Ihre Haut belasten kdnnen. Dermatologische Tests belegen: Weleda Bade-Essenzen sind optimal
hautvertréglich und ganz sanft zur Haut. Probieren Sie es aus!

Citrus-Erfrischungsbad
" weckt miide Lebensgeister
Sich im warmen Wasser entspan-
nen ~ und durch den Duft von
Citrusfriichten an den kiihlenden
Schatten unter siidlichen Baumen
erinnert werden... Der-fruchtig-fri-
sche Duft der dtherischen Citrusdle
verspriiht Atmosphare: und 'Leich-
tigkeit eines stidlichen Sommerta-

Edeltannen-Erholungsbad
wie ein erholsamer
Waldspaziergang

Das sanft aufbauende Weleda Edel-
tannen-Erholungsbad vermittelt die
Ruhe. und. Klarheit eines stillen
Bergwaldes. Die wiirzig duftenden
dtherischen Ole schenken Harmo-
nie und Wohlbefinden. Das Bad
verhilft nach einem anstrengenden
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ges und sorgt morgens fiir einen schwungvollen
Tagesbeginn. Falls Sie am Abend noch etwas vorha-
ben: Nach einem anstrengenden Tag macht das
Citrus-Erfrischungsbad ganz schnell wieder munter.

Tag, bei Anspannung, Uberreizung und Erschopfung,
zu innerer ‘Ausgeglichenheit und neuer Kraft. Auf-
grund seiner lasenden Wirkung wird es zudem als
wohltuend bei Erkdltung empfunden.

phosphoricum:
palsn lnfeklan

azu gehbren: anpa!e Infekte, fieberhatte Erkattungskrankhei-
n le F;ehev, das langer als 3 nga besteht oder dber 39 °C

jundfyagenSmlhmnA oder Ap!

~ Extratipp:

Die Weleda Bade-Essenzen eignen sich sehr gut fiir
FuBbéder, Teilbader, Waschungen, feuchte Wickel
und Umschlége. Da sie keine schdumenden Tenside

hall kénnen sie sogar in Sprudelbédern und

Anwendung: Bitte schiitteln Sie die Flasche zundchst gut durch. Kurz bevor das B ganz

eingelaufen ist, geben Sie 3 bis 4 Ve

der Bade-E
Wasser, damit die &therischen Ole voll zur Wirkung kommen. Die B

zu und verteilen sie mit der Hand im
sollte der Karp: p

entsprechen (ca. 37 °C). Im Anschluss an ein 10- bis 20-miniitiges Bad hiillen Sie sich in ein weiches Badetuch
und génnen sich noch 20 Minuten Ruhe, um die Wirkung zu genieRen und zu intensivieren.

Whirlpools verwendet werden.

Zeit fiir mich:
wohltuende Pflege
nach einem an-
strengenden Tag
Gannen Sie sich eine klei-

ne Auszeit vom Alitag und

schenken Sie:sich. lhren ganz personhchen
Verwdhntag zu Hause: Ziinden Sie eine Kerze
an und lassen Sie'sich in die duftende Weleda
Welt  der harmonisierenden, reinen  Bade-
Essenzen entfilhren. Wahrend Sie in ‘sanftem
Duft gebettet die Warme des Wassers genie-
Ren, pflegt die Weleda Iris-Intensiv-Pflegemas-
ke die Haut zart und fein. Sie spiiren, wie die
Anspannung: von: lhnen abfélit. Besonders
schén: eine sanfte Gesichtsmassage .mit dem
Inhalt einer goldschimmernden: Gesichtsol-
Kapsel aus der Wildrosenserie von Weleda.
Hals und Dekolleté nicht vergessen! Gegen
Augenfaltchen: Wildrosen-Augencreme “kreis-
formig auftupfen und verteilen. AnschlieBend
verwdhnen Sie den ganzen Korper mit lhrem
Lieblingskdrperdl von Weleda. Je nach Stim-
mung wahlen Sie das Passende aus: Lavende|
entspannt, Wildrose harmonisiert, Citrus macht
wach - schlieBlich ist nichtjeder Tag gleich. Die
Hénde werden zart und geschmeidig durch die
Sanddorn-Handcreme - sie zieht im Handum-
drehen und ganz ohne Fettglanz ein.

GenieBen Sie die wohltuende Pflege ganz
bewusstals kieines Pflegeritual. Wirwiinschen
Ihnen einen harmonischen Tag!




Kastanien-

Entlastungsbad

tonisiert und belebt

Das tonisierende Weleda Kasta-
nien-Entlastungsbad wirkt dynami-
sierend. Ein Bad verbessert die
Zirkulation im Organismus = und
nimmt die Miidigkeit aus den Glied-
maBen — miide Beine fiihlen sich
wieder leicht an. Gerade wahrend
der Schwangerschaft wird ein FuR-
bad mit Weleda Kastanien-Entlastungsbad als be-
sonders wohltuend erlebt.

Kastanien
Entlastungsbay

Vertrauenswiirdige,
natiirliche
Inhaltsstoffe

Bei der Qualitét der Pro-
dukte geht Weleda keine
Kompromisse ‘ein. Mehr
als 80 Jahre Erfahrung
mit  mittlerweile tiber * s

90 i uk 100  Arzneimi fiir
die Selbstmedikation und rund 3.000 weiteren
Arzneimitteln zeugen von groBer Kompetenz.

Bereits bei der Produktentwicklung arbeiten Arzte

und Phari eng Alle
Rohstoffe dglich iologisch

g aus
Landwirtschaft, kontrolliert-biologi-

Extratipp:

Ein duftendes
Murmelbad fiir
miide FiiBe

Hétten Sie gedacht, dass
die wunderschénen Glas- & 3
murmeln Ihrer Kindheit sich prima fiir die FuB3-
pflege eignen? Fiillen Sie eine Schiissel mit
warmem Wasser und geben Sie einen kleinen
Schuss Kastanjen-Entlastungsbad - .und: eine
Handvoll Glasmurmeln dazu. Tauchen Sie mit
den FiiBen ein und rollen Sie 10 Minuten iiber
die Murmeln. Ihr FiilBe werden sich leicht und
erholt anfiihlen! Als Extra génnen: Sie fhren
FiiBen anschlieRend eine Pflege mit Weleda
FuBbalsam oder — wenn Sie es ganz belebend-
lieben — mit Weleda Arnika-Massagedl.

: ach‘!anggm’Stehen oder

Leichte Beine,
natiirlich schon

en filhlen sich die Beine oft miide und |
schwer an. Das ist ein Zeichen dafiir, dass das
Blutin den Venen nicht richtig flieRen kann und |
nur miihsam den Weg aus FiiBen unid Beinen
zuriick zum Herzen findet. Gut, wenn Sie jetzt

JhreBeine ganz natirlich _entlasten und:

erfrischen kbnnen. o

Vena '::mn;@”v‘on Weleda belebt miide Beine |
und d Frische und Vitalitat. Das an- -

schem Anbau oder aus zertifizierter
und werden nach strengen Kriterien iiberpriift.
Selbstverstandlich . werden - keine. Tierversuche
durchgefiihrt oder in Auftrag gegeben und keine

genehm nach Citrus duftende Gel ‘verwyﬁ’hnt, :
und pfiegt strapazierte Beine ‘spiirbar. Natiirfi- -
che Inhaltsstoffe wie Arnika, Iriswurzel oder.

kiinstlichen Duft-, Farb- oder Konservier ~ Hamamelis ur Haut und Geweb
N Standige Q {ifungen  Venadoron® fordert i die Mikrozir-
dar H Nunask sichern kulation und sorgt so fiir einen guten Start i

bende, vertrauenswiirdige Produktgiite.

Fiir alle, die gern abwechseln und Neues
ausprobieren, gibt es noch drei weitere duf-
tende Bade-Essenzen von Weleda:

Das Wildrosen-Cremebad -verwdhnt Kérper
und Sinne, das Lavendel-Entspannungsbad
beruhigt und harmonisiert und das Rosmarin-
Aktivierungsbad bringt Sie in Schwung.

den Tag oder fiir Belebung zwischendurch. i:t

Sie erhalten Weleda Kﬁ’rperpﬂsgep’mduhe in
Apotheken,  Drogeriemérkten, Kaufhausern,

Natur héften und

Ich will mehr wissen!
Kennen Sie schon unser Magazin .Weleda
Nachrichten”? Lesen Sie viermal im Jahr,
was Ihnen Experten fir Gesundheit und
Naturkosmetik raten. Kommen Sie der
Weleda Welt naher.

[J Ja, ich méchte Weleda Nachrichten
gratis abonnieren.

Vorname

Name

StraBe, Nr.

PLZ, Ort

Das Gratis-Abonnement kinnen Sie auch telefonisch bestellen
unter 07171/913-414 oder bequem im Internet: www.weleda.de.
Versand nur innerhalb Deutschlands. Wir werden Ihre Daten
gemaB dem Datenschutzgesetz vertraulich behandeln und nicht
an Dritte weiterleiten.

Ich will noch mehr wissen!

Bei Fragen oder Wiinschen wiirden wir uns freuen,
‘wenn Sie sich mit uns in Verbindung setzen.

Unser Verbraucherservice ist fir Sie da.

InDeutschland:

Weleda AG, Postfach 1320, D-73503 Schwabisch Gmiind
Telefon: 07171/913-414 (Mo.~Fr. 8-16 Uhr),

Internet: www.weleda.de

In Osterreich:

Weleda Ges.m.b.H Co. KG, Hosnedigasse 27, A-1220 Wien,
Tel.: 01/2 566 060, Fax: 01/2 534 204,

E-Mail: dialog@weleda.at, Internet: www.weleda.at

g

\WELEDA

Im Einklang mit Mensch
und Natur

3701150 Index 1 33611



