Gebrauchsanweisung Nahrungserganzungsmittel 60 Dragees (42 g)

Phytestrol® Soja

Nahrungserganzungsmittel mit Soja-lsoflavonen, Vitamin C,
Vitamin D, Eisen, Pantothensaure, Folsaure, und Zink mit
SuRungsmitieln. |

Zur Erganzung des taglichen Bedaris an Vitamin C, Eisen, Zink, Folsaure, Vitamin D
und Pantothenséaure, in Kombination mit Soja-Isoflavonen.

Vitamin C, Eisen, Zink sowie Folsdure sind bedeutende Faktoren fur die korper-
eigenen Abwehrkrafte und die Blutbildung, Vitamin D unterstiitzt die Einlagerung von
Calcium in die Knochen, Pantothensaure ist besonders wichtig fur Aufbau und
Funktion des Bindegewebes.

Soja-Isoflavone sind sekunddre Pflanzenstoffe und geh6ren zur Gruppe der
pflanzlichen Ostrogene; sie haben einen ausgepragten positiven Einfluss auf das
Wohlbefinden der Frau wahrend der Wechseljahre und danach. Eine Erganzung der
Nahrung mit Isoflavonen in einer Konzentration und Zusammensetzung, die der Soja-
reichen Erndhrung in Asien entspricht, ist deshalb besonders in den Wechseljahren
und danach empfehlenswert.

Zusammensetzung 1 Dragee 100 g % NKV
Isoflavone (Sojaextrakt) 80 mg 242¢ -
Vitamin C 75 mg 22,74 125 %
Vitamin D 5 ug 1,5 mg 100 %
Eisen (Eisengluconat) 10 mg 3,09 72 %
Pantothensaure 5 mg 1,59 83 %
Folsaure 200 g 60 mg 100 %
Zink (Zinkoxid) 5mg 1,59 33 %
Protein 0,00 g 0,00g
Kohlenhydrate 043¢ 61,87 g
Ballaststoffe 0,14 g 20,00 g
Fett 0,00g 0,00 g

% NKV: %-Anteil der Tagesempfehlung nach Nahrwertkennzeichnungsverordnung



Zutaten

Isoflavone (Soja-Extrakt), Vitamin C, Vitamin D, Eisen (Eisengluconat),
Pantothensaure, Folsaure, Zink (Zinkoxid), SiBungsmittel: Isomalt (E 953),
Uberzugsmittel: Hydroxy-propylmethylcellulose (E 646), Zusatzstoffe: Talkum (E
553b), Gummi arabicum (E 414), Stfungsmittel: Aspartam (E 951) StRungsmittel:
Acesulfam K (E 950), Farbstoffe: Calciumcarbonat weif3 (E 170), Titandioxid weil} (E

171), Eisenoxid (E 172).
Verzehrsempfehlung

Nehmen Sie 1 Dragee taglich mit reichlich Flissigkeit zur Hauptmahizeit
'Empfohlene tagliche Verzehrsmenge nicht tberschreiten.

Hinweise

Enthalt eine Phenylalianinquelle.
Kann bei Ubermaligem Verzehr abfiihrend wirken.
Kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung!

AulRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren!

Kihl und trocken lagern!
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Miller Géppingen Bahnhofstrasse 33-35+40 73033 Goppingen Tel: 07161-676-0
e-mail: phytestrol-soja@mueller-goeppingen.de  www.phytestrol-soja.de
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