
Schreiben, Rechnen, Lernen, Denken: All das sind geistige Funktionen, die ein gesun-
des Gehirn problemlos ausführt. Damit das Gehirn aber seine geistige Leistung sozusa-
gen mit Bestnoten erbringen kann, braucht dieses empfi ndliche Organ wertvolle Ome-
ga-3-Fettsäuren. Besonders heute, also in einer Zeit, in der Stress und Druck bereits 
im Schulalter einsetzen, ist die ausreichende Versorgung mit Omega-3-Fettsäuren ent-
scheidend. Das ganze Leben lang.

Von den Omega-3-Fettsäuren ist DHA die bedeutendste für das Gehirn. Sie ist so wich-
tig, dass sie als echte „Gehirnfettsäure“ bezeichnet werden kann. Denn sie wird für den 
Aufbau neuer Schaltstellen (Synapsen) und für die Geschmeidigkeit der Zellwände ge-
braucht. So trägt DHA zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei.

Omega-3-Fettsäuren sind für die normale Entwicklung des Gehirns unverzichtbar, doch 
der Körper kann sie nicht selbst herstellen. Wir müssen sie deshalb von außen aktiv auf-
nehmen.  

Omega-3 rein aus Algen gewonnen

DHA stellt als langkettige Omega-3-Fettsäure den Hauptteil (97%) an Omega-3 im Ge-
hirn dar. DHA kann aus Fischöl, aber auch hervorragend – wie in diesem Produkt  – aus 
Algen gewonnen werden.

Die besonderen Eigenschaften von Algenöl:

• bestens für Vegetarier geeignet
• kontrollierte Zucht in geschlossenem Ökosystem 
• frei von Verunreinigungen

Ein weiteres Plus: Vitamin C und D

Belastet wird durch Stress und Leistungsdruck auch das Immunsystem – von Jung und 
Alt. Daher enthalten  Junior Omega-3 Direkt Sticks neben hochwertigem DHA 
auch eine optimale Menge an Vitamin C und D. Beide Vitamine tragen zu einem gesunden 
Immunsystem bei. 
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fruchtig-frischer Geschmack

für Schulkinder, Jugendliche und Erwachsene

Für die Lern- und Denkfähigkeit



   - Qualitätsgarantie

 steht für intensive Forschung, lange Tradition und höchste 
Produktqualität aus dem Hause APOMEDICA. Das moderne pharmazeutische Unter-
nehmen, von Mag. pharm. Dr. med. Friedrich Böhm in Graz gegründet, leistet seit 1968 
einen wertvollen Beitrag zu Gesundheit und Wohlbefinden. 

So erreicht  beste Qualität:
• Herstellung nach höchsten pharmazeutischen Standards
 (internationales GMP-Zertifikat – Good Manufacturing Practice)  
• Verwendung genau geprüfter Rohstoffe und wertvoller Reinsubstanzen 
• Einzigartige Rezepturen, basierend auf traditionellen Erkenntnissen und neuester Forschung
• Hochwertige Tablettenform für besten Schutz, Haltbarkeit und Verträglichkeit der Wirkstoffe
• Sinnvolle Dosierungen mit optimaler Bioverfügbarkeit 
• Ideal für Allergiker und sensible Personen: keine versteckten Hilfsstoffe, in der Regel vegan 
 und frei von künstlichen Azofarbstoffen sowie Lactose, Fructose, Hefe und Gluten
• Als hochwertiges Produkt nur in Apotheken erhältlich 

   – Qualität, die Vertrauen schafft. 
  Mit der Sicherheit eines pharmazeutischen, GMP-zertifizierten Unternehmens.

Dosierung und Anwendung: 

1x täglich für Schulkinder 1 Stick. Für Jugendliche 
2 Sticks und für Erwachsene 3 Sticks über den Tag 
verteilt. Die Sticks nur entlang der Perforation aufrei-
ßen. Das Granulat ohne Wasser direkt auf die Zunge 
geben, langsam zergehen lassen und schlucken. 
Die empfohlene Tagesdosierung nicht überschreiten.

Frei von Lactose, Hefe, Gluten und Farbstoffen.
Für Vegetarier geeignet.

1 Stick enthält 0,08 BE.

Zur täglichen Nahrungsergänzung

Zusammensetzung pro Stick: 

Omega-3 (DHA)   100,0  mg
Vitamin C  80,0  mg
Vitamin D   7,5  µg
entsprechend   300  IE
Magnesium   18,8  mg

Inhalt: 30 Sticks

Aus der Apotheke
Erzeugt in Österreich

Hersteller und Vertreiber:

Pharmazeutische Produkte GmbH
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria
 Tel.: +43 316 823533-0, Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com
www.apomedica.com
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zum vielfältigen Produktsortiment 
von  für die ganze Familie 
finden Sie auf www.dr-boehm.at

Mehr Informationen


