
PRODUKTBESCHREIBUNG

BIOMONT PLUS Dr. Fischer ist ein fruchtig schmeckendes 
Elixier, das lebenswichtige Vitamine, Mineralstoffe und Spuren-
elemente  in einem nach ernährungsphysiologischen Gesichts-
punkten aufeinander abgestimmten Verhältnis enthält. 

BIOMONT PLUS Dr. Fischer ist alkoholfrei und enthält kein 
Koffein. 

+ Vitamine
+ Mineralstoffe
+ Spurenelemente

Ein erhöhter Bedarf an Vitaminen, Mineralstoffen und Spuren-
elementen besteht:

- bei körperlicher Anstrengung
- in der Schwangerschaft und Stillzeit
- bei einseitiger Ernährung
- in der Wachstumsphase
- bei erhöhtem Konsum von Genussmitteln 
- während des Fastens

Packungsgrößen: 250 ml, 500 ml
Nur in Apotheken erhältlich. 
Nahrungsergänzungsmittel.
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 Pro Tagesdosis  Pro Tagesdosis Pro Tagesdosis
 45 ml  30 ml 15 ml
 Erwachsene und Jugendliche  Kinder Kinder
 ab 12 Jahren RDA* von 6-12 Jahren unter 6 Jahren

Vitamine:
β-Carotin 2,0 mg  1,3 mg    0,7 mg
Vitamin B1 1,1 mg   100 %       0,7 mg    0,4 mg
Vitamin B2 1,4 mg  100 %       0,9 mg    0,5 mg
Vitamin B6 1,4 mg   100 %         0,9 mg    0,5 mg
Vitamin B12         2,5 µg 100 %        1,7 µg     0,8 µg
Vitamin C 80 mg 100 %       53,3 mg    26,7 mg
Vitamin D3 5 µg           100 % 3,3 µg       1,7 µg
Vitamin E 12 mg  100 %         8 mg      4 mg
Biotin 50 µg   100 %           33,3 µg        16,7 µg
Nicotinamid      16 mg   100 %         10,7 mg      5,3 mg
Pantothensäure        6 mg   100 %         4 mg      2 mg
Folsäure  200 µg 100 %         133,3 µg        66,7 µg

Mineralstoffe:
Kalzium 45 mg    6 %       30 mg    15 mg
Magnesium      45 mg  12 %       30 mg    15 mg
Kalium  54 mg 3 %       36 mg    18 mg

Spurenelemente:
Kupfer   1 mg 100 %  0,7 mg      0,3 mg
Selen   55 µg 100 %     36,7 µg       18,3 µg
Zink    10 mg   100 %         6,7 mg    3,3 mg
Chrom 40 µg 100 %           26,7 µg        13,3 µg
Molybdän 50 µg 100 %        33,3 µg     16,7 µg
Mangan 2 mg 100 %       1,3 mg    0,7 mg

*RDA= % der empfohlenen Tagesdosis

Zutatenliste: Wasser, Fruktose, natürliches Apfelaroma, natürliches Apfelsaftkonzentrat, 
Magnesiumhydrogencitrat, Calciumlactat, Säuerungsmittel (Citronensäure und Weinsäu-
re), Vitamin C, Verdickungsmittel (Xanthan), Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), 
Dikaliumphosphat, Zinkgluconat, Niacin, Mangangluconat, Vitamin E, Kupfergluconat, 
Vanillin, Dexpanthenol, Gelatine, β-Carotin, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, 
Natriummolybdat, Folsäure, Chrom-(III)-chlorid, Biotin, Natriumselenit, Vitamin D3 und 
Vitamin B12.

Hersteller:
PHARMONTA Dr. Fischer GmbH
Montanastraße 7, A-8112 Gratwein
Tel.: +43/3124/51 368-0, Fax: +43/3124/51 368-21
E-Mail: office@pharmonta.at, Internet: www.pharmonta.at

VERZEHREMPFEHLUNG

Die Tagesdosis, mit Wasser verdünnt, ergibt ein fruchtig-frisches 
Getränk. Selbstverständlich kann BIOMONT PLUS auch unver-
dünnt eingenommen werden. 

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren nehmen 1 x täglich 
45 ml (= 3 Esslöffel).

Kinder von 6 - 12 Jahren nehmen 1 x täglich 30 ml (= 2 Esslöffel).

Kinder unter 6 Jahren nehmen 1 x täglich 15 ml (= 1 Esslöffel).

Die angegebene Tagesdosis nicht überschreiten. Höhere Dosie-
rungen nur nach Rücksprache mit Ihrem Arzt oder Apotheker.

BIOMONT PLUS Dr. Fischer dient nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie 
gesunde Lebensführung. 

Für Erwachsene und Kinder geeignet! 1 Esslöffel (15 ml) 
entspricht ca. 16,8 kcal. 1 Broteinheit entspricht 45 ml (3 Esslöf-
fel).

100 ml BIOMONT PLUS Dr. Fischer enthalten:   

Brennwert:  476 kJ (112 kcal)     
Eiweiß:   0 g     
Kohlenhydrate:  28 g      
Fett:   0 g

Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern.
Vor Licht geschützt aufbewahren. Nicht über Raumtemperatur (bis 25°C) lagern. 
Es wird empfohlen die Packung nach erstmaligem Öffnen kühl zu lagern und innerhalb von 
3 Monaten zu verbrauchen.

BIOMONT PLUS DR. FISCHER

- fruchtig-frisches Elixier 
- mit lebenswichtigen Vitaminen
- mit Mineralstoffen und Spurenelementen
- alkoholfrei
- ohne Koffein


