
• Für Muskeln und Energiestoffwechsel
• Plus Kalium und Vitamin C
• Wohlschmeckendes Brausegetränk

PRODUKTINFORMATION

Österreich ist sportlich. Laufen, Rad fahren, Wandern, Fitnesscenter oder Tennis und Skifahren 
sind für viele Menschen zu einem wesentlichen Bestandteil ihres täglichen Lebens geworden.

Um beim Sport eine zufriedenstellende Leistung bringen zu können, sollte der Körper optimal 
mit Mineralstoffen versorgt sein. Eine bedeutende Rolle spielen dabei das Magnesium und das 
Kalium. Jeder einzelne Muskel braucht die wertvollen Mineralstoffe für seine Arbeit.

 Magnesium Sport® Brausetabletten wurden speziell für Menschen entwickelt, die 
bei sportlicher Betätigung und körperlicher Anstrengung einen hohen Bedarf an Magnesium 
und Kalium haben. 

Magnesium und Kalium ergänzen sich in ihrer Wirkung!

Magnesium – Beitrag zum normalen Energiestoffwechsel
Bei Sport oder anderer körperlicher Tätigkeit sind Muskeln und Nerven beansprucht. Magne-
sium trägt zur normalen Funktion von Muskeln, Nerven und Energiestoffwechsel bei. Ebenfalls 
wichtig für jeden Sportler: Magnesium unterstützt die Elektrolytbalance und kann helfen, Mü-
digkeit und Erschöpfung zu reduzieren.

Kalium – unterstützt beim Sport
Der Kaliumstoffwechsel steht in engem Zusammenhang mit jenem von Magnesium. Kalium 
trägt zu einer normalen Muskelfunktion und zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks 
bei. Aber auch für die gesunde Funktion des Nervensystems ist Kalium von Bedeutung. 

Vitamin C – Schutz vor oxidativem Stress
Freie Radikale sind aggressive Sauerstoffverbindungen, die im Körper bei Anstrengung, z.B. 
bei sportlicher Belastung, vermehrt gebildet werden. Das kann zu oxidativem Stress führen. 
Vitamin C hilft dabei, die Zellen zu schützen.

Brausetabletten
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Dosierung und Anwendung:

2 x täglich 1 Brausetablette in einem Glas 
Wasser aufl ösen und trinken.

Für Diabetiker geeignet. 
Frei von Lactose, Hefe, Gluten und 
künstlichen Azofarbstoffen. Vegetarisch.

1 Brausetablette enthält 0,004 BE.

Zusammensetzung pro Brausetablette:

Magnesium          150 mg
Kalium          250 mg
Vitamin C            50 mg

Zur täglichen Nahrungsergänzung

 Magnesium Sport® gibt es auch als 
Sticks und in Tablettenform.Sticks und in Tablettenform.

   - Qualitätsgarantie

 steht für intensive Forschung, lange Tradition und höchste 
Produktqualität aus dem Hause APOMEDICA. Das moderne pharmazeutische Unternehmen, 
von Mag. pharm. Dr. med. Friedrich Böhm in Graz gegründet, leistet seit 1968 einen wertvol-
len Beitrag zu Gesundheit und Wohlbefi nden. 

So erreicht  beste Qualität: 
• Herstellung nach höchsten pharmazeutischen Standards (internationales GMP-Zertifi kat)  
• Verwendung genau geprüfter Rohstoffe und wertvoller Reinsubstanzen  
• Einzigartige Rezepturen, basierend auf traditionellen Erkenntnissen und neuester Forschung
• Sinnvolle Dosierungen mit optimaler Bioverfügbarkeit und Verträglichkeit
• Ideal für Allergiker und sensible Personen: keine versteckten Hilfsstoffe, in der Regel vegan
  und frei von künstlichen Azofarbstoffen sowie Lactose, Fructose, Hefe und Gluten
• Als hochwertiges Produkt nur in Apotheken erhältlich 

   – Qualität, die Vertrauen schafft. 
  Mit der Sicherheit eines pharmazeutischen, GMP-zertifi zierten Unternehmens.
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Inhalt: 40 Brausetabletten

Nur in Apotheken
Erzeugt in Österreich
APOMEDICA Graz

Ein Qualitätsprodukt von

Pharmazeutische Produkte GmbH
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria
 Tel.: +43 316 823533-0, Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: offi ce@apomedica.com
www.apomedica.com

zum vielfältigen Produktsortiment 
von  für die ganze Familie 
fi nden Sie auf 
www.dr-boehm.at/produktkatalog

Mehr Informationen


