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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Ein Teelöffel Tee pro Tasse mit kochendem Wasser übergießen und 10 Minuten
ziehen lassen.

In der Volksmedizin schätzt man besonders den günstigen Effekt des Odermennig-
krautes auf die Niere und die Harnblase, aber auch auf den Magen- und Darmtrakt. 
Ihm werden adstringierende, antimikrobielle und antientzündliche  Eigenschaften 
zugeschrieben.

Zusammensetzung:
100 % getrocknetes Odermennigkraut.


