
Gebrauchsinformation  
fytofontana VIROSTOP Mundspray  

Mundspray gegen grippale Infekte 
Zur Vorbeugung, Abwehr und Linderung von Grippe- und Erkältungssymptomen 

Charakteristik: 
Grippale Infekte und Erkältungen gehören zu den häufigsten Erkrankungen der 
Atemwege mit typischen Symptomen. Die Infektion beginnt plötzlich, deshalb 
muss man schnell und rechtzeitig handeln. Diese Erkrankungen (einschließlich 
Schnupfen) werden durch Viren verursacht, die sich als Tröpfcheninfektion 
übertragen und über die Atemwege in den Körper gelangen, wo sie sich schnell zu 
vermehren beginnen. 
Forscher der Herb-Pharma AG entwickelten für VIROSTOP Spray eine einzigartige 
Kombination natürlicher Wirkstoffe, die besonders als Vorbeugung und zur Abwehr 
vor Viren und Bakterien geeignet sind.  
Ein spezieller Extrakt der Kretischen Zistrose (Cistus creticus) enthält Polyphenole in 
konzentrierter Form, die einen Schutzfilm auf der Schleimhaut bilden und so das 
Eindringen von Bakterien und Viren in den Körper verhindern. Weitere Inhaltsstoffe 
- Citrus-Bioflavonoide, Purpursonnenhut (Echinacea purpurea), Echter Salbei und 
Acerola (Malpighia emarginata) fördern die neutralisierende Antivirenwirkung.  

Eine wissenschaftliche Studie bestätigte die Abwehrwirkung von fytofontana 
VIROSTOP Mundspray gegen eine Infektion durch das Coronavirus SARS-CoV-2, 
sowie weitere Erreger der Grippe A, B. 

Beschreibung und Bestimmung: 
- fytofontana VIROSTOP Mundspray zur Vorbeugung, Abwehr und Linderung von 

Grippe- und Erkältungssymptomen, 
- der Hauptwirkungsmechanismus des fytofontana VIROSTOP Mundsprays beruht 

in der Bildung eines Schutzfilms auf der Mundschleimhaut, der das Eindringen 
von Bakterien und Viren in den Körper verhindert. 

Beginnen Sie mit der Anwendung von fytofontana VIROSTOP Mundspray sofort bei 
den ersten Anzeichen einer Erkältung /Kratzen im Hals, Nießen/, bevor sich die 
Infektion entwickeln kann. Verwenden Sie es auch, wenn Sie einem Infektionsrisiko 
ausgesetzt sind. 
Die Sprayform ermöglicht eine einfache und gleichmäßige Applikation auf die 
Schleimhaut. 

Dosierung: 
Fytofontana VIROSTOP Mundspray ist für Erwachsene und Kinder ab 3 Jahren 
bestimmt. 
Vorbeugende Anwendung: 2x täglich 5 Sprühstöße in den Mund, bei Kindern ab 3 
Jahren 2x 2 Sprühstöße täglich. Auch für eine langfristige prophylaktische 
Anwendung geeignet. Wenn Sie einem höheren Infektionsrisiko ausgesetzt sind, 
können Sie den Spray auch mehrmals am Tag anwenden.  
Bei einem akuten Zustand: 3x täglich 5 Sprühstöße in den Mund, bei Kindern ab 3 
Jahren 3x 2 Sprühstöße täglich. 
Zur Verbesserung des Effekts noch 3 Tage nach dem Abklingen der Symptome 
anwenden. 

Anwendung des Sprays: 
- vor der Anwendung schütteln  
- durchsichtige Schutzkappe vom Sprühkopf abziehen 
- Flasche halten und mehrmals den Sprühkopf betätigen, bis ein Sprühnebel 

austritt  
- Sprühkopf in den Mund einführen und die erforderliche Menge applizieren  

Hinweis: 
Anwendung bei Schwangerschaft und Stillzeit nach Rücksprache mit dem Facharzt. 
Nicht bei Kindern unter 3 Jahren anwenden. Ältere Kinder sollten das Präparat nur 
unter Aufsicht eines Erwachsenen anwenden. 
Bei Allergien oder Überempfindlichkeitsreaktionen gegen einen der Inhaltsstoffe 
nicht anwenden.  
Eine gleichzeitige Anwendung durch mehrere Personen wird nicht empfohlen – 
Risiko einer Infektionsübertagung. 

Nach der Anwendung von fytofontana VIROSTOP Mundspray können Sie 
vorübergehend ein leichtes Kribbeln auf der Zunge verspüren. Diese Gefühle sind 
vorübergehend und natürlich.  
Mögliche feine Ablagerungen stammen von den im Produkt enthaltenen 
pflanzlichen Inhaltsstoffen und beeinträchtigen in keiner Weise die Qualität des 
Produkts.  
Vermeiden Sie bei der Anwendung des Sprays direkten Kontakt mit den Augen. 
Nach Augenkontakt unter fließendem Wasser spülen. 

Zusammensetzung: Aqua, Echinacea purpurea extract, Acerola extract, Cistus 
creticus extract, Salvia officinalis extract, Citrus bioflavonoid complex, Mentha 
aroma, Acesulfame K, Kalium sorbat. 

Packung: 30 ml Sprühflasche 
Aufbewahrung: Für Kleinkinder unzugänglich aufbewahren. 
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