
 
Verbraucherinformation 

 
SanDermin®plus Kapseln 
 
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) mit Lactoferrin 
aus Kuhmilch, Vitamin E und Zink 
Lactoferrin ist ein Eiweiß, das in hoher Konzentration in der Muttermilch vorkommt und für das 
gestillte Neugeborene eine hohe Schutzwirkung entfaltet. Es kommt im gesamten Organismus 
vor und nimmt viele verschiedene Aufgaben im Immunsystem wahr. So hat Lactoferrin eine 
Wirkung auf Bakterien und kann das Auftreten von Hautunreinheiten verhindern sowie die 
Talgproduktion der Talgdrüsen in der Haut bremsen. Gewonnen wird das in SanDermin®plus 
enthaltene Lactoferrin aus Kuhmilch. 

Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen der Haut vor oxidativem Stress zu schützen. 

Zink trägt zur Erhaltung normaler Haut, zur Erhaltung einer normalen Funktion des Immunsystems 
und zum normalen Metabolismus der Fettsäuren bei.  

Aufgrund seiner Eigenschaften und Merkmale ist SanDermin®plus in der Lage, den spezifischen 
Nährstoffbedarf bei unkomplizierten Infektionen der Haut (Akne) zu decken. 
 
SanDermin®plus Kapseln zum Diätmanagement 
 

► bei unkomplizierten Infektionen der Haut (Akne) 
► bei übermäßiger Talgproduktion (fettige Haut) 
 
Eine Kapsel SanDermin®plus enthält: 
 
Lactoferrin  200 mg 
Vitamin E    15 mg   (22 IU) 
Zink     10 mg   100 % NRV*) 
 
*) NRV = Prozent der empfohlenen tägl. Nährstoffbezugswerte 

 
Lactosefrei, glutenfrei, farbstofffrei 
Zutaten: Lactoferrin aus Kuhmilch, Maisstärke, Vitamin E (DL-alpha-Tocopherol), Zinksulfat;  
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose  
 
Wichtiger Hinweis: Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden, nicht als einzige Nahrungsquelle 
geeignet. Auch für Schwangere und Stillende geeignet. 

 
Verzehrempfehlung: 

Erwachsene und Kinder ab dem 10. Lebensjahr: 
 

 1 Kapsel pro Tag 
 
Die Kapseln mit reichlich Flüssigkeit vor oder zu einer Mahlzeit einnehmen. 

 
Bei Schwierigkeiten beim Schlucken der Kapsel, kann diese auch geöffnet und der Inhalt in (nicht 
heißen) Speisen und Getränken verzehrt werden. 

  



 
Weitere Angaben zu SanDermin®plus Kapseln: 
 

Nährwerttabelle 100 g 1 Kapsel 
Brennwert 1200 kJ/292 kcal 5 kJ/1 kcal 
Fett 1,3 g < 0,1 g 
     davon gesättigte Fettsäuren 1,3 g < 0,1 g 
Kohlenhydrate 20 g < 0,5 g 
     davon Zucker  0 g 0 g 
Eiweiß (Lactoferrin) *) 50 g 0,2 g 
Salz  0 g 0 g 
Vitamin E 3200 mg 15 mg 
Zink 2100 mg 10 mg 
*) ..... Lactoferrin aus Kuhmilch 
 
Das Verfalldatum auf der Außenverpackung und am Kapselblister beachten.  
Nach Ablauf nicht mehr anwenden.  
Außerhalb der Reichweite von Kleinkindern lagern. 
 
Verfügbare Packungsgrößen: SanDermin®plus Kapseln zu 28 Stk. 
 
Deutschland: PZN 17438628 
Österreich:    PZN  5454160 

 
Vertrieb in Österreich: 
VOLOPHARM GmbH 
Schillerstraße 8 
A-4020 Linz 

Vertrieb in Deutschland:  
VOLOPHARM GmbH Deutschland  
Münchener Straße 67 
D-83395 Freilassing 

 
 
Weitere Auskünfte zu SanDermin®plus Kapseln erhalten Sie: 

Österreich: Tel.-Nr.: +43 (0) 7242 / 90 80 88 
E-Mail: office@volopharm.com, Home: http://www.volopharm.com 

 
Deutschland: Tel.-Nr. +49 (0) 8654 / 608 730 
E-Mail: office@volopharm.com, Home: http://www.volopharm.com 
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