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Vitalstoffe für Gewichtsverlust, Sättigung 
und optimale Verwertung von Nahrungs-
kalorien
Hunger ist ein subjektives Verlangen nach 
Nahrungsaufnahme. Im Gegensatz zum psychi-
schen Phänomen des Appetits unterliegt der 
Hunger einem komplexen physiologischen Regel-
kreis. So steht vor allem der Blutzuckerspiegel (der 
Glucose-Gehalt des Blutes) über Rezeptoren im 
Magen und in der Leber in direkter Verbindung 
mit dem Hypothalamus im Zwischenhirn. Der 
Hypothalamus ist das oberste Regulationszentrum 
für die vegetativen und endokrinen Vorgänge 
in unserem Körper. Dort befinden sich auch 
ein Hunger- und Sättigungszentrum, die unser 
Hungergefühl zentral steuern und die Freisetzung 
bestimmter Neurotransmitter auslösen können. 
Darüber hinaus ist unser Hungergefühl auch 
durch Hormone wie Insulin, Leptin und Ghrelin 
gesteuert. Aber auch der Füllungszustand 
unseres Magens bestimmt, über sogenannte 
Mechanorezeptoren wahrgenommen, unser 
Verlangen nach Nahrungsaufnahme.  

Was versteht man unter "SLIM-EFFEKT"?
Laufen einige Reaktionen im Stoffwechsel nicht 
vollständig ab, spricht man von einem "trägen 
Stoffwechsel". Stellt man dem Körper jedoch genü-
gend Mikronährstoffe zur Verfügung, können die 
"Zellkraftwerke" (Mitochondrien) ihre Funktionen 
besser erfüllen und somit die Nahrungskalorien 
optimal verwerten. Auch die Schilddrüse, die eine 
zentrale Rolle im Energiestoffwechsel besitzt, ist 
auf Mikronährstoffe wie Selen und Jod angewiesen.

Was ist der METЛNORM®-TURBO?
Unser Stoffwechsel (Metabolismus) wandelt 
die kalorische Nahrung in Energie und neues 

„Baumaterial“ für den Körper um. Jeder unserer 
50.000 Stoffwechsel-Schritte im Körper läuft stu-
fenweise, Schritt für Schritt, ab. Dafür benötigt 
unser Körper Enzyme als Hand-in-Handwerker, 
aber auch Mikronährstoffe als deren biologi-
sche Werkzeuge. Nur so kann dieses komplexe 
System funktionieren. Der METЛNORM®-TURBO 
liefert jene Mikronährstoff-Komplexe, welche 
dieses System unterstützen und damit den 
Stoffwechsel stabilisieren, also den METAbolismus 
NORMalisieren.
Der SLIM FIT METЛNORM®-TURBO kurbelt gezielt 
die Bildung der Enzyme an, die für eine optimale 
Verwertung der zugeführten Nahrungskalorien ver-
antwortlich sind.

Die komplexe Nährstoff-Formel der SLIM 
FIT Kapseln METЛNORM® unterstützt:
GEWICHTSVERLUST:
Garcinia cambogia, Guarana und Citrus aurantium 
unterstützen das Gewichtsmanagement.

SÄTTIGUNG:
Garcinia cambogia und Guarana reduzieren das 
Hungergefühl.

OPTIMALE VERWERTUNG VON 
NAHRUNGSKALORIEN:
Die ausreichende Versorgung mit bestimmten 
Mikronährstoffen trägt dazu bei, dass unsere 
Nahrungskalorien vom Körper energetisch opti-
mal verwertet werden können. Auch die Hormone 
der Schilddrüse spielen eine wichtige Rolle in die-
sen Verwertungs-Prozessen. Die Mikronährstoffe 
Biotin, Chrom und Zink unterstützen die optima-
le Verwertung unserer Nahrungskalorien. Selen 
trägt bei zur Aufrechterhaltung einer normalen 
Schilddrüsenfunktion. 

ENERGIESTOFFWECHSEL:
Unsere geistige und körperliche Fitness stehen 
in direktem Zusammenhang mit der zellulären
Energiebildung. Thiamin, Riboflavin, Niacin, 
Pantothensäure, Vitamin B6, Biotin, Vitamin B12
und das Spurenelement Mangan tragen bei zu
einem normalen Energiestoffwechsel. Pantothen-
säure trägt auch bei zu einer normalen Synthese 
einiger Neurotransmitter.

Das Biomolekül AKG ist ein wichtiger Metabolit 
(Zwischenprodukt) im Energiestoffwechsel der 
Zellkraftwerke (Mitochondrien). 

SLIM FIT Kapseln METЛNORM® enthalten zusätz-
lich noch Quellstoffe (Galactomannan) aus der 
Guarbohne. Quellstoffe besitzen die Fähigkeit, 
große Mengen an Wasser zu binden, können aber
vom Körper nicht verwertet werden.  

Bitte gleich ausfüllen, ausschneiden und einsenden!

	JA, ich möchte 
	 in Zukunft über 
	 Produktneuheiten 
	 informiert werden.

	  Per E-Mail an: 	

GEWÜNSCHTES PRODUKT EINTRAGEN:                                                                                                        

Name:                                                                                                                                                                                                         

Straße:                                                                                                                                                                                             

Plz:                                              Ort:                                                                                                                                                       

E-Mail:                                                                           Unterschrift:*                                                                          

	JA, bitte senden Sie mir eine Gratispackung an: (BITTE IN BLOCKBUCHSTABEN AUSFÜLLEN!)

Abschnitt und Kaufbelege
einsenden an: 
NUTROPIЛ PHARMA GmbH
z.Hd. Treueabschnitt
Moosham 29
A-5585 Unternberg

*	Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Ihre Daten zum Zwecke der Treuepassaktion erfasst werden und Sie über NUTROPIA-Produkte informiert
werden. Die NUTROPIЛ PHARMA GmbH erfüllt die strengen datenrechtlichen Anforderungen der DSGVO. Weiterführende Informationen
(z.B. zur Löschung Ihrer Daten) finden Sie unter www.nutropiapharma.com/datenschutz 

Die Treueaktion ist gültig für 
2 Jahre ab dem Kaufdatum 
des ersten Produktes.

Beim Kauf von 4 NUTROPIЛ PHARMA Produkten erhalten
Sie eine Packung aus unserem Sortiment GRATIS!
Bei jedem Kauf Apothekenstempel einholen, Datum eintragen, Kaufbeleg aufbewahren und 
Namen mit Adresse anführen. Den vollständigen Treueabschnitt nun mit den gesammelten 
Kaufbelegen in Ihrer Apotheke abgeben oder an NUTROPIЛ PHARMA GmbH einsenden.
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MIT GALACTOMANNAN, GARCINIA & METЛNORM®-TURBO
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VERZEHREMPFEHLUNG
Etwa eine halbe bis eine Stunde 
vor den drei Hauptmahlzeiten 
je 1 Kapsel mit mindestens
1/4 Liter Flüssigkeit einnehmen.

* NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf 
Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,02 BE

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer 
Tagesdosis (TD) SLIM FIT METЛNORM® enthalten:

Pro TD
(= 3 Kps.)

* NRV
in %

Galactomannan 
aus der Guarbohne 1 320 mg ‒

Garcinia cambogia Extrakt 50 mg ‒

Guaranasamenextrakt 75 mg ‒

davon Coffein 7,5 mg ‒

Citrus aurantium Extrakt 
davon Synephrin

40 mg
2,4 mg ‒

Capsaicin 0,2 mg ‒

Alpha-Ketoglutarsäure 44 mg ‒

Vitamin B1 (Thiamin) 2 mg 180 %

Vitamin B2 (Riboflavin) 2,5 mg 180 %

Vitamin B3 (Niacin) 28,8 mg 180 %

Vitamin B5 (Pantothensäure) 10,8 mg 180 %

Vitamin B6 (Pyridoxol) 2,5 mg 180 %

Vitamin B7 (Biotin) 90 mcg 180 %

Vitamin B9 (Folsäure) 360 mcg 180 %

Vitamin B12 (Cobalamin) 4,5 mcg 180 %

Chrom 40 mcg 100 %

Mangan 2 mg 100 %

Selen 42 mcg 76 %

Zink 10 mg 100 %

Frei von 
GLUTEN 

Frei von 
LACTOSE 

VEGAN

KAPSELHÜLLE
REIN PFLANZLICH
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Die NUTROPIЛ PHARMA GmbH ist ein öster-
reichisches Forschungs- und Entwicklungs-
Unternehmen. Der wissenschaftliche Fo-
kus der NUTROPIЛ-Firmengruppe liegt seit 
mehr als dreißig Jahren auf der Analyse er-
nährungsbedingter Beschwerden und auf 
der Suche nach ernährungsphysiologischen 
Lösungen. Die zunehmende Industrialisie-
rung unserer Nahrungsmittelproduktion ge-
währleistet einerseits eine flächendeckende 
Versorgung, verursacht aber zugleich auch 

eine tendenziell wachsende Verarmung 
unserer Nahrungsmittel an Mikronährstof-
fen (Vitaminen, Mineralstoffen und Spure-
nelementen). Diese Lücke mit natürlichen 
Maßnahmen zu schließen, ist die zentrale 
Aufgabe der NUTROPIЛ-Firmengruppe.

Die wissenschaftlich validierten Produkte 
der NUTROPIЛ PHARMA GmbH sind nur über 
Apotheken und Krankenanstalten erhältlich.

Beim Kauf von 4 NUTROPIЛ PHARMA Produkten erhalten
Sie eine Packung aus unserem Sortiment GRATIS!
Bei jedem Kauf Apothekenstempel einholen, Datum eintragen, Kaufbeleg aufbewahren und 
Namen mit Adresse anführen. Den vollständigen Treueabschnitt nun mit den gesammelten 
Kaufbelegen in Ihrer Apotheke abgeben oder an NUTROPIЛ PHARMA GmbH einsenden.
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DIE ZUKUNFT DER HEILKRAFT

NUTROPIЛ PHARMA · Moosham 29 · A-5585 Unternberg · www.nutropiapharma.com

APOTHEKENSTEMPEL 1

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

APOTHEKENSTEMPEL 2

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

APOTHEKENSTEMPEL 3

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

APOTHEKENSTEMPEL 4

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

Bitte gleich ausfüllen, ausschneiden und einsenden!
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