NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

METANORM®

DIE ZUKUNFT DES STOFFWECHSELS

GLYXFIT

FUR IHRE KALORIENVERBRENNUNG
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Vitalstoffe fur Fett- und Muskulatur-
Stoffwechsel, Blutzuckerspiegel und

Energiestoffwechsel

Unsere Nahrung muss, um vom Korper als Ener-
gielieferant und Baumaterial verwendet werden
zu koénnen, in kleinste Bruchstuicke aufgespalten
werden. Erst dann kann die Umwandlung in kor-
pereigenes Material und Energie erfolgen. Aller-
dings sind sowohl fur die Aufspaltung als auch
far die Umwandlung unzahlige Enzyme notwen-
dig, welche ihrerseits wieder abhangig sind von
der Existenz einzelner Mikronahrstoffe. Eiweil3
wird in einzelne Aminosauren aufgespaltet und
anschlieBend vor allem als Baumaterial fur Mus-
keln, Hormone, Enzyme, Antikdrper... verwendet.
Kohlenhydrate dienen vor allem der Energie-
gewinnung und mussen in Form von Glukose
durch das Blut zuerst zu den einzelnen Koérper-
zellen transportiert werden. Spricht man von
+Blutzucker*, so ist damit immer der Gehalt an
Glukose im Blut gemeint. Bei den Zellen ange-
langt wird sie mithilfe des Hormons Insulin, das
in der Bauchspeicheldruse gebildet wird, in diese
aufgenommen, wo eine weitere Aufspaltung er-
folgt. Nur so kdnnen die Spaltprodukte aus dem
Zucker-Abbau in die Verbrennungsanlagen (Mi-
tochondrien) unseres Korpers eingeschleust wer-
den, wo sie stufenweise in Energie umgewandelt
werden. Jede einzelne dieser Verbrennungsstu-
fen wird dabei gesteuert von der Aktivitat ein-
zelner Enzymsysteme, die ihrerseits wiederum
abhangig sind von der Existenz einzelner Mi-
kronahrstoffe. Fette dienen einerseits der Ener-
giegewinnung, andererseits werden sie fur den
Aufbau von Zellwanden und Hormonen benétigt.
Allerdings liegt hier bei der Energiegewinnung
der Fokus nicht auf der schnellen Bereitstellung,
sondern auf der Funktion als Energiespeicher,
um in Zeiten von Kohlenhydratmangel Energie-
reserven zu besitzen.
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So wie bei Eiweif3 und Kohlenhydraten hangen auch
hier die Aufspaltung und die Umwandlung von Fet-
ten von der Aktivitat der jeweiligen Enzymsysteme
ab, welche eng gekoppelt ist an die Menge der fur
diesen Prozess erforderlichen Mikronahrstoffe.
Fehlen die fur den Stoffwechsel von Eiweif3, Kohlen-
hydraten und Fetten notwendigen Mikronahrstof-
fe, kommt es zu unspezifischen Stérungen, welche
sich z.B. in erhéhtem Blutzucker oder erhéhten Tri-
glyceridwerten daufern kdnnen.

Was bedeutet ,,GLYX"?

GLYX steht fur ,Glykamischer Index" (Gl): Dieser
zeigt an, wie schnell und in welchem Ausmaf
kohlenhydratreiche Lebensmittel Auswirkungen
auf den Blutzuckerspiegel haben. Je hoher dieser
Wert ist, umso rascher gelangt der Zucker ins Blut,
je niedriger, umso moderater wird unser Zucker-
und Energiestoffwechsel belastet. Je vollwertiger
also unsere Nahrung, umso geringer ist der Gl.

Was ist der METANORM®-TURBO?

Unser Stoffwechsel (Metabolismus) wandelt die
kalorische Nahrung in Energie und neues ,,Bau-
material” fUr den Korper um. Jeder unserer 50.000
Stoffwechsel-Schritte im Korper lauft stufenweise,
Schritt fur Schritt, ab. Dafur benoétigt unser Koérper
Enzyme als Hand-in-Handwerker, aber auch Mikro-
nahrstoffe als deren biologische Werkzeuge. Nur so
kann dieses komplexe System funktionieren. Der
METANORM®-TURBO liefert jene Mikronahrstoff-
Komplexe, welche dieses System unterstutzen und
damit den Stoffwechsel stabilisieren, also den ME-
TAbolismus NORMalisieren.

Der METANORM®-TURBO in GLYX FIT aktiviert die
Enzymsysteme zur optimalen Verwertung von Ei-
weif3, Kohlenhydraten und Fetten.

Die komplexe Nahrstoff-Formel der
GLYX FIT Kapseln METANORM®
unterstutzt:

FETT UND MUSKULATUR:

Biotin, Chrom und Zink unterstutzen den Stoff-
wechsel von Fetten, Eiwei3 und Kohlenhydraten.
Folat unterstutzt die Bildung von Aminosauren. Vit-
amin BG6 ist essentiell fur den Eiwei3- und Glycogen-
Aufbau. Vitamin D unterstUtzt die Muskelfunktion.

BLUTZUCKERSPIEGEL.:

Durch Biotin, Zink, Chrom und Bockshorn-
kleeextrakt werden Kohlenhydrate und Zucker
verwertet.

ENERGIESTOFFWECHSEL:

Die Vitamine B1, B2, B3, B5, B6, B7, B12, Vitamin C,
Eisen und Mangan sind essentiell fur die
Energiebildung und unterstltzen die Fitness.
Alpha-Ketoglutarsaure, Magnesiumsuccinat und
Eisenfumarat sind wichtige Zwischenprodukte im
Energiestoffwechsel.

Beim Kauf von 4 NUTROPIA PHARMA Produkten erhalten
Sie eine Packung aus unserem Sortiment GRATIS!

Bei jedem Kauf Apothekenstempel einholen, Datum eintragen, Kaufbeleg aufbewahren und
Namen mit Adresse anfuhren. Den vollstandigen Treueabschnitt nun mit den gesammelten
Kaufbelegen in Ihrer Apotheke abgeben oder an NUTROPIA PHARMA GmbH einsenden.

JA, bitte senden Sie mir eine Gratispackung an: (BITTE IN BLOCKBUCHSTABEN AUSFULLEN!)

Abschnitt einsenden an:

43885/5

NUTROPIA PHARMA GmbH

z. Hd. Marketing
Moosham 29
A-5585 Unternberg

Unterschrift*

Die Treueaktion ist gultig fur
2 Jahre ab dem Kaufdatum

* Mit Ihrer Unterschrift bestatigen Sie, dass Ihre Daten zum Zwecke der Treuepassaktion erfasst werden und Sie Uber NUTROPIA-Produkte informiert

werden. Die NUTROPIA PHARMA GmbH erfullt die strengen datenrechtlichen Anforderungen der DSGVO. Weiterfihrende Informationen

(2.B. zur Léschung Ihrer Daten) finden Sie unter www.nutropiapharma.com/datenschutz

des ersten Produktes.
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Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer
Tagesdosis (TD) GLYX FIT METANORM® enthalten:

pro TD *NRV
(=2 Kps.) in%

Bockshornkleeextrakt, 25 mg
entspricht Reinstoff -
Bockshornklee 100 mg
Berberin 200 mg -
Vitamin B1 (Thiamin) 3,3mg 300 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 4,2 mg 300 %
Vitamin B3 (Niacin) 48 mg 300 %
;/étjrr:)m B5 (Pantothen- 18 mg 300 %
Vitamin B6 (Pyridoxol) 4,2 mg 300 %
Vitamin B7 (Biotin) 150 mcg 300 %
Vitamin B9 (Folsaure) 600 mcg 300 %
Vitamin B12 (Cobalamin) 7,5 mcg 300 %
Vitamin C 80 mg 100 %
Vitamin D3 (=1§'§OTE% 250 %
Vitamin E 12 mg 100 %
Chrom 40 mcg 100 %
Mangan 2mg 100 %
Zink 10 mg 100 %
Alpha-Ketoglutarsaure 100 mg -
Magnesiumsuccinat 100 mg -
Eisenfumarat 43 mg -
(davon Eisen) 14 mg 100 %

*NRV = empfohlene tagliche Zufuhrmenge

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
Eine Tagesdosis = 0,04 BE.

Die NUTROPIA PHARMA GmbH ist ein Oster-
reichisches Forschungs- und Entwicklungs-
Unternehmen. Der wissenschaftliche Fokus der
NUTROPIA-Firmengruppe liegt seit mehr als
dreiBig Jahren auf der Analyse ernahrungsbe-
dingter Beschwerden und auf der Suche nach
ernahrungsphysiologischen Lésungen. Die
zunehmende Industrialisierung unserer Nah-
rungsmittelproduktion gewahrleistet einerseits
eine flachendeckende Versorgung, verursacht

VERZEHREMPFEH

Morgens und mittags je 1 Kapsel mit

LUNG

reichlich Flussigkeit einnehmen.

Hinweis:

FUr Schwangere nicht geeignet.

©» ©®

Kapselhulle

REIN PFLANZLICH  GLUTEN

PANMOL
B-COMPLEX

GLYX FIT Kapseln von METANORME® enthalten
den patentierten PANMOL® B-COMPLEX. Dieser
enthalt pflanzliche B-Vitamine, gewonnen aus
hochwertigen Quinoa-Keimlingen. Die nachste-
hend genannten Vitamine liegen in einer ein-
zigartigen Komplexitat und Luckenlosigkeit vor:
Vit. B1 als Aneurin, TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin,
FMN, FADH; Vit. B3 als Niacin, NADH, NADPH; Vit.
B5 als Pantothensaure, Coenzym A, Vit. B6 als Py-
ridoxin, Pyridoxal, Pyridoxamin; Vit. B7 als Biotin,
Biocytin; Vit.B9 als Folsaure, Folate; Vit. B12 als
Cyanocobalamin, Methylcobalamin.

aber zugleich auch eine tendenziell wach-
sende Verarmung unserer Nahrungsmittel an
Mikronahrstoffen (Vitaminen, Mineralstoffen
und Spurenelementen). Diese Licke mit natur-
lichen MaBnahmen zu schlief3en, ist die zen-
trale Aufgabe der NUTROPIA Firmengruppe.

Die wissenschaftlich validierten Produkte der
NUTROPIA PHARMA GmbH sind nur Uber
Apotheken und Krankenanstalten erhaltlich.

NUTROPIA

PHARMA

DIE ZUKUNFT DER HEILKRAFT

Frei von

Frei von
LACTOSE

NUTROPIA PHARMA - Moosham 29 - A-5585 Unternberg - www.nutropiapharma.com

Beim Kauf von 4 NUTROPIA PHARMA Produkten erhalten
Sie eine Packung aus unserem Sortiment GRATIS!

Bei jedem Kauf Apothekenstempel einholen, Datum eintragen, Kaufbeleg aufbewahren und
Namen mit Adresse anfuhren. Den vollstandigen Treueabschnitt nun mit den gesammelten
Kaufbelegen in Ihrer Apotheke abgeben oder an NUTROPIA PHARMA GmbH einsenden.
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