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Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt der Marke
Okopharm® entschieden haben!

Die jahrzehntelange Erfahrung in der erndhrungswissen-
schaftlichen Forschung, inspiriert von der Biochemie des
Menschen, stellt die Basis fiir die Entwicklung der
Okopharm®-Wirkkomplexe dar.

Inspiriert von der Biochemie des Menschen

Okopharm® Wirkkomplex

Die Produkte von Okopharm® orientieren sich in 0
ihrer Zusammensetzung und Dosierung stets an den
komplexen biochemischen Vorgangen des menschlichen
Korpers und dienen der Stirkung der korpereigenen

Schutz- und Regenerationskrfte.

Das gesamte Okopharm® Sortiment besteht seit @
Jahrzehnten aus durchdachten und wissenschaftlich
fundierten Mikronahrstoffkomplexpraparaten, die nach
neuesten, erndhrungsmedizinischen Erkenntnissen und

mit liebevoller Sorgfalt in Osterreich entwickelt werden.

Durchdachte Zusammensetzung

Mit Phyto-Panmol® Vitalstoffen e
Ausgewahlte Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente

sowie sekundare Pflanzeninhaltsstoffe aus natiirlichen
Quellen zdhlen zu den hochwertigen Phyto-Panmol®
Vitalstoffen. Sie besitzen eine komplexe und ganzheitliche
Zusammensetzung bei gleichzeitig standardisiertem

Gehalt. Aufgrund ihres natiirlichen Ursprungs weisen sie

eine gute Bioverfligharkeit auf und tragen so optimal zur
Bedarfsdeckung vieler wichtiger Nahrstoffe bei.

SportAktiv Magnesium-Immun Komplex

Der optimal abgestimmte Wirkkomplex in SportAktiv sorgt
mit wichtigen BCAAs, Vitaminen, Mineralstoffen und der Zist-
rose fir eine optimale Versorgung des Immunsystems in
Zeiten erhohter korperlicher Belastung und sportlicher
Hochstleistung.

Fiir starke Abwehrkréfte

— Hochdosiertes Vitamin C unterstiitzt das Immunsystem wah-
rend und nach anstrengender korperlicher Belastung wie
Ausdauer- oder Kraftsport. Dafiir miissen tdglich mindestens
200 mg Vitamin C zuséatzlich aufgenommen werden.

— Vitamin B2, B12, C, Folséure, sowie die Spurenelemente Zink
und Selen tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei.

Fiir Zellregeneration
— Vitamin C, Selen und Zink schiitzen die Zellen vor oxidativen
Schaden.

— Vitamin B12, Folsdure und Zink leisten einen wichtigen
Beitrag zur Zellteilung und dadurch zur Zellerneuerung.

Fiir volle Power

— Das Magnesiumduo aus Magnesiumcitrat und -oxid ver-
sorgt die Muskeln kurz- und langfristig mit Magnesium
und tragt dadurch wesentlich zur Muskelfunktion, sowie
zu einem ausgeglichenen Elektrolythaushalt bei.

— Zusétzliche BCAAs und L-Arginin versorgen die Muskulatur
mit wichtigen Aminosdauren.

— Hochwertiges L-Carnitin und Taurin runden den Wirkkom-
plex ab.

SportAktiv

MAGNESIUM-IMMUN KOMPLEX

Mit der Plantovir®-Formel

— Plantovir® ist ein wertvoller Extrakt aus der Zistrose
(Cistus).

— Sie ist reich an sekundédren Pflanzeninhaltsstoffen
(Polyphenole).

Mit Phyto-Panmol Vitamin C!

Dieses wird durch ein schonendes Extraktionsverfahren
aus der fruchtigen Acerolakirsche gewonnen. Acerolakir-
schen stammen urspriinglich aus Zentralamerika und
gelten als besonders reich an natirlichem Vitamin C.

Folgende werthestimmende Faktoren sind in
einer Tagesdosis SportAktiv enthalten:

NRV* NRV*
1 Sachet (1 Sachet) 2 Sact (2S:

Wertbestimmende Faktoren
Verzweigtkettige Aminosauren (BCAAs)

L-Leucin 600 mg 1200 mg

L-Isoleucin 300 mg 600 mg

L-Valin 300 mg 600 mg
L-Arginin 400 mg 800 mg
L-Carnitin 200 mg 400 mg
Taurin 200 mg 400 mg
Plantovir® (Cistus Extrakt) 35mg 70 mg

davon Polyphenole 22,7 mg 45,4 mg
Vitamine
Vitamin C 200 mg 250 % 400 mg 500 %
Vitamin B1 0,55 mg 50 % 1,1 mg 100 %
Vitamin B2 (Riboflavin-5-phosphat) 0,7 mg 50 % 1,4 mg 100 %
Niacin 8mg 50 % 16 mg 100 %
Pantothenséure 3mg 50 % 6mg 100 %
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-phosphat) 0,7 mg 50 % 1,4 mg 100 %
Fols&ure 100 pg 50 % 2004 100 %
Biotin 25 g 50 % 50 pg 100 %
Vitamin B12 (Methylcobalamin) 10 g 400 % 20 ug 800 %
Mineralstoffe und Spurenelemente
Magnesium 190 mg 50 % 380 mg 101 %
Zink 7mg 70 % 14 mg 140 %
Selen 28 g 50 % 55 pg 100 %

*NRV = Nahrstoffbezugswerte gemaB LebensmittelinformationsVO (LMIV).
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.

Verzehrsempfehlung:
Erwachsene:
1-2 x téglich 1 Sachet.

Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche:
1 x téglich 1 Sachet.

Vor, wéhrend oder nach dem Sport den Inhalt eines
Sachets (5 g) in ein Glas oder eine Trinkflasche geben, in
Wasser (0,2-0,5 L) auflésen, gut verriihren und trinken.

PackungsgroBe: 14 Sachets
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INHALT IN DOPING-
WASSER AUFLOSEN KONTROLLIERT

VEGAN

Produktqualitat aus Ihrer Apotheke.

Kontaktdaten:

Sanova Pharma GesmbH
HaidestraBe 4, 1110 Wien
Tel: +43180104-0
Fax: +43 1 804 29 04

sanova.pharma@sanova.at
www.sanova.at

In Ihrer Apotheke.
www.6kopharm.at




