Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten
Adrisin Tabletten

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals
lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

o Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

e Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie
sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Adrisin und wofur wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Adrisin beachten?
Wie ist Adrisin einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist Adrisin aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Adrisin und wofiir wird es angewendet?
Adrisin ist ein homdopathisches Kombinationsarzneimittel.
Die Homdopathie versteht sich als Regulationstherapie bei akuten und chronischen
Krankheiten.
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab.
Fur dieses Arzneimittel sind folgende Anwendungsgebiete zugelassen:

Zur vorbeugenden Behandlung und zur Linderung von Allergiesymptomen wie

Niesen
laufende Nase
trdnende Augen
Hautirritationen

Die Anwendung dieses homdopathischen Arzneimittels in den genannten
Anwendungsgebieten beruht ausschlie3lich auf homdopathischer Erfahrung.

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt.
Adrisin Tabletten werden angewendet bei Kindern ab 3 Monaten und Erwachsenen.
Die Anwendung bei Kindern unter 2 Jahren soll nur nach Ricksprache mit dem Arzt

erfolgen.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter flihlen, wenden Sie sich an
Ihren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Adrisin beachten?
Adrisin darf nicht eingenommen werden,



wenn Sie allergisch gegen Acidum arsenicosum, Acidum formicicum, Acidum sulfuricum ,
Arctium, Arnica montana, Graphites, Histaminum dihydrochloricum, Ledum palustre,
Lycopodium clavatum, Pix liquida, Selenium, Stibium sulfuratum nigrum, Strychnos ignatii,
Sulfur, Tellurium metallicum, Thuja occidentalis oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Adrisin einnehmen.

Die homdopathische Therapie von Allergiebeschwerden sollte bei unklaren und
schwerwiegenden Fallen sowie bei langerem Krankheitsverlauf durch einen
homdopathischen Arzt erfolgen.

Bei anhaltenden, neu auftretenden oder unklaren Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht
werden, da es sich um Erkrankungen handeln kann, die einer arztlichen Abklarung bedirfen.

Bei plotzlich auftretenden, heftigen Beschwerden einer Allergie wie zum Beispiel
Atembeschwerden oder einem ausgedehnten Hautausschlag muss unverziglich ein Arzt
aufgesucht werden, da es sich um Erkrankungen handeln kann, die einer sofortigen
arztlichen Behandlung bedurfen.

Bei Anwendung homoopathischer Arzneimittel kbnnen sich die vorhandenen Beschwerden
voribergehend verschlimmern (Erstreaktion). Solche Reaktionen sind zumeist harmlos.
Sollten sich die Beschwerden nicht bessern, ist das Arzneimittel abzusetzen. Nach Abklingen
der Erstreaktion kann das Arzneimittel wieder eingenommen werden. Bei neuerlicher
Verstarkung der Beschwerden ist das Mittel abzusetzen.

Jede langere Behandlung mit einem homdopathischen Arzneimittel sollte von einem
homdopathisch erfahrenen Arzt kontrolliert werden, da bei nicht indizierter Anwendung
unerwinschte Arzneimittelprifsymptome (neue Symptome) auftreten kdnnen.

Kinder unter 2 Jahren
Die Anwendung bei Kindern unter 2 Jahren soll nur nach Rucksprache mit dem Arzt
erfolgen.

Einnahme von Adrisin zusammen mit anderen Arzneimitteln
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bisher nicht bekannt geworden.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kurzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder
beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Einnahme von Adrisin zusammen mit Nahrungsmitteln und Getranken

Die Wirkung eines homoopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungtinstig beeinflusst
werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Daten Uber die Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen nicht vor.

Es liegen keine Hinweise fur ein besonderes Risiko fur die Anwendung wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit vor.

Bei der Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit ist Vorsicht geboten.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
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Adrisin hat keinen oder einen zu vernachlassigenden Einfluss auf die Verkehrstuchtigkeit
und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Adrisin enthalt 300mg Laktose
Bitte nehmen Sie Adrisin erst nach Ricksprache mit Inrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist,
dass Sie unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

3. Wie ist Adrisin einzunehmen?
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren

1 Tablette 3-mal taglich

In akuten Fallen: 1 Tablette alle halbe bis 1 Stunde bis zu 12-mal taglich.

Nach Besserung der Beschwerden kann zur Vorbeugung eine Weiterbehandlung bis zu
einer Woche lang mit einer Tablette 3-mal taglich erfolgen.

Anwendung bei Kindern

Kinder 6 bis 11 Jahre

1 Tablette 2-mal taglich

In akuten Fallen: 1 Tablette alle 1 bis 2 Stunden bis zu 8-mal taglich.

Nach Besserung der Beschwerden kann zur Vorbeugung eine Weiterbehandlung bis zu
einer Woche lang mit einer Tablette 2-mal taglich erfolgen.

Kinder 2 bis 5 Jahre

1 Tablette 1 bis 2-mal taglich

In akuten Fallen: 1 Tablette alle 1 bis 2 Stunden bis zu 6-mal taglich.

Nach Besserung der Beschwerden kann zur Vorbeugung eine Weiterbehandlung bis zu
einer Woche lang mit 1 bis 2 Tabletten taglich erfolgen.

Kinder ab 3 Monaten (nur nach Ricksprache mit dem Arzt)

1 Tablette taglich

In akuten Fallen: 1 Tablette alle 1 bis 2 Stunden bis zu 4-mal taglich.

Nach Besserung der Beschwerden kann zur Vorbeugung eine Weiterbehandlung bis zu
einer Woche lang mit einer Tablette 1-mal taglich erfolgen.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter flihlen, wenden Sie sich an
Ihren Arzt.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen

Tabletten langsam im Mund zergehen lassen.

Bei kleinen Kindern (3 Monate bis 3 Jahre) muss die Tablette zerdriickt und mit etwas
Wasser vermischt verabreicht werden.

Es wird empfohlen, ab 30 Minuten vor, bis 30 Minuten nach der Einnahme der Tabletten
alles zu unterlassen, was die Aufnahme des Arzneimittels beeintrachtigen kénnte (wie z.B.
Essen, Trinken, Rauchen, Zahneputzen oder Kaugummikauen).

Wenn Sie eine groRere Menge von Adrisin eingenommen haben, als Sie soliten
Es wurden keine Falle von Uberdosierung berichtet.

Wenn Sie die Einnahme von Adrisin vergessen haben



Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen.

Vorubergehende allergische Reaktionen kdnnen auftreten. Angaben zur Haufigkeit des
Auftretens dieser Nebenwirkungen kénnen nicht gemacht werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch flr Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie
kénnen Nebenwirkungen auch direkt Uber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fUr Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 Wien

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfliigung gestellt werden.

5. Wie ist Adrisin aufzubewahren?
In der Originalverpackung aufbewahren.
Nach dem ersten Offnen nicht Giber 30°C lagern.
Haltbarkeit nach dem ersten Offnen: 12 Monate
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.
Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und dem Umkarton nach
Lverwendbar bis:* angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.
Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum
Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Adrisin enthalt

Die Wirkstoffe sind:
1 Tablette enthalt je 15 mg von

Acidum arsenicosum D8
Acidum formicicum D8
Acidum sulfuricum D22
Arctium D8
Arnica montana D6
Graphites D10
Histaminum dihydrochloricum D8
Histaminum dihydrochloricum D12
Histaminum dihydrochloricum D22


http://www.basg.gv.at/

Ledum palustre D8

Lycopodium clavatum D6
Pix liquida D10
Selenium D12
Stibium sulfuratum nigrum D10
Strychnos ignatii D6
Sulfur D12
Tellurium metallicum D10
Thuja occidentalis D6

Die sonstigen Bestandteile sind: Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat

Wie Adrisin aussieht und Inhalt der Packung
Adrisin sind weil3e bis gelbweille, runde, beidseits abgeflachte Tabletten in Tablettendosen
mit einem Stopfen aus Kunststoff.

Eine Packung enthalt 50 Tabletten.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Zulassungsinhaber und Hersteller:

Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Stralte 2 - 4

76532 Baden-Baden, Deutschland

Vertrieb:

Schwabe Austria GmbH
Richard-Strauss-Stralte 13
1230 Wien, Osterreich

Z. Nr.:337459

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt (iberarbeitet im Juli 2019.
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