; Information fiir Anwender

Strepsils 8,75 mg/Dosns Spray zur
! Anwendung in der Mundhohle,

| Losung

‘ Wirkstoff: Flurbiprofen

|

Lesen Sie die gesamte

‘Packungsbellage sorgfaltig

‘durch bevor Sie mit der

Anwendung dieses Arzneimittels

beginnen, denn sie enthalt

wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel

immer genau wie in dieser

Packungsbeilage beschrieben bzw.

genau nach Anweisung lhres

Arztes oder Apothekers an.

Heben Sie die Packungsbeilage
auf. Vielleicht méchten Sie
diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker,
wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat benotigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, wenden Sie sich an
lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fiir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser
Packunsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 3 Tagen
nicht besser oder gar schlechter
fiihlen, wenden Sie sich an lhren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage

steht

1. Was ist Strepsils Spray und

1 wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der

' Anwendung von Strepsils Spray

. beachten?

3. Wie ist Strepsils Spray

' anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind

' moglich?

5. Wie ist Strepsils Spray

i aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere

wofur wird es angewendet’
Der Wirkstoff ist Flurbiprofen.
Flurbiprofen gehort zu einer
Gruppe von Arzneimitteln, die
man nicht- steroidale
entzlindungshemmende
Arzneimittel (NSAR) nennt. Diese
Arzneimittel wirken, indem sie die
Reaktion des Korpers auf
Schmerzen, Schwellungen und
erhohte Temperatur beeinflussen.
Strepsils Spray wird zur
kurzzeitigen Linderung der
Symptome bei Halsschmerzen wie
Entziindungen der
Rachenschleimhaut, Schmerzen,
Schluckbeschwerden und
Schwellungen bei Erwachsenen ab
18 Jahren angewendet.

2. Was sollten Sie vor der
Anwendung von Strepsils
Spray beachten?

Strepsils Spray darf nicht

angewendet werden, wenn Sie
allergisch gegen Flurbiprofen,
andere nicht-steroidale
entzlindungshemmende
Arzneimittel (NSAR),
Acetylsalicylsdaure oder einen
der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind

- vorher schon einmal nach der
Einnahme eines nicht-steroidalen
entziindungshemmenden
Arzneimittels (NSAR) oder
Acetylsalicylsdure eine
allergische Reaktion hatten, wie
z. B. Asthma, Kurzatmigkeit,
Juckreiz, eine laufende Nase,
Hautausschlage, Schwellung

- ein Geschwiir oder Blutungen
im Magen-/ Darmbereich haben
oder hatten (zwei- oder
mehrmaliges Auftreten)

- jemals eine schwere

NSAR an Blutgerinnungsstorungen
oder Blutungen gelitten haben

- in den letzten drei Monaten
lhrer Schwangerschaft sind

- eine schwerwiegende Herz-,
Nieren- oder Leberschwache
haben
- jlinger als 18 Jahre sind.

Warnhinweise und

VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt

oder Apotheker, bevor Sie Strepsils

Spray anwenden, wenn Sie
bereits ein anderes
nicht-steroidales
entziindungshemmendes
Arzneimittel (NSAR) oder
Acetylsalicylsaure einnehmen,

¢ entziindete Mandeln (Tonsillitis)
haben oder glauben, eine
bakterielle Halsentziindung zu
haben (weil sie moglicherweise
Antibiotika bendtigen),

o dlter sind (da Nebenwirkungen
bei Innen mit groBerer
Wahrscheinlichkeit auftreten
konnen),

* Asthma haben oder jemals
hatten oder an Allergien leiden,

* Hauterkrankungen namens
systemischer Lupus
erythematodes oder
Mischkollagenose haben,

 Bluthochdruck haben,

 eine Vorgeschichte mit
Darmerkrankungen haben
(Colitis ulcerosa, Morbus Crohn),

* Herz-, Nieren- oder
Leberprobleme haben,

* einen Schlaganfall hatten,

* inden ersten
6 Schwangerschaftsmonaten
sind oder wenn Sie stillen.

Strep5|ls Spray

* Brechen Sie die Anwendung
des Sprays bei den ersten
Anzeichen von Hautreaktionen
(Hautausschlag, Schalen der
Haut, Blasenbildung) oder
anderen Anzeichen einer
allergischen Reaktion ab und
suchen Sie unverziiglich einen
Arzt auf.

* Informieren Sie lhren Arzt bei
ungewohnlichen Symptomen im
Bauch (vor allem Blutungen).

* Sprechen Sie mit einem Arzt,
wenn es lhnen nicht besser geht,
es lhnen schlechter geht oder
neue Symptome auftreten.

* Die Anwendung von
Arzneimitteln wie Flurbiprofen
ist moglicherweise mit einem
geringfligig erhohten Risiko fiir
Herzanfalle (Herzinfarkt) oder
Schlaganfalle verbunden. Jedes
Risiko ist wahrscheinlicher mit
hoheren Dosen oder langer
dauernder Behandlung.
Uberschreiten Sie nicht die
empfohlene Dosis oder
Behandlungsdauer (siehe
Abschnitt 3).

Kinder und Jugendliche

Dieses Arzneimittel darf nicht bei

Kindern und Jugendlichen unter

18 Jahren angewendet werden.

Anwendung von Strepsils Spray

zusammen mit anderen

Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder

Apotheker, wenn Sie andere

Arzneimittel einnehmen/

anwenden, kiirzlich andere

Arzneimittel eingenommen/

angewendet haben oder

beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Dies gilt besonders fiir folgende

Arzneimittel:

Arzneimittel (NSAR)
einschlieBlich selektiver
Cyclooxygenase-2-Hemmer
gegen Schmerzen oder
Entziindung, da diese das
Risiko von Magen- oder
Darmblutungen erhdhen
kdnnen,

» Warfarin, Acetylsalicylsaure und
andere blutverdiinnende oder
gerinnungshemmende
Arzneimittel,

* ACE-Hemmer,
Angiotensin-ll-Antagonisten
(Arzneimittel, die den
Blutdruck senken),

* Diuretika
(Entwasserungstabletten)
einschlieBlich kaliumsparender
Diuretika,

* selektive Serotonin-
Wiederaufnahme-Hemmer
(SSRIs) (zur Behandlung von
Depressionen),

 herzwirksame Glykoside wie
z.B. Digoxin (gegen
Herzerkrankungen),

« Ciclosporin (um nach einer
Transplantation das Absto3en
von Organen zu verhindern),

+ Kortikosteroide (zur
Entziindungshemmung),

* Lithium (bei
Stimmungsstorungen),

* Methotrexat (zur Behandlung
von Psoriasis, Arthritis und
Krebs),

* Mifepriston (ein Arzneimittel,
das fiir einen
Schwangerschaftsabbruch
angewendet wird). NSAR sollen
8 - 12 Tage nach der Einnahme
von Mifepriston nicht
angewendet werden, da sie die
Wirkung von Mifepriston
verringern kénnen.

* Orale Antidiabetika (zur

Behandlung von Diabetes),

(gegen Gicht und Arthritis),

+ Chinolon-Antibiotika wie
Ciprofloxacin, Levofloxacin (bei
bakteriellen Infektionen),

* Tacrolimus
(Immunsuppressivum nach
Organtransplantationen),

. Zidc;vudin (zur Behandlung von

V).

Anwendung von Strepsils Spray
zusammen mit Alkohol
Vermeiden Sie Alkohol wéahrend
der Behandlung mit Strepsils
Spray, da dieser das Risiko von
Magen- oder Darmblutungen
erhohen kann.
Schwangerschaft, Stillzeit und
Fortpflanzungsfahigkeit
Wenn Sie schwanger sind oder
stillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu
werden, fragen Sie vor der
Anwendung dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.
* Wenden Sie dieses Arzneimittel
nicht an, wenn Sie in den
letzten 3 Monaten lhrer
Schwangerschaft sind.
* Wenn Sie in den ersten
6 Monaten lIhrer Schwangerschaft
sind oder stillen, vermeiden Sie
die Anwendung dieses
Arzneimittels, es sei denn, [hr
Arzt hat es lhnen anders geraten.
Strepsils Spray gehort zu einer
Gruppe von Arzneimitteln
(NSARs), die die Fruchtbarkeit von
Frauen beeintrachtigen kdnnen.
Diese Wirkung ist nach Absetzen
des Arzneimittels umkehrbar.
Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen
Dieses Arzneimittel sollte lhre
Fahigkeit, ein Fahrzeug zu fithren
oder Maschinen zu bedienen,
nicht beeinflussen. Allerdings sind

Sie nicht Auto und bedienen Sie
keine Maschinen, wenn Sie davon
betroffen sind.
Strepsils Spray enthalt
Methyl-4-hydroxybenzoat (E 218)
und Propyl-4-hydroxybenzoat
(E 216) Methyl-4-hydroxybenzoat
(E 218) und
Propyl-4-hydroxybenzoat
(E 216) konnen
Uberempfindlichkeitsreaktionen,
auch mit zeitlicher Verzogerung,
hervorrufen.
Dieses Arzneimittel enthalt
Duftstoffe mit Citral, D-Limonene,
Eugenol und Linalool. Citral,
D-Limonene, Eugenol und Linalool
konnen allergische Reaktionen
hervorrufen.
Dieses Arzneimittel enthalt
weniger als 1 mmol Natrium
(23 mg) pro Dosis, d.h., es ist
nahezu ,natriumfrei®.
3. Wie ist Strepsils Spray
anzuwenden?
Wenden Sie dieses Arzneimittel
immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach der mit Ihrem Arzt
oder Apotheker getroffenen
Absprache an. Fragen Sie bei
lhrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.
Die empfohlene Dosis betragt:
Erwachsene ab 18 Jahren:
Bei Bedarf alle 3-6 Stunden eine
Dosis von 3 Spriihst6Ben in den
hinteren Rachenraum einspriihen.
Hochstens 5 Dosen in einem
Zeitraum von 24 Stunden
anwenden.
Eine Dosis (3 SpriihstoBe) enthalt
8,75 mg Flurbiprofen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel
nicht bei Kindern oder
Jugendlichen unter 18 Jahren an.
Nur fiir die Anwendung in der

Rachenraum.
* Atmen Sie wahrend des

Spriihens nicht ein.
* Wenden Sie nicht mehr als

5 Dosen (15 Spriihst6Be) in

24 Stunden an.
Strepsils Spray ist nur fiir den
kurzzeitigen Gebrauch bestimmt.
Wenden Sie moglichst wenige
Dosen (iber einen moglichst
kurzen Zeitraum an, wie es zur
Linderung lhrer Symptome
erforderlich ist. Wenn Reizungen
im Mundraum auftreten, soll die
Behandlung mit Flurbiprofen
abgebrochen werden.
Wenden Sie dieses Arzneimittel
nicht langer als 3 Tage an, es sei
denn, lhr Arzt hat es lhnen
verordnet.
Falls Sie sich nicht besser oder
sogar schlechter fiihlen, oder falls
neue Beschwerden auftreten,
sprechen Sie mit einem Arzt oder
Apotheker.
Vorbereiten der Sprithpumpe
Wenn Sie die Spriihpumpe zum
ersten Mal benutzen (oder nach
einer langer dauernden Lagerung),
miissen Sie diese zuerst
vorbereiten.
Richten Sie die Diise von sich weg |
und spriihen Sie mindestens vier
Mal, bis ein feiner, gleichmaBiger
Spriihnebel erzeugt wird. Die
Sprithpumpe ist dann vorbereitet
und einsatzbereit. Wenn das
Produkt tiber eine langere Zeit
nicht verwendet wird, richten Sie
die Dise von sich weg und
spriihen mindestens einmal, um
sicher zu sein, dass ein feiner
glelchmaﬁlger Spriihnebel erzeugt'
wird. Achten Sie immer darauf,
dass ein feiner gleichmaBiger

Spriihnebel entsteht, bevor Sie das,
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