
arnicet® Kühlcreme
Gebrauchsinformation
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation 
aufmerksam, weil sie wichtige Informationen 
enthält, was Sie bei der Anwendung von arnicet® 
Kühlcreme beachten sollen. Bei Fragen wenden Sie 
sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Was ist arnicet® Kühlcreme?
arnicet® Kühlcreme enthält: Essigsaure Tonerde-
Lösung, Arnika-Destillat, Hamamelis-Destillat, 
Dehymuls® K, Cera liquida, Glycerolum, 
Gereinigtes Wasser.
arnicet® Kühlcreme enthält keine Konservierungs-
mittel und keine Farbstoffe!

Wie wirkt arnicet® Kühlcreme und wofür 
wird sie angewendet?
arnicet® Kühlcreme enthält essigsaure Tonerde. 
Die kühlende Wirkung lindert den Schmerz von 
stumpfen Verletzungen, nach Verstauchungen, 
sowie von Schwellungen nach Prellungen. arnicet® 
Kühlcreme kühlt angenehm nach zu langer Son-
nenbestrahlung oder bei Verbrennungen 1. Grades 
(Sonnenbrand), beruhigt die Haut und stillt den 
Juckreiz nach Insektenstichen. arnicet® Kühlcreme 
kann die Haut vor dem Eindringen von Erregern 
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schützen und auch vor langen Fußmärschen vor-
beugend gegen Wundlaufen angewendet werden. 
arnicet® Kühlcreme ist auch für Kinder geeignet.

Wie ist arnicet® Kühlcreme anzuwenden?
Falls nicht anders verordnet, Anwendungshinweise 
einhalten.
arnicet® Kühlcreme wird dünn, gegebenenfalls 
mehrmals täglich aufgetragen. Die Kühlcreme 
kann auch dick aufgetragen und mit einem leich-
ten Verband abgedeckt werden.
arnicet® Kühlcreme kann auch anstelle von  
Umschlägen verwendet werden.
arnicet® Kühlcreme ist nur zur äußerlichen  
Anwendung bestimmt.

Wann darf arnicet® Kühlcreme nicht  
angewendet werden?
•  Wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen-

über einem der Bestandteile oder gegen Korb-
blüter wie beispielsweise Kamille, Ringelblumen 
oder Schafgarbe reagieren darf arnicet® Kühl-
creme nicht verwendet werden.

•  Bei offenen Wunden darf arnicet® Kühlcreme 
nicht aufgetragen werden.

Schwangerschaft und Stillperiode
Es sind keine schädigenden Einflüsse auf die 
Schwangerschaft und Stillperiode bekannt.

Nebenwirkungen
Bisher keine bekannt.

Wichtige Hinweise
arnicet® Kühlcreme darf nicht mit Augen und 
Schleimhäuten in Berührung gebracht werden.
Bei Fortbestand der Beschwerden oder wenn der 
erwartete Erfolg durch die Anwendung nicht ein-
tritt, informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
Bitte melden Sie besondere Reaktionen und Ne-
benwirkungen auf das Medizinprodukt unverzüg-
lich Ihrem Arzt.

Wie ist arnicet® Kühlcreme aufzubewahren?
Beachten Sie das auf der Verpackung angegebene 
Verfalldatum. Nach Ablauf dieses Datums dürfen 
Sie arnicet® Kühlcreme nicht mehr verwenden.
Dieses Medizinprodukt für Kinder unerreichbar 
aufbewahren.

Nicht über 25°C lagern.

Darreichungsformen und Inhalt:
Creme, 30ml, 100ml
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