PHARMATON VITAL
fiir das Plus an Leistung”

Pharmaton Vital ist ein Nahrungserginzungsmittel mit standardisiertem Panax-Ginseng-Extrakt
G115, Vitaminen und Mineralstoffen

Um den Stoffwechsel und die Organfunktionen aufrecht zu erhalten, ist der Korper auf die Zufuhr von
Mikrondhrstoffen (Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente) angewiesen. FEine ausreichende
Versorgung mit diesen Ndihrstoffen ist essenziell fiir Wohlbefinden und Leistungsfihigkeit. Der Bedarf an
Mikrondhrstoffen  kann  beispielsweise durch Didten und Fastenkuren, bei ungeniigender
Nahrungsaufnahme im Alter oder bei unausgewogener Erndhrung erhéht sein. Auch verstdirkte physische
oder psychische Aktivitit, sowie Stress, erhéhen das Risiko von Erschopfungszustinden oder
Ndhrstoffmangel. Typische Anzeichen hierfiir sind allgemeine Schwiiche, Miidigkeit, Abnahme der Vitalitit
und verringerte Widerstandskraft. In Zeiten erhohter Stressbelastung ist es daher besonders wichtig, auf
eine ausgewogene Erndhrung zu achten und die geistige und kérperliche Leistungsfihigkeit zu erhalten.

Pharmaton Vital enthélt eine Mischung aus standardisiertem Panax-Ginseng-Extrakt G115, Vitaminen und
Mineralstoffen. *Panax-Ginseng-Extrakt G115 trdgt zur Unterstiitzung der Vitalitit des Korpers, zur
Forderung des geistigen und korperlichen Wohlbefindens und der Widerstandsfihigkeit gegen Stress
bei. Vitamin B;, Vitamin B», Niacin und Biotin tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei. Vitamin C,
Vitamin B, Vitamin Bs, Vitamin B, Niacin, Pantothensdure, Folsdure und Magnesium tragen zur
Verringerung von Erschopfung und Miidigkeit bei. Eisen und Zink unterstiitzen die normalen
kognitiven Funktionen. Pantothensdure tragt zu einer normalen geistigen Leistungsfihigkeit bei.

Wihrend der Einnahme von Pharmaton Vital sollten Sie auf die zusétzliche Einnahme von Vitamin- und
Mineralstoff-Priparaten gleicher Zusammensetzung verzichten, um eine Uberdosierung zu vermeiden.
Hohe Dosen einiger Wirkstoffe, im Besonderen Vitamin A, Vitamin D, Eisen und Kupfer, konnen der
Gesundheit schaden.

Inhaltsstoffe: 1 Filmtablette (Tagesdosis) % NRV*
enthilt

Panax-Ginseng-Extrakt G115 40 mg Hok
Vitamin A (RE) 640 ng 80 %
Vitamin D 6 ug 120 %
Vitamin E (a-TE) 12 mg 100 %
Vitamin C 80 mg 100 %
Vitamin B; (Thiamin) 2,1 mg 190 %
Vitamin B, (Riboflavin) 2,2 mg 157 %
Niacin (Vitamin B3) 17,5 mg 109 %
Vitamin Be (Pyridoxin) 2,8 mg 200 %
Folsdure (Vitamin Bo) 300 pg 150 %
Vitamin B, (Cobalamin) 3pg 120 %
Biotin (Vitamin B;) 38 ug 76 %




Inhaltsstoffe: 1 Filmtablette (Tagesdosis) % NRV*
enthilt
Pantothensédure (Vitamin Bs) 6,3 mg 105 %
Magnesium 77,5 mg 20 %
Eisen 8,3 mg 59 %
Zink 10 mg 100 %
Kupfer 1000 pg 100 %
Mangan 2 mg 100 %
Selen 55 ug 100 %

* Néhrstoff-Referenzwert

** kein Nahrstoff-Referenzwert festgelegt
RE Retinol-Aquivalente

o-TE o-Tocopherol-Aquivalente

Zutaten: Fiillstoff: Mikrokristalline Cellulose, Magnesiumoxid, Calcium-L-ascorbat, Laktose (aus Milch),
Panax-Ginseng-Wurzelextrakt G115, DL-a-Tocopherylacetat, Zinksulfat, FEisensulfat, Stabilisator:
Polyvinylpolypyrrolidon, Nicotinamid, Retinylpalmitat (Trigerstoff: Fischgelatine), Uberzugsmittel:
Polyvinylalkohol, Trennmittel: Siliciumdioxid, Calcium-D-pantothenat, Mangansulfat, Farbstoff:
Eisenoxide und Eisenhydroxide, Uberzugsmittel: Polyethylenglycol, Trennmittel: Natrium-, Kalium- und
Calciumsalze der Speisefettsiuren, Pyridoxinhydrochlorid, Uberzugsmittel: Talk, Thiaminmononitrat,
Cholecalciferol, Kupfersulfat, Riboflavin, Aromen, Pteroylmonoglutaminsiure, Natriumselenit, D-Biotin,
Cyanocobalamin.

Wichtige Hinweise:
Die empfohlene Tagesdosis nicht {iberschreiten!

Nahrungsergdnzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine abwechslungsreiche Erndhrung dar. Eine
ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.

Nehmen Sie dieses Produkt nicht ein, wenn Sie allergisch auf einen der Inhaltsstoffe sind. Pharmaton Vital
enthilt Laktose aus Milch und Fischgelatine.

Wenn Sie schwanger sind, fragen Sie vor der Einnahme von Pharmaton Vital Thren Arzt oder Apotheker
um Rat, da dieses Produkt Vitamin A enthlt.

Aulerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Gut verschlossen, trocken, und vor Wéarme und Licht geschiitzt aufbewahren.

Verzehrsempfehlung:

Empfohlene Tagesdosis fiir Erwachsene: 1 Filmtablette tdglich.

Besondere Anwendungsbedingungen: Pharmaton Vital morgens mit Wasser, vorzugsweise zum Friihstiick
einnehmen.

Nicht geeignet fiir Kinder.



Packungsgrofie:

Pharmaton Vital ist in Packungen mit 30 und 100 Filmtabletten erhiltlich.

Vertrieb:
sanofi-aventis GmbH,

Leonard-Bernstein-Straf3e 10, 1220 Wien



